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  介護長寿課　☎ 227－ 6067

域

介護方法を知ろう

　地域包括支援センターは、高齢者とその家族、支援する地域の皆さんが介護・医療・
福祉など、さまざまな相談ができる場所です。保健師・看護師や社会福祉士、主任ケア
マネジャーの専門職が連携して皆さんを支援します。
　市内に３カ所ある地域包括支援センターから、今回は本町地区地域包括支援センター
を紹介します。
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　地域サロンでは、季節に合わせた予防教
室を開催し、地域の皆さんが、健康に過ご
すことができるよう支援しています。

【担当地区】
　本町、若松町、横宮町、高橋町、扇が丘、住吉町、菅原町、白山町、
矢作 4丁目の一部 (菅原団地県営住宅設置区域 )
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相談窓口の開設時間は
　月曜日～金曜日
　午前８時 30 分～午後５時 15 分
　（土・日・祝日・年末年始はお休みです）
※夜間・休日などは電話での対応となります

本町地区地域包括支援センター
住所　菅原町 1-13
連絡先　246-8005




