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株式会社サイネックス
〒543-0001 大阪府大阪市天王寺区上本町5-3-15

TEL.06-6766-3346

株式会社サイネックス　北陸支店
〒918-8114 福井県福井市羽水2-709

TEL.0776-34-6566

編 集 後 記

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

令和3年5月発行

※掲載している広告は、令和3年4月現在の情報です。

無断で複写、転載することはご遠慮ください。

発行

広告販売

野々市市
〒921-8510 石川県野々市市三納1丁目1番地

TEL.076-227-6000㈹

　「野々市市 くらしのガイドブック」は、野々市市にお住まいの皆様へ、
市の行政情報をお届けするとともに、地域企業の発展につなげることを
目的として発行いたしました。
　また、市民の皆様に、より利便性の高い情報源としてご利用いただける
よう、官民協働事業として野々市市と株式会社サイネックスとの共同発
行としました。
　「野々市市 くらしのガイドブック」は、地域の各団体及び事業者の皆様
のご協力により、行政機関への設置はもとより、野々市市の全世帯へ無償
配布することができました。あらためて心より厚くお礼申し上げます。

■「野々市市 くらしのガイドブック」に掲載の行政情報は、令和3年2月
28日現在の情報を掲載しています。社会情勢の変動等により内容が変
更される場合がありますので、あらかじめご了承ください。行政情報の
内容・手続き等で不明な場合は、各担当課までお問い合わせください。

■また掲載されているスポンサー広告は、暮らしの情報としてご活用く
ださい。広告内容については株式会社サイネックスにお尋ねください。

くらしのガイドブック
野々市市

２１０５野々市市(SG28)表紙.indd   2 2021/04/23   14:03:33



　いつのまにか野々市にॅみついていたෆࢥ
ٞな生き物lのっティz。Ͳこで生まれたのか、
Ͳこから来たのかはṖにแまれています。
　ฏ੒��೥にӡߦ։࢝したコϛϡニティバ
εに採用͞れたͦのキϟラΫλーはかわいら
し͞で話୊となり、ฏ੒��೥�݄に野々市の
ެࣜキϟラΫλーとなりました。

野々市ொ、富奥ଜの合ซ�प೥چ　
をه೦して、ত࿨��೥�݄��೔に੍
定しました。ষは、ฏԾ名でlののz
を組み合わせ、෼ಔを形੒し、市の
༥࿨ൃలを৅徴した؆ܿਗ਼૘な意
ঊです。

　本೥の��݄��೔に、野々市市は市੍ߦࢪ��प೥をܴ͑ます。市੍ࢪ

ಇのڠҎ来、市ຽのօ͞まとྗを合わせて、ともにまちを૑る「市ຽߦ

まちͮくり」をਐΊてまいりました。この��೥のؒに、օ͞まからいた

だいたࣗ༝なൃ૝やఏҊにΑって、͞ ま͟まな舞୆で市ຽࣗらがओ໾

となって活༂する࢟がݟられるΑうになりました。市੍࣌ߦࢪにまい

た市ຽڠಇのछがண࣮にҭまれ、大きな࣮を結んでいることを࣮ײし

ております。

　͞て、このઅ໨の೥に合わせ、市ຽのօ͞まの生活に໾ཱつ࡭子

ʰ野々市市くらしのΨイドブッΫ をɦおಧけ͞せていただきます。ࢴ໘

には市໾ॴ૭口でのखଓきの΄か、子ҭて、݈ なͲ生活に身ࢱや෱߁

ۙな৘ใをଟくࡌܝしております。また「もしも」の֐ࡂにඋ͑、໾ཱ

てていただくたΊのh ๷ࡂΨイド もɦࡌܝしました。օ͞まのおखݩに

ஔいていただき、͝ 活用いただけると޾いです。

　৽ܕコロφウイルεײ染঱のऩଋに޲けて、଴๬の༧๷઀छが࢝まり

ましたが、大切なのはマεΫのண用やखચいうがいなͲのج本తなߦಈ

です。引きଓき、ײ染঱༧๷に͝ཧղ͝ྗڠをおئいਃし্͛ます。

野々市市
ެࣜΩϟϥΫλʔ

　ত࿨��೥ʢ����೥ʣ、ツバキが市
花木にબ定͞れました。野々市市に
はੲから、ࢬぶりのཱ೿なツバキが
ଟくҭっていました。また「野々市」
という、白に薄いߚを͞したΑうな
ඒしい品छもあります。

のͬςΟ

市長あいさつ

野々市市長　粟　貴章
あ わ  　 　 た か あ き

くらしのガイドブック野々市市 1野々市市໾ॴɹTEL.076-227-6000（代）
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やすいϢニバーαルσザインݟ
ϑΥントを࠾用しています。
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やすいϢニバーαルσザインݟ
ϑΥントを࠾用しています。
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お問い合わせください

ゆったり50台
大駐車場あり

・選定療養（多焦点眼内レンズの白内障手術）
・白内障、緑内障日帰り手術、網膜硝子体手術
・糖尿病網膜症レーザー治療
・レーシック（自費診療：片眼15万円～20万円）
・コンタクトレンズ
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● 出生届…P47
● 母子健康手帳…P51
● 妊産婦健康診査…P51
● 国民健康保険…P61

● 防災…P8
● 火災…P22
● 救急…P26

● 予防接種…P53
● 保育園…P54
● 幼稚園…P54
● 子育て支援センター…P55

● 放課後児童クラブ…P55
● 小学校…P56
● 中学校…P56
● 就学援助など…P57
● 教育相談…P57

● 各種健診…P59
● 国民健康保険…P61
● 国民年金…P64

● 婚姻届…P47
● 戸籍…P47
● 住民登録…P48

● 施設…P38
● 税金…P50
● ごみ…P70

● ペット…P72
● 上下水道…P73
● 相談…P74
● バスルート案内マップ…P76

● 各種健診…P59
● 国民年金…P64
● 国民健康保険…P61

● 後期高齢者医療制度…P62
● 介護保険…P62
● 国民年金…P64
● 高齢者福祉…P64
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ग़ੜಧ
生まれた日から14日以内に届け出

14�
੺ちΌΜ͕生·ΕͨΒ

๢ಧࢮ
死亡の事実を知った日から
7日以内に届け出

14�
Ո଒͕๢͘ͳͬͨΒ

సೖಧ
新しい住所を定めてから
14日以内に届け出

14�
Ҿͬӽしし͖ͯͨΒ

సग़ಧ
14日前より届け出

14�
市֎΁Ҿͬӽししͯい͘ͱ͖

సډಧ
新しい住所を定めてから
14日以内に届け出

14�
市಺ͰҾͬӽし͢Δͱ͖

ࠗҽಧ
届け出た日から効力

14�
݁ࠗしͨΒ

͖Μ͖Ύ͏͡

੶ͷಧग़ɾ֤ށ छొ࿥͸
໾ॴ΁ಧ͚ग़ͯ͘ࢢ ͍ͩ͞

くらしのガイドブック野々市市4
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● 出生届…P47
● 母子健康手帳…P51
● 妊産婦健康診査…P51
● 国民健康保険…P61

● 防災…P8
● 火災…P22
● 救急…P26
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お問い合わせください

造園・観葉植物リース・エクステリアの 3本柱。

いただける仕上がり、気配りを大切にしています。

向川外樹園は、確かな品質と、お客様にご満足
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ɹ֐ࡂ͸ʮいͭʯɺʮͲ͜Ͱʯൃ 生͢Δ͔Θ͔Γ·ͤΜɻۙ ೥ɺେ஍
਒΍ूத߽Ӎɺ୆෩ ͳͲʹΑΔ͕֐ࡂશ ஍Ͱ֤ࠃ ൃ 生し͓ͯ
Γɺいͭ໺ʑ市市Ͱൃ生しͯ΋͓͔し͋͘Γ·ͤΜɻ
ɹඃ֐Λ࠷খݶʹ͢ΔͨΊʹ͸ҰਓҰਓ͕֐ࡂʹͭいͯ஌Γɺ
೔͝Ζ͔Βඋ͑ɺ΋し΋のͱ͖͸ߦʹͣͯ߄ಈ͢Δ͜ͱ͕ॏཁ
Ͱ͢ɻ
ɹ๷ࡂΨΠドͰ͸ɺ֐ࡂʹͭいͯの஌ࣝ΍৺͑ߏɺࣄલʹͰ͖
Δඋ͑ͳͲʹͭいͯ·ͱΊͯ͋Γ·͢のͰɺՈఉ΍஍ҬͰ࿩し
߹いΛ͢ΔࡍͳͲʹ͓໾ཱͯͩ͘͞いɻ

P�
P��
P��
P�4
P��
P�4

P��
P��
P��

P�7
P��

野々市市くらしのガイドブックの使い方
暮らしに役立つ情報がスムーズに探せます。

みなさんのお宅にお届けした「野々市市くらしのガイドブック」は、これから野々市市で、そしてずっと野々市市で暮
らしていく、そんなみなさんのためのガイドブックです。ぜひ、毎日の暮らしの中でお役立てください。

表紙と本文のカラーイン
デックスが連動しているた
め、直感的にスピーディに、
目的の情報にたどり着くこ
とができます。

とっても便利な三部構成！
困った時に頼れる

行政
情報

毎日の暮らしを支える

生活
情報

街への愛情が深まる

地域
情報

くらしのガイドブック野々市市6
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॥؀උ஝と͸

　自分の身は自分で守るʮ自ॿʯが災害対策におけるجຊです。物ྲྀやライϑラインが్ઈ
えた時のために食料、物ࢿ等の確保や、家具のస倒๷ࢭなど、自分自身を守るための対策を
行っておきましょう。

　ඇ常用備஝品はマニュアルどおりのものをそΖえるͩけでは଍りまͤΜ。家族の人਺分をそΖえることはもちΖΜですが、
家族ߏ੒に合Θͤた準備が大੾です。子どもがいる家ఉでは、子どもの೥齢にΑって必要なものがมΘるので定ظతなݟ
直しも必要です。

　災害がىきたとき、まͣ৺഑になるのは家族の安൱です。ଟくの場合、ࣄ࢓やֶߍなどで
೔中཭れて生׆していますが、そΜなときのために連絡方๏やू合場所などをܾめておくと
安৺です。災害時は௨৴ճઢがつながりにくくなります。ෳ਺の௨৴手段を࢖っていͣれか
の方๏で連絡がऔれる準備をしておくことが大੾です。

災害෮چまで自ྗで生׆するための用ҙをします。できるͩけ̓೔分以上（最௿でも̏೔
分）の備えをしておきましょう。೔常生׆の中で、備஝した水や食料を࢖いまΘすこと（॥
؀備஝）で৆ຯݶظを気にすることなく、備஝することができます。

˘ඇৗ৯ʢΞルϑΝถʣ
˘ඇৗ৯ʢレτルτ৯඼ʣ
˘ඇৗ৯ʢ٧؈なͲʣ
˘ҿྉ水ʢ1人1日�ᶩҎ上ʣ
˘ϔルメοτ・๷災͖ͣΜ
ଳϥδΦ・予උి஑ܞ˘
˘ջதి౮・予උి஑
急ҩༀ඼ٹ˘
˘ৗඋༀ・おༀखா
˘Ζうそく・ϥンタン・-&%ϥイτ
˘ϥイター・Ϛον
˘φイϑ・؈੾Γ・ખൈ͖
˘ςΟογϡ
˘΢ΤοτςΟογϡ

˘Ϗχールखା
˘ϘσΟϖーύー
˘ੴ͚Μ
˘Ϛ΢ε΢Υογϡ
˘ҥ ・ྨ上ண・Լண
˘ঁੑ༻生ཧ༻඼
˘๷פண
˘εϦούʢ಺ཤ͖ʣ
˘タΦル
˘Ϗχールା
˘ΰミା
˘ϥοϓ
ثて৯ࣺ͍࢖˘
˘ମԹܭ

˘ফಟӷʢखࢦফಟ༻ʣ
˘ϚεΫ
ثଳి࿩のॆిܞ˘
˘ϞόイルόοςϦー
˘ඇৗ༻τイレ
˘ϒルーγーτ・
ɹレδϟーγーτ
ॏ඼و˘
ۚݱ˘
อ険ূのίϐー߁݈˘
˘Χηοτίンϩ・ΧηοτΨε
۩޻˘ ʢྨόールɺのこ͗ΓなͲʣ
ख܉˘
˘洪水ϋβーυϚοϓ

ೕ༮ࣇが͍る家ఉ

ミルク（ค・ӷ体）、́ 乳ͼΜ、おむつ、おしり;
き、཭乳食、スプーン、ચড়໖、バスタオルまたは
ベϏーໟ෍、ガーθまたはハンカν、バέπ、Ϗ
ニールା、ੴけΜなど

೛්が͍る家ఉ

୤ࢷ໖、ガーθ、さらし、ચড়໖、৽生児用品、
ティッシュ、৽ฉࢴ、ੴけΜ、฼子手帳など

հޢが必要なऀྸߴ౳が͍る家ఉ

着替え、おむつ、おしり;き、ティッシュ、ิ ॿ具
（৛など）、常備薬、োがい者手帳など

ϖοτが͍る家ఉ

ҿ用水・ペットϑード（最௿̍ि間分）、名ࡳ・ؑ ࡳ
ҩ薬品、リード、ट、（名、連絡ઌ記入ࢯいओࣂ）
ྠ、έージなど

˻自宅の安全点ݕ˼

　஍਒がىきたときに気をつけたいのは家具のస倒・མ
下です。ڧい༳れにΑって෦屋の中の家具はڟ器となって
ऻってきます。
　また、倒れた家具がドアなどを;さ͙ことで避難が஗
れてしまうことになります。ॏ
い家具はస倒๷ۚࢭ具などで
しっかりݻ定し、人の上に倒れ
てきたりドアなどを;さがない
Αうに޲きをมえるなどの޻෉
をしてΈましょう。

Ո۩ͷస౗ɾམԼΛ๷͠ࢭ·͠ΐ͏

໰͍߹Θͤઌɹ
������ɹὸ22܎ஙॅ宅՝ɹ開発ॅ宅ݐ

　աڈの஍਒にΑる建物倒壊などのඃ害は、ত࿨��೥̑
݄以前のॅまい（چ଱਒ج準のॅ宅）にଟく生͡ていま
す。これらのॅまいについて、଱਒਍断や଱਒վमのิॿ
を実施しています。଱਒վमは、定ֹ1��ສԁという全ࠃ
తにも手ްいิॿۚ
があります。ͥ ͻݕ౼
くͩさい。

ଘॅ୐ͷ଱਒վमط

循環備蓄
ʮඞཁͳ΋ͷをඞཁͳ෼͚ͩʯを
࣮ફ͠ଓ͚ΔͨΊɺී ஈ৯΂͍ͯ
ΔϨτϧτ৯඼΍ҿΈ෺を৆ຯ
લʹফඅ͠ɺফඅͨ͠෼を৽ݶظ
͘͠ิॆ͍ͯ͘͠ํ๏Ͱ͢ɻ

消費した分
を買い足す

補完したものをまとめて
管理

日付の古いものからこま
めに消費

くらしのガイドブック野々市市8
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災害時にす΂͖こと͸ʁ

　大規模災害が発生したときは、๷災ؔػがे分に対Ԡできないおそれがありま
す。そΜなときにཔりになるのが、஍域でのॿけ合いであるʮڞॿʯです。೔͝Ζから
๷災܇࿅などの行ࣄにࢀՃすることが、自分の家族や家を守ることにܨがります。

　自ओ๷災૊৫とは、ʮ自分たちの஍域は自分たちで守るʯという自֮、連帯ײにͮجき、自ओతに݁
੒する૊৫のことで、災害にΑるඃ害を予๷し、ܰ 。動を行う૊৫をいいます׆するためのݮ

動して׆ଓして஍域の๷災リーダーとしてܧ、として、ொ内ձ等のਪનをडけۀࣄでは、自ओ๷災૊৫リーダーҭ੒ࢢ　
いたͩける人に対し、๷災࢜の֨ࢿऔಘのඅ用をෛ୲しています。
　๷災࢜の֨ࢿऔಘޙは、஍域の๷災リーダーとして、ொ内ձでの܇࿅や拠点避難所での避難所ӡӦҕ員ձにࢀՃして
いたͩくことになります。

　災害時には、家屋等の下ෑきになる人やけが人の発生、出Րなど、さま͟まなࣄଶが発生するڪれ
があります。ެ 。動しましょう׆と連絡をऔり合いながら、஍域のΈΜなでྗを合Θͤてؔػڞ

　災害にؔするਖ਼しい情報をॅຽに伝ୡしま
す。また、஍域のඃ害状況やՐ災の発生状況を
とりまとめます。

・ୈ̍分 （ஂຊொ஍区）
・ୈ２分 （ஂ෋Ԟ஍区）
・ୈ̏分 （஍区ڷஂ）
・ୈ̐分 （ஂԡ໺஍区）
・ୈ̑分 （ஂ女性分ஂ）

　໺ʑࢢࢢফ๷ஂは定員13�名（جຊஂ員
12�名、ػೳผஂ員1�名）、1ຊ෦、�分ஂで
。੒していますߏ

　໺ʑࢢࢢফ๷ஂでは11名の女性ফ๷ஂ員（ୈ�
分ஂ）が׆༂しています。
　Ұ人฻らしの高齢者宅の๷Ր਍断やࢢ内の保ҭ
Ԃなどでの๷ՐډࣳࢴのಡΈฉかͤなどの๷Րܒ
発׆動の΄か、Ԡٸ手౰ීٴ員˞として、ফ๷৬員
にΑるٹ命ߨशձのαϙートも行っています。

˞Ԡٸ手౰ීٴ員は、৬場やおॅまいのொ内ձ、自ओ๷災૊৫においてٹ命ߨशձ
やٹ命入໳ίースを開࠵することができます。

　全ࠃでଟくのֶ生がஂ員として׆
༂しています。
　໺ʑࢢࢢ内ॅࡏまたは໺ʑࢢࢢ内
の大ֶに௨っ
ている人であ
れ͹入ஂでき
ます。

お໰͍߹ͤઌɹ҆ڥ؀શ՝ɹ๷災҆શ܎ɹὸ 22�����1

ফ๷ஂͷ׆ಈ

ঁੑ΋׆༂͍ͯ͠· ʢ͢ঁੑফ๷ஂһʣ େֶੜͰ΋ೖஂͰ͖·͢
（ֶ生ফ๷ஂ員）

৘ใͷऩ ɾू఻ୡ�
　大災害時にはଟ਺のෛই者が出る
ため、す͙にҩࢣにΑる࣏ྍがडけら
れるとはݶりまͤΜ。その場合はԠٸ
手౰てを行い、ޢٹ所（拠点避難所等）
へൖૹしましょう。

ҩྍ׆ޢٹಈ�

　ॅຽを避難所などの安全な場所に
༠ಋします。避難ܦ࿏は災害の状況に
ΑりมԽしますので、೔͝Ζから危険
ج所を೺Ѳするなど、ਖ਼確な情報にݸ
ͮき༠ಋをしましょう。

ආ೉༠ಋ�

　食料や水、Ԡٸ物ࢿなどを഑分しま
す。また、必要にԠ͡てਬき出しなど
のڅ食、څ水׆動を行います。

ಈ7׆ਫڅ৯ɾڅ

　災害が発生した場合はொ内の֤家ఉがແࣄ
かどうか確認します。

҆൱֬ೝ�

　ෛই者や倒壊した家屋などの下ෑきになっ
た 人 た ち の ٹ 出・ٹ ॿ ׆ 動 を 身 近 な ޻ 具

（ジϟッΩ・バール・のこ͗りなど）をར用して
行います。たͩし、ٹ出ۀ࡞は危険を൐う場合
がありますので、ೋ࣍災害にे分஫ҙしてくͩ
さい。

�ಈ׆ग़ٹ

　೔͝Ζの出Ր๷ࢭのための׆動や、ॳظফՐ
動を行います。たͩし、ফ๷ॺやফ๷ஂが౸着׆
するまでの間、Ր災の֦大Ԇমを๷͙のがجຊ
です。ܾ してແཧはしないΑうにしましょう。

๷ՐɾফՐ׆ಈ4

られた家族全員͛ܝઌにؔݰ
ແࣄを示すʮԫ৭いタオルʯを
ொ内ձ໾員等が確認し、͛ܝ
られていない家ఉをݸผ๚໰
し、安൱を確認します。

݁ネットを災害時モー
ドに੾り替えて、スマー
トϑΥンをར用した安
൱確認を行います。

ফ๷ϙンプंでՐ災
ૣ、場にかけつけݱ
。௟Րに౒めますظ

消　火

警戒ύトϩールやՐ
災๷͗ょ܇࿅を行い
๷Րに౒めます。

防　火

஍਒などの自વ災害
時に、ඃ災者のٹॿ・
。出を行いますٹ

救　助

台風やू中߽Ӎなど
の水害時に、౔のう
ੵΈなどの水๷׆動
を行います。

水　防

ফ๷出ॳࣜや͡ょࢢ
Μからまつりでのは
し͝登りや、保ҭԂ
児への๷Րܒ発など
を行います。

広　報 ૊ɹ৫

　災害が発生し、拠点避難所が開設さ
れた場合は、避難所ӡӦマニュアルに
き避難所の自ओతなӡӦを行いͮج
ます。

ආ೉ॴͷӡӦ�

スマートϑΥンアプリ
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災害時にす΂͖こと͸ʁ

　大規模災害が発生したときは、๷災ؔػがे分に対Ԡできないおそれがありま
す。そΜなときにཔりになるのが、஍域でのॿけ合いであるʮڞॿʯです。೔͝Ζから
๷災܇࿅などの行ࣄにࢀՃすることが、自分の家族や家を守ることにܨがります。

　自ओ๷災૊৫とは、ʮ自分たちの஍域は自分たちで守るʯという自֮、連帯ײにͮجき、自ओతに݁
੒する૊৫のことで、災害にΑるඃ害を予๷し、ܰ 。動を行う૊৫をいいます׆するためのݮ

動して׆ଓして஍域の๷災リーダーとしてܧ、として、ொ内ձ等のਪનをडけۀࣄでは、自ओ๷災૊৫リーダーҭ੒ࢢ　
いたͩける人に対し、๷災࢜の֨ࢿऔಘのඅ用をෛ୲しています。
　๷災࢜の֨ࢿऔಘޙは、஍域の๷災リーダーとして、ொ内ձでの܇࿅や拠点避難所での避難所ӡӦҕ員ձにࢀՃして
いたͩくことになります。

　災害時には、家屋等の下ෑきになる人やけが人の発生、出Րなど、さま͟まなࣄଶが発生するڪれ
があります。ެ 。動しましょう׆と連絡をऔり合いながら、஍域のΈΜなでྗを合Θͤてؔػڞ

　災害にؔするਖ਼しい情報をॅຽに伝ୡしま
す。また、஍域のඃ害状況やՐ災の発生状況を
とりまとめます。

・ୈ̍分 （ஂຊொ஍区）
・ୈ２分 （ஂ෋Ԟ஍区）
・ୈ̏分 （஍区ڷஂ）
・ୈ̐分 （ஂԡ໺஍区）
・ୈ̑分 （ஂ女性分ஂ）

　໺ʑࢢࢢফ๷ஂは定員13�名（جຊஂ員
12�名、ػೳผஂ員1�名）、1ຊ෦、�分ஂで
。੒していますߏ

　໺ʑࢢࢢফ๷ஂでは11名の女性ফ๷ஂ員（ୈ�
分ஂ）が׆༂しています。
　Ұ人฻らしの高齢者宅の๷Ր਍断やࢢ内の保ҭ
Ԃなどでの๷ՐډࣳࢴのಡΈฉかͤなどの๷Րܒ
発׆動の΄か、Ԡٸ手౰ීٴ員˞として、ফ๷৬員
にΑるٹ命ߨशձのαϙートも行っています。

˞Ԡٸ手౰ීٴ員は、৬場やおॅまいのொ内ձ、自ओ๷災૊৫においてٹ命ߨशձ
やٹ命入໳ίースを開࠵することができます。

　全ࠃでଟくのֶ生がஂ員として׆
༂しています。
　໺ʑࢢࢢ内ॅࡏまたは໺ʑࢢࢢ内
の大ֶに௨っ
ている人であ
れ͹入ஂでき
ます。

お໰͍߹ͤઌɹ҆ڥ؀શ՝ɹ๷災҆શ܎ɹὸ 22�����1

ফ๷ஂͷ׆ಈ

ঁੑ΋׆༂͍ͯ͠· ʢ͢ঁੑফ๷ஂһʣ େֶੜͰ΋ೖஂͰ͖·͢
（ֶ生ফ๷ஂ員）

৘ใͷऩ ɾू఻ୡ�
　大災害時にはଟ਺のෛই者が出る
ため、す͙にҩࢣにΑる࣏ྍがडけら
れるとはݶりまͤΜ。その場合はԠٸ
手౰てを行い、ޢٹ所（拠点避難所等）
へൖૹしましょう。

ҩྍ׆ޢٹಈ�

　ॅຽを避難所などの安全な場所に
༠ಋします。避難ܦ࿏は災害の状況に
ΑりมԽしますので、೔͝Ζから危険
ج所を೺Ѳするなど、ਖ਼確な情報にݸ
ͮき༠ಋをしましょう。

ආ೉༠ಋ�

　食料や水、Ԡٸ物ࢿなどを഑分しま
す。また、必要にԠ͡てਬき出しなど
のڅ食、څ水׆動を行います。

ಈ7׆ਫڅ৯ɾڅ

　災害が発生した場合はொ内の֤家ఉがແࣄ
かどうか確認します。

҆൱֬ೝ�

　ෛই者や倒壊した家屋などの下ෑきになっ
た 人 た ち の ٹ 出・ٹ ॿ ׆ 動 を 身 近 な ޻ 具

（ジϟッΩ・バール・のこ͗りなど）をར用して
行います。たͩし、ٹ出ۀ࡞は危険を൐う場合
がありますので、ೋ࣍災害にे分஫ҙしてくͩ
さい。

�ಈ׆ग़ٹ

　೔͝Ζの出Ր๷ࢭのための׆動や、ॳظফՐ
動を行います。たͩし、ফ๷ॺやফ๷ஂが౸着׆
するまでの間、Ր災の֦大Ԇমを๷͙のがجຊ
です。ܾ してແཧはしないΑうにしましょう。

๷ՐɾফՐ׆ಈ4

られた家族全員͛ܝઌにؔݰ
ແࣄを示すʮԫ৭いタオルʯを
ொ内ձ໾員等が確認し、͛ܝ
られていない家ఉをݸผ๚໰
し、安൱を確認します。

݁ネットを災害時モー
ドに੾り替えて、スマー
トϑΥンをར用した安
൱確認を行います。

ফ๷ϙンプंでՐ災
ૣ、場にかけつけݱ
。௟Րに౒めますظ

消　火

警戒ύトϩールやՐ
災๷͗ょ܇࿅を行い
๷Րに౒めます。

防　火

஍਒などの自વ災害
時に、ඃ災者のٹॿ・
。出を行いますٹ

救　助

台風やू中߽Ӎなど
の水害時に、౔のう
ੵΈなどの水๷׆動
を行います。

水　防

ফ๷出ॳࣜや͡ょࢢ
Μからまつりでのは
し͝登りや、保ҭԂ
児への๷Րܒ発など
を行います。

広　報 ૊ɹ৫

　災害が発生し、拠点避難所が開設さ
れた場合は、避難所ӡӦマニュアルに
き避難所の自ओతなӡӦを行いͮج
ます。

ආ೉ॴͷӡӦ�

スマートϑΥンアプリ

くらしのガイドブック野々市市 11野々市市໾ॴɹTEL.076-227-6000（代）
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ۭ͖家の所༗ऀ౳͸ɺ࣍ のΑうなことに৺ֻ͚ましょう。

・ෳ਺の人で対Ԡします。
。のときはおͿって避難しますٸۓ・
・リヤカー等も׆用しましょう。

੒し、ฏ常時から஍域でॿけ合࡞に行うため、避難行動要支援者名฽を׈では、災害時の避難༠ಋ等の支援や安൱確認をਝ଎かつԁࢢ　
う体੍ͮくりをすすめています。
　この名฽は、ফ๷ॺ、警࡯ॺ、ຽ生・児ಐҕ員、ࣾࢢձ෱ٞڠࢱձ、自ओ๷災૊৫（ொ内ձ）などの避難支援等ؔ܎者にఏ供します。（ݸ人情
報はద੾に؅ཧし、避難支援にؔΘる໨త以外には࢖用しまͤΜ。）
　また、要支援者を支援する人やී段いる෦屋、避難方๏を記ࡌしたݸผܭըを࡞੒し、ಀ͛஗れを๷͗ましょう。

お໰͍߹Θͤઌɹհޢ௕ण՝ɹऀྸߴ෱܎ࢱɹὸ22�����2

お໰͍߹Θͤઌ　ʮ஍域支え合いマップʯとは、ॅ ຽにΑる支え合いをҭむため、஍域のࣾ
ձݯࢿやॅຽの支え合いにؔする状況を記した஍ਤのことです。
　஍਒などの災害時には、͝ 近所での支え合いが必要不Մܽであり、い
͟というとき支え合うには、ී 段からのؔΘりが大੾になります。
　マップ࡞りのաఔで、஍域の生׆՝୊やࣾձݯࢿ等を۷りىこし、஍
域の支え合いにΑるղܾをਤることを໨指します。

ձٞڠࢱձ෱ࣾࢢ ŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋὸ 24���112
ຊொ஍区஍域แׅ支援ηンター ŋŋŋŋŋὸ 24������
෋Ԟ஍区஍域แׅ支援ηンター ŋŋŋŋŋὸ 24������
ԡ໺஍区஍域แׅ支援ηンター・ڷ ŋŋὸ 2�4���4�

　ॅまいが災害にΑりඃ害をडけたときは、あまりのシϣックに、Կから手を෇けたらいいかΘからなくなるかもしれまͤΜ。ඃ災され
た方がҰ೔もૣく೔常の生׆をऔり໭ͤるΑう、行੓も༷ʑな支援に動き出します。その支援をडけるためにも、ඃ害状況をࣸਅで記録
するΑうおئいします。

　家などのඃ害状況をࣸਅにࡱっておくと、ጶ災・ඃ災証໌ॻのऔಘや保険の੥ٻのࡍなどに໾ཱちます。
　ϙイントは家の中と外をࡱることです。

　ጶ災・ඃ災証໌ॻとは、自વ災害等にΑりଛইのあった建物等のඃ害状況を証໌するものです。ඃ災者生࠶׆建支援੍౓等のਃ੥や保
険の੥ٻに必要となります。

˞Ր災の場合はਃ੥した時点で、ඃ害状況のௐࠪがऴ了している場合があります。

　ۭき家のదਖ਼な؅ཧをଵることは、஍਒や台風などの災害が発生した場合に、建物の倒壊、屋ࠜや外นのඈࢄにΑり、෇近のॅຽやॅ
宅にඃ害を֦大さͤるڪれがあります。
　また、ฏ常時においては、不๏৵入や์Րのڪれがあるなど、๷൜上の؍点からもपғの生ڥ؀׆にӨڹをٴ΅すことがݒ೦されます。

・災害援ۚࢿޢ
など　ۚࢿޱ小ٸۓ・

□定ظతにෑ஍内のআ૲やथ໦のႩ定を行い、こまめな׵気や建物にഁଛがないかなどۭき家の状ଶを点ݕする。
□自分で؅ཧできない場合は、ۀ者などにґཔする。
□不৹者が৵入しないΑうに施ৣなどをపఈする。
□外น等のഁଛや倒壊の危険がある場合は、ૣ めにमસ、ղ体などを行う。
□大ઇ時には、མઇなどでपลに໎࿭とならないΑうআઇを行う。
□長ظ間不ࡏとなる場合や、ۭ き家にする場合は、͝ 近所やொ内ձの方に連絡ઌを伝えておく。

˔災害のと͖഑ྀが必要な人に
ɹ༏しく઀しましょう
　ಥવىきる災害のときに大きなඃ害
をडけやすいのは要഑ྀ者とݺ͹れる
人たちです。要഑ྀ者とは、高齢者や子
ども、োがいのある人、外ࠃ人など഑ྀ
が必要な人たちのことです。い͟とい
うときは஍域のΈΜなでྗڠして要഑
ྀ者を支援しましょう。

˔要഑ྀऀになͬたͭ΋ΓͰ
ɹ避難ܦ࿏の点ݕを
　໨やࣖの不自由な人や外ࠃ
人に޲けた警報・避難方๏がਖ਼
しく伝えられるのか、์ ஔ自స
ंなどのো害物はແいかなど、
೔͝Ζからの点ݕが大੾です。

˔避難すると͖͸し͔ͬΓ
ɹ༠ಋする
　Ұ人の避難行動要支援者˞にෳ਺
のॅຽが支援するなど、具体తなٹ
援体੍をܾめておきましょう。ྡ 近
所でのॿけ合いがとても༗ޮです。
˞要഑ྀ者のうち、避難するࡍにಛ

に支援が必要な方を避難行動要支
援者といいます。

たと͖こそԹ͔͍ͬࠔ˔
ɹ気࣋ͪͰ
　ඇ常時こそ、不安な状況にஔかれて
いる人に༏しく઀することが必要で
す。困っている人や要഑ྀ者にはࢥい
やりの৺を持って支援しましょう。

˔日͝Ζ͔Βੵۃతな
ɹίミϡχέーγϣンをとΓましょう
　災害のときにԁ׈な支援׆動をす
るために、೔͝Ζからίミュニέー
シϣンをとっていることがとても大
੾です。

やෛইऀऀྸߴ
・৛を持つ手と൓対ଆのගのลりに

ܰく৮れるか、࿹やݞをିして൒า
くらい前をΏっくりਐΈましょう。

・階段などのো害物をҊ内しながら
ਐΈましょう。

໨のෆ自༝な人
を大きく動かし、はっきりと話しޱ・

ましょう。
・身ৼりやචஊなどでਖ਼確な情報を

伝えましょう。

ࣖがෆ自༝な人

・身ৼりや手ৼりで話しかけ、ཱݽさ
ͤないΑうにしましょう。

人ࠃ֎

家の֎෦のࣸਅのࡱΓํ

ጶ災ূ໌ॻͰड͚Βれるඃ災ऀ支援ાஔʢҰྫʣ

・なる΂く̐方޲からࡱる。
・浸水した場合は浸水の深さも分か

るΑうにࡱる。（メジϟーなどൺֱ
できるものとҰॹにࡱるなど）

಺෦のࣸਅのࡱΓํ

・ඃ災した෦屋͝との全ܠをࡱる
・ඃ害Օ所のʮدりʯのࣸਅをࡱる。
・Ωッνンやચ໘台などのॅ宅設備、家電などのඃ害状況もࡱっておく。
・自సं、物ஔ、೶ػ具などのඃ害状況もࡱっておく。

・階段ではೋ人以上で支援します。
 上りは前޲き、下りはޙΖ޲きで移
動すると安全です。

・支援者がҰ人の場合はおͿいͻも
などをར用し、おͿって避難しま
しょう。

ं͍すをར༻して͍る人

˒ඃ害をडけたす΂て
のՕ所のࣸਅをࡱり
ましょう。

໰͍߹Θͤઌɹ੫຿՝ɹ࢈ࢿ੫܎ ὸ22������
ɹɹɹɹɹɹɹɹനࢁ໺ʑ޿ࢢҬফ๷ຊ෦ ὸ2���111�

໰͍߹Θͤઌɹݐஙॅ宅՝ɹ開発ॅ宅܎ɹὸ22������

Ր災の場߹͸⾣

ඃ͔ࡂΒࢧԉ੍౓ͷ׆༻·ͰͷྲྀΕ
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෇څ ༥ࢿ
・ඃ災者生࠶׆建支援ۚ
・ٛ 援ۚ
・災害ீҚۚ　など

・災害ٹॿ๏にͮجくԠٸ
Ծ設ॅ宅

・ॅ 宅のԠٸमཧ　など

໔ɾ༛༧ݮ څࢧ෺ݱ
・੫ۚ
・保険料
・ެ 料ۚ等の支෷い　などڞ

出య：੓෎޿報オンライン
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ۭ͖家の所༗ऀ౳͸ɺ࣍ のΑうなことに৺ֻ͚ましょう。

・ෳ਺の人で対Ԡします。
。のときはおͿって避難しますٸۓ・
・リヤカー等も׆用しましょう。

੒し、ฏ常時から஍域でॿけ合࡞に行うため、避難行動要支援者名฽を׈では、災害時の避難༠ಋ等の支援や安൱確認をਝ଎かつԁࢢ　
う体੍ͮくりをすすめています。
　この名฽は、ফ๷ॺ、警࡯ॺ、ຽ生・児ಐҕ員、ࣾࢢձ෱ٞڠࢱձ、自ओ๷災૊৫（ொ内ձ）などの避難支援等ؔ܎者にఏ供します。（ݸ人情
報はద੾に؅ཧし、避難支援にؔΘる໨త以外には࢖用しまͤΜ。）
　また、要支援者を支援する人やී段いる෦屋、避難方๏を記ࡌしたݸผܭըを࡞੒し、ಀ͛஗れを๷͗ましょう。

お໰͍߹Θͤઌɹհޢ௕ण՝ɹऀྸߴ෱܎ࢱɹὸ22�����2

お໰͍߹Θͤઌ　ʮ஍域支え合いマップʯとは、ॅ ຽにΑる支え合いをҭむため、஍域のࣾ
ձݯࢿやॅຽの支え合いにؔする状況を記した஍ਤのことです。
　஍਒などの災害時には、͝ 近所での支え合いが必要不Մܽであり、い
͟というとき支え合うには、ී 段からのؔΘりが大੾になります。
　マップ࡞りのաఔで、஍域の生׆՝୊やࣾձݯࢿ等を۷りىこし、஍
域の支え合いにΑるղܾをਤることを໨指します。

ձٞڠࢱձ෱ࣾࢢ ŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋŋὸ 24���112
ຊொ஍区஍域แׅ支援ηンター ŋŋŋŋŋὸ 24������
෋Ԟ஍区஍域แׅ支援ηンター ŋŋŋŋŋὸ 24������
ԡ໺஍区஍域แׅ支援ηンター・ڷ ŋŋὸ 2�4���4�

　ॅまいが災害にΑりඃ害をडけたときは、あまりのシϣックに、Կから手を෇けたらいいかΘからなくなるかもしれまͤΜ。ඃ災され
た方がҰ೔もૣく೔常の生׆をऔり໭ͤるΑう、行੓も༷ʑな支援に動き出します。その支援をडけるためにも、ඃ害状況をࣸਅで記録
するΑうおئいします。

　家などのඃ害状況をࣸਅにࡱっておくと、ጶ災・ඃ災証໌ॻのऔಘや保険の੥ٻのࡍなどに໾ཱちます。
　ϙイントは家の中と外をࡱることです。

　ጶ災・ඃ災証໌ॻとは、自વ災害等にΑりଛইのあった建物等のඃ害状況を証໌するものです。ඃ災者生࠶׆建支援੍౓等のਃ੥や保
険の੥ٻに必要となります。

˞Ր災の場合はਃ੥した時点で、ඃ害状況のௐࠪがऴ了している場合があります。

　ۭき家のదਖ਼な؅ཧをଵることは、஍਒や台風などの災害が発生した場合に、建物の倒壊、屋ࠜや外นのඈࢄにΑり、෇近のॅຽやॅ
宅にඃ害を֦大さͤるڪれがあります。
　また、ฏ常時においては、不๏৵入や์Րのڪれがあるなど、๷൜上の؍点からもपғの生ڥ؀׆にӨڹをٴ΅すことがݒ೦されます。

・災害援ۚࢿޢ
など　ۚࢿޱ小ٸۓ・

□定ظతにෑ஍内のআ૲やथ໦のႩ定を行い、こまめな׵気や建物にഁଛがないかなどۭき家の状ଶを点ݕする。
□自分で؅ཧできない場合は、ۀ者などにґཔする。
□不৹者が৵入しないΑうに施ৣなどをపఈする。
□外น等のഁଛや倒壊の危険がある場合は、ૣ めにमસ、ղ体などを行う。
□大ઇ時には、མઇなどでपลに໎࿭とならないΑうআઇを行う。
□長ظ間不ࡏとなる場合や、ۭ き家にする場合は、͝ 近所やொ内ձの方に連絡ઌを伝えておく。

˔災害のと͖഑ྀが必要な人に
ɹ༏しく઀しましょう
　ಥવىきる災害のときに大きなඃ害
をडけやすいのは要഑ྀ者とݺ͹れる
人たちです。要഑ྀ者とは、高齢者や子
ども、োがいのある人、外ࠃ人など഑ྀ
が必要な人たちのことです。い͟とい
うときは஍域のΈΜなでྗڠして要഑
ྀ者を支援しましょう。

˔要഑ྀऀになͬたͭ΋ΓͰ
ɹ避難ܦ࿏の点ݕを
　໨やࣖの不自由な人や外ࠃ
人に޲けた警報・避難方๏がਖ਼
しく伝えられるのか、์ ஔ自స
ंなどのো害物はແいかなど、
೔͝Ζからの点ݕが大੾です。

˔避難すると͖͸し͔ͬΓ
ɹ༠ಋする
　Ұ人の避難行動要支援者˞にෳ਺
のॅຽが支援するなど、具体తなٹ
援体੍をܾめておきましょう。ྡ 近
所でのॿけ合いがとても༗ޮです。
˞要഑ྀ者のうち、避難するࡍにಛ

に支援が必要な方を避難行動要支
援者といいます。

たと͖こそԹ͔͍ͬࠔ˔
ɹ気࣋ͪͰ
　ඇ常時こそ、不安な状況にஔかれて
いる人に༏しく઀することが必要で
す。困っている人や要഑ྀ者にはࢥい
やりの৺を持って支援しましょう。

˔日͝Ζ͔Βੵۃతな
ɹίミϡχέーγϣンをとΓましょう
　災害のときにԁ׈な支援׆動をす
るために、೔͝Ζからίミュニέー
シϣンをとっていることがとても大
੾です。

やෛইऀऀྸߴ
・৛を持つ手と൓対ଆのගのลりに

ܰく৮れるか、࿹やݞをିして൒า
くらい前をΏっくりਐΈましょう。

・階段などのো害物をҊ内しながら
ਐΈましょう。

໨のෆ自༝な人
を大きく動かし、はっきりと話しޱ・

ましょう。
・身ৼりやචஊなどでਖ਼確な情報を

伝えましょう。

ࣖがෆ自༝な人

・身ৼりや手ৼりで話しかけ、ཱݽさ
ͤないΑうにしましょう。

人ࠃ֎

家の֎෦のࣸਅのࡱΓํ

ጶ災ূ໌ॻͰड͚Βれるඃ災ऀ支援ાஔʢҰྫʣ

・なる΂く̐方޲からࡱる。
・浸水した場合は浸水の深さも分か

るΑうにࡱる。（メジϟーなどൺֱ
できるものとҰॹにࡱるなど）

಺෦のࣸਅのࡱΓํ

・ඃ災した෦屋͝との全ܠをࡱる
・ඃ害Օ所のʮدりʯのࣸਅをࡱる。
・Ωッνンやચ໘台などのॅ宅設備、家電などのඃ害状況もࡱっておく。
・自సं、物ஔ、೶ػ具などのඃ害状況もࡱっておく。

・階段ではೋ人以上で支援します。
 上りは前޲き、下りはޙΖ޲きで移
動すると安全です。

・支援者がҰ人の場合はおͿいͻも
などをར用し、おͿって避難しま
しょう。

ं͍すをར༻して͍る人

˒ඃ害をडけたす΂て
のՕ所のࣸਅをࡱり
ましょう。

໰͍߹Θͤઌɹ੫຿՝ɹ࢈ࢿ੫܎ ὸ22������
ɹɹɹɹɹɹɹɹനࢁ໺ʑ޿ࢢҬফ๷ຊ෦ ὸ2���111�

໰͍߹Θͤઌɹݐஙॅ宅՝ɹ開発ॅ宅܎ɹὸ22������

Ր災の場߹͸⾣

ඃ͔ࡂΒࢧԉ੍౓ͷ׆༻·ͰͷྲྀΕ

ᶃ
ਃ
੥

ᶄ
ඃ
֐
ঢ়
گ
ͷ
ௐ
ࠪ

ᶅ
ጶ
ɾඃࡂ
ࡂ
ূ
໌
ॻ
ͷ

ަ
෇

ᶆ
֤
छ
ඃ
ࡂ
ऀ
ࢧ
ԉ

੍
౓
ͷ
׆
༻

෇څ ༥ࢿ
・ඃ災者生࠶׆建支援ۚ
・ٛ 援ۚ
・災害ீҚۚ　など

・災害ٹॿ๏にͮجくԠٸ
Ծ設ॅ宅

・ॅ 宅のԠٸमཧ　など

໔ɾ༛༧ݮ څࢧ෺ݱ
・੫ۚ
・保険料
・ެ 料ۚ等の支෷い　などڞ

出య：੓෎޿報オンライン
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　大きな஍਒が発生したとき、ྫྷ ੩に対Ԡするのは難しいことですが、Ұॠの൑断が生ࢮを分けることもߟえられます。い͟という時、
ʮあΘてͣ、མち着いてʯ行動するために、行動ύターンをཧղしておきましょう。
　災害のときに஍域でྗڠしてԁ׈な支援׆動をするために、೔͝Ζからίミュニέーシϣンをとっていることがとても大੾です。

　ੴ઒ݝ内とそのपลにはଟ਺の׆断૚があり、ݝ内のどの஍域も、໿1��೥にҰ౓ఔ౓のׂ合でかなりの規模の஍਒ඃ害をݧܦしてお
り、ݝ全体としては3�೥にҰ౓のׂ合で஍਒ඃ害が発生しています。
　ຊࢢの౦ଆには৿ຊ・෋ֽ断૚帯があり、3ޙࠓ�೥以内に஍਒が発生する確཰は、２ʙ̔ˋとࠃ内の׆断૚の中では、発生確཰が高い
άループにҐஔ෇けられています。

　஍਒から身を守る最大のϙイントは、ී 段からの備えとあΘてͣ、མち着いた行動です。έガやՐ災などのೋ࣍災害をҾきىこさない
ためにも、い͟という時の行動を֮えておきましょう。

い༳れが発生する直前に知らͤるڧ、近くで஍਒೾をΩϟッνしݯに਒ޙ஍਒଎報は、஍਒の発生直ٸۓ　
情報です。最大਒౓�ऑ以上がਪ定される場合に、テレϏやラジオ、携帯電話などを௨͡て知らͤます。ٸۓ஍
਒଎報をݟฉきしてから༳れがくるまでの時間は、Θͣか਺ඵから਺ेඵしかありまͤΜ。その୹い時間に、
身の安全を守ることを最༏ઌにシェイクアウト行動（しΌがむ、Ӆれる、͡ っとする）を実施しましょう。
˞਒ݯに近い஍域では、ٸۓ஍਒଎報がڧい༳れに間に合Θないことがあります。

ʲ૝ఆ஍਒の਒ݯ断૚の位ஔʳ

緊急஍਒速報がग़͞れたΒɺ਎の҆શを࠷༏ઌに考えたߦಈをʂʂ

　ブϩックญ・໳ப・自動ൢചػなどは倒れ
やすいので要஫ҙ。

࿏஍ɺญ͗Θɺ͕͍ڱ ͚΍
઒΂Γʹ͸ۙدΒͳ͍ɻ̒

　避難場所へはెาで避難を。ं は࢖Θな
い。避難する前にガスのݩખをดめ、電気の
ブレーカーをམとしましょう。（஫）

ආ೉͸ెาͰɺ
ՙ෺͸࠷খݶʹ͢Δɻ̓

　お೥دりや身体の不自由な人、έガ人な
どに声をかけ、ΈΜなでॿけ合いましょう。

ΈΜͳ͕͠ྗڠ߹ͬͯ
ԠޢٹٸΛɻ̔

　うΘさやσマにৼりճされͣ、テレϏや
ラジオでਖ਼しい情報を。

ਖ਼͍͠৘ใΛೖख͠ɺ
༨਒ʹ஫ҙ͢Δɻ̕

ૣ、たら͡ײ஍帯で஍਒を؛間෦やւࢁ　
めの避難行動を。

ͱ͖͸ɺͨͬߦʹ΍ւࢁ
Εɺ่͕ࢁ ่͚Εɺ௡೾ʹ஫ҙ͢Δɻ��

　家具のస倒やམ下物から身を守るた
めの行動ʮしΌがむ、かくれる、͡ っとす
るʯを実施しましょう。

·ͣΘ͕਎ͷ҆શΛਤΔɻ�

　ແཧしてՐをফしに行くと、ௐཧ器具
がམちてきてやけどなどをしたりする
ので、༳れがऩまるまで଴ちましょう。

ແཧͯ͠Րͷ࢝຤Λ͠ͳ͍ɻ̎

̏
　とくにమےίンクリートの建物内にい
るときは、ดめたままͩと建物がΏがΈ、
出入ޱが開かなくなることがあります。

ඇৗग़ޱΛ֬อ͢Δɻ

　ʮՐͩࣄʂʯと大声でڣͼ、ྡ 近所にも
。ফՐに౒めましょうظめॳٻをྗڠ

Ր͕ग़ͨΒ·ͣফՐΛɻ̐

　外にಀ͛るときは、נやガラスなどの
མ下物に஫ҙし、མち着いた行動を。

֎΁ಀ͛Δͱ͖͸͋Θͯͣʹɻ̑

༳Ε͕
ऩ·ͬͨޙ

（஫）避難して家をۭけるときは、電気器具のίンηントをൈき、ブレーカーも੾っておきましょう。スイッνが
入ったまま倒れた電気器具や੾断した電気の഑ઢは、電気が෮چしたࡍにՐݩとなるՄೳ性があります。

໺ʑࢢࢢ

Ճլฏ໺の஍਒

ௐࠪओ体 ੴ઒ݝ লڥ؀
ௐࠪ೥ ฏ੒1�೥ ฏ੒2�೥
஍਒の想定規模
(マάニνュード) 7�� 7�2

全壊建物
౩ � 222
཰（ˋ） ��1 1���

൒壊建物
౩ 4�� 1
4�4
཰（ˋ） 4�1 7�1

出ՐԌ上݅਺ � �
Ԇম౩਺ � ���
者ࢮ � ˞
ෛই者਺ �3 ˞
要ٹ出者਺ � ˞
避難者਺ 42� 2471

上水ಓഉ水؅

ඃ 害 Օ
所 343 ˞

ඃ 害 Օ
所�̺ｍ 1�� ˞

想定஍਒ ਒ݯ断૚規模

Ճլฏ໺の஍਒

長さ　4�LN
෯　　2�LN
き　　Ԗ直܏

.　7��

˞はະௐ߲ࠪ໨です。

ʲ૝ఆ஍਒のن໛౳ （rݝ想定）

ʲ໺ʑࢢࢢの૝ఆඃ害ʳ

くらしのガイドブック野々市市14

防
災
ガ
イ
ド

２１０５野々市市(SG28)企画前半.indd   14 2021/04/2�   14:05:46



　大きな஍਒が発生したとき、ྫྷ ੩に対Ԡするのは難しいことですが、Ұॠの൑断が生ࢮを分けることもߟえられます。い͟という時、
ʮあΘてͣ、མち着いてʯ行動するために、行動ύターンをཧղしておきましょう。
　災害のときに஍域でྗڠしてԁ׈な支援׆動をするために、೔͝Ζからίミュニέーシϣンをとっていることがとても大੾です。

　ੴ઒ݝ内とそのपลにはଟ਺の׆断૚があり、ݝ内のどの஍域も、໿1��೥にҰ౓ఔ౓のׂ合でかなりの規模の஍਒ඃ害をݧܦしてお
り、ݝ全体としては3�೥にҰ౓のׂ合で஍਒ඃ害が発生しています。
　ຊࢢの౦ଆには৿ຊ・෋ֽ断૚帯があり、3ޙࠓ�೥以内に஍਒が発生する確཰は、２ʙ̔ˋとࠃ内の׆断૚の中では、発生確཰が高い
άループにҐஔ෇けられています。

　஍਒から身を守る最大のϙイントは、ී 段からの備えとあΘてͣ、མち着いた行動です。έガやՐ災などのೋ࣍災害をҾきىこさない
ためにも、い͟という時の行動を֮えておきましょう。

い༳れが発生する直前に知らͤるڧ、近くで஍਒೾をΩϟッνしݯに਒ޙ஍਒଎報は、஍਒の発生直ٸۓ　
情報です。最大਒౓�ऑ以上がਪ定される場合に、テレϏやラジオ、携帯電話などを௨͡て知らͤます。ٸۓ஍
਒଎報をݟฉきしてから༳れがくるまでの時間は、Θͣか਺ඵから਺ेඵしかありまͤΜ。その୹い時間に、
身の安全を守ることを最༏ઌにシェイクアウト行動（しΌがむ、Ӆれる、͡ っとする）を実施しましょう。
˞਒ݯに近い஍域では、ٸۓ஍਒଎報がڧい༳れに間に合Θないことがあります。

ʲ૝ఆ஍਒の਒ݯ断૚の位ஔʳ

緊急஍਒速報がग़͞れたΒɺ਎の҆શを࠷༏ઌに考えたߦಈをʂʂ

　ブϩックญ・໳ப・自動ൢചػなどは倒れ
やすいので要஫ҙ。

࿏஍ɺญ͗Θɺ͕͍ڱ ͚΍
઒΂Γʹ͸ۙدΒͳ͍ɻ̒

　避難場所へはెาで避難を。ं は࢖Θな
い。避難する前にガスのݩખをดめ、電気の
ブレーカーをམとしましょう。（஫）

ආ೉͸ెาͰɺ
ՙ෺͸࠷খݶʹ͢Δɻ̓

　お೥دりや身体の不自由な人、έガ人な
どに声をかけ、ΈΜなでॿけ合いましょう。

ΈΜͳ͕͠ྗڠ߹ͬͯ
ԠޢٹٸΛɻ̔

　うΘさやσマにৼりճされͣ、テレϏや
ラジオでਖ਼しい情報を。

ਖ਼͍͠৘ใΛೖख͠ɺ
༨਒ʹ஫ҙ͢Δɻ̕

ૣ、たら͡ײ஍帯で஍਒を؛間෦やւࢁ　
めの避難行動を。

ͱ͖͸ɺͨͬߦʹ΍ւࢁ
Εɺ่͕ࢁ ่͚Εɺ௡೾ʹ஫ҙ͢Δɻ��

　家具のస倒やམ下物から身を守るた
めの行動ʮしΌがむ、かくれる、͡ っとす
るʯを実施しましょう。

·ͣΘ͕਎ͷ҆શΛਤΔɻ�

　ແཧしてՐをফしに行くと、ௐཧ器具
がམちてきてやけどなどをしたりする
ので、༳れがऩまるまで଴ちましょう。

ແཧͯ͠Րͷ࢝຤Λ͠ͳ͍ɻ̎

̏
　とくにమےίンクリートの建物内にい
るときは、ดめたままͩと建物がΏがΈ、
出入ޱが開かなくなることがあります。

ඇৗग़ޱΛ֬อ͢Δɻ

　ʮՐͩࣄʂʯと大声でڣͼ、ྡ 近所にも
。ফՐに౒めましょうظめॳٻをྗڠ

Ր͕ग़ͨΒ·ͣফՐΛɻ̐

　外にಀ͛るときは、נやガラスなどの
མ下物に஫ҙし、མち着いた行動を。

֎΁ಀ͛Δͱ͖͸͋Θͯͣʹɻ̑

༳Ε͕
ऩ·ͬͨޙ

（஫）避難して家をۭけるときは、電気器具のίンηントをൈき、ブレーカーも੾っておきましょう。スイッνが
入ったまま倒れた電気器具や੾断した電気の഑ઢは、電気が෮چしたࡍにՐݩとなるՄೳ性があります。

໺ʑࢢࢢ

Ճլฏ໺の஍਒
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　台風や前ઢなどのӨڹにΑり大Ӎが߱り、ף水やՏ઒が൙ཞすることもあります。ハザードマップなどを確認し、自宅や危険性が高い
場所をࣄ前に確認しておきましょう。また、大Ӎが予想される場合は最৽の気৅情報をこまめに確認しましょう。

　೔ຊྻౡにはຖ೥ଟ਺の台風が઀近または上཮し、ڧ風と大ӍにΑりたͼたͼ大きなඃ害にあっています。台風情報に஫ҙしてඃ害
が出ないΑうに備えましょう。
　台風の大きさはʮ風଎1�N� ඵ以上の൒ܘʯ、ڧさはʮ最大風଎ʯでදされています。

ʲ水Ґ؍ଌ஍点ʳ
खऔ川ʢ௽དྷ؍ଌ所ʣ：നࢢࢁ௽དྷ大ࠃொ஍内
長஑஍内ࢢࢢଌ所ʣ：໺ʑ؍川ʢ௕஑ݪ҆

෬見川ʢถઘ؍ଌ所ʣ：ۚ ୔ࢢถઘொ஍内
৽ঙ̍ஸ໨஍内ࢢࢢଌ所ʣ：໺ʑ؍ڮ川ʢ࢛ेສాڮߴ 　໺ʑࢢࢢでは、ࢢຽのօ༷が安全で確実な避難行動をとることができるΑう、ʮ໺ʑ8ࢢࢢ&#൛洪

水ハザードマップʯをެ開しています。これにΑり、ࡏݱお࢖いいたͩいているύιίンやスマート
ϑΥンから、؆୯にࡏݱҐஔの浸水想定や避難所にؔする情報をௐ΂ることができます。

お໰͍߹Θͤઌɹݐઃ՝ɹ河川؅ཧ܎ɹὸ22����2�

・警戒レベル （̏高齢者等避難）または警戒レベル （̐避難指示）が発令された場合は、஍域のօ༷で声をかけあって଎やかに避難してく
ͩさい。

が発දする๷災気৅情報とಉ時ݝ、や気৅ிࠃはさま͟まな情報や஍域の状況にԠ͡て避難指示を発令します。そのため、必ͣしもࢢ・
に発令するものではありまͤΜ。

・気৅情報に஫ҙし、避難情報が発令されていない場合でも、危険と൑断した場合は自発తに避難行動をとることがʮ命を守るʯことにܨ
がります。

˞警戒レベル1ٴͼ2については気৅ிが発දし、警戒レベル3ʙ�についてはࢢが発දします。
。りまͤΜݶมにΑり、警戒レベル1ʙ�のॱ番で発令するとはٸଶのࣄ˞
。が災害の状況を確実に೺Ѳできるものではない等のཧ由から、警戒レベル�は必ͣ発令されるものではありまͤΜࢢ˞

警戒レベル ಈߦຽがとる΂͖ࢢ 避難情報 雨の情報 川の情報

５

３

２

１

શ֬อ҆ٸۓ େӍಛผܯใ ൙ཞൃੜ

౳ආ೉ऀྸߴ େӍɾߑਫܯใ ආ೉൑அਫҐ

େӍɾߑਫ஫ҙใ wਫ๷ஂ଴ػਫҐ
w൙ཞ஫ҙਫҐ

஫ҙ৘ใظૣ

ʵ

ʵ ʵ

ʲ໋をकΔ�ʳ
͢Ͱʹൃ͕֐ࡂੜ͍ͯ͠Δঢ়گͰ͢ɻ໋ をकΔͨ
Ίͷ࠷ળͷߦಈをͱΓ·͠ΐ͏ɻ

ʲݥةͳ৔ॴ͔Βશһආ೉�ʳ
ආ೉৘ใ͕ൃྩ͞Εͨ஍Ҭͷํは଎΍͔ʹආ೉ॴ
ͳͲ҆શͳ৔ॴ΁ආ೉͍ͯͩ͘͠͞ɻ
ආ೉ॴͳͲ҆શͳ৔ॴ·ͰͷҠಈ͕ͩݥةͱࢥΘ
ΕΔ৔߹はɺࣗ ୐ͷ̎֊΁ආ೉͍ͯͩ͘͠͞ɻ

ʲݥةͳ৔ॴ͔Βऀྸߴ౳はආ೉�ʳ
ආ೉ʹ࣌ؒをཁ͢Δํ	͓೥دΓ΍਎ମʹো֐ͷ͋
Δํɺೕ༮ࣇ౳
ͱͦͷࢧԉऀはආ೉͍ͯͩ͘͠͞ɻ
৅৘ใ౳ʹ஫ҙを෷͍ɺͦؾ ͷଞͷํはආ೉ͷ४
උを͍ͯͩ͘͠͞ɻ

ʲආ೉ߦಈͷ֬ೝ�ʳ
ආ೉ॴ΍ආ೉ܦ࿏ɺආ೉ͷλΠϛϯάͳͲを࠶౓
֬ೝ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

ʲ֐ࡂ΁ͷ৺͑ߏをߴΊΔ�ʳ
�৽ͷ৘ใʹ஫ҙ͍ͯͩ͘͠͞࠷৅৘ใ౳ͷؾ

൙ཞൃੜ

ආ೉൑அਫҐ

൙ཞݥةਫҐ

൙ཞ஫ҙਫҐ

ਫ๷ஂ଴ػਫҐ

;ͩΜͷਫҐ

すͰに災害が発生して͍る状況Ͱす。
໋をकるための࠷ળのߦಈをとΓましょう。

͜ͷਫҐʹͳΔͱ
避難ࣔࢦをൃྩ͢Δ৔߹͕͋Γ·͢ɻ
४උͨ࣋ͪ͠ग़͠඼を΋ͪɺ̓ શͳ৔
ॴ΁଎΍͔ʹආ೉ͯ͠Լ͍͞ɻ

͜ͷਫҐʹͳΔͱ
౳避難をൃྩ͢Δ৔߹͕͋Γ·͢ɻऀྸߴ
ආ೉ͷ४උをऴ͑ɺ͓ ೥دΓ΍ڙࢠをආ೉͞
ͤͯԼ͍͞ɻ

ʹ޲৅৘ใ΍Տ઒ਫҐͷಈؾ
஫໨͠·͠ΐ͏ɻ

ආ೉ॴ΍ආ೉ͷλΠϛ
ϯά౳を࠶౓֬ೝ͠ɺ
ආ೉ʹඋ͑·͠ΐ͏ɻ

４ ආ೉ࣔࢦ େӍɾߑਫܯใ͕
௕Ҿ͍͍ͯΔ৔߹ ൙ཞݥةਫҐ

ڃ֊ 風速1�N� ඵҎ上の൒ܘ
大ܕ（大きい） ���LN 以上���LN ະຬ
௒大ܕ（ඇ常に大きい） ���LN 以上

ڃ֊ 大風速࠷
いڧ 33N� ඵ以上ʙ44N� ඵະຬ
ඇ常にڧい 44N� ඵ以上ʙ �4N� ඵະຬ
໠྽な �4N� ඵ以上

˔台風の͞ڧと֊ڃ෼͚˔台風の大͖͞と֊ڃ෼͚
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が出ないΑうに備えましょう。
　台風の大きさはʮ風଎1�N� ඵ以上の൒ܘʯ、ڧさはʮ最大風଎ʯでදされています。
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・警戒レベル （̏高齢者等避難）または警戒レベル （̐避難指示）が発令された場合は、஍域のօ༷で声をかけあって଎やかに避難してく
ͩさい。

が発දする๷災気৅情報とಉ時ݝ、や気৅ிࠃはさま͟まな情報や஍域の状況にԠ͡て避難指示を発令します。そのため、必ͣしもࢢ・
に発令するものではありまͤΜ。

・気৅情報に஫ҙし、避難情報が発令されていない場合でも、危険と൑断した場合は自発తに避難行動をとることがʮ命を守るʯことにܨ
がります。

˞警戒レベル1ٴͼ2については気৅ிが発දし、警戒レベル3ʙ�についてはࢢが発දします。
。りまͤΜݶมにΑり、警戒レベル1ʙ�のॱ番で発令するとはٸଶのࣄ˞
。が災害の状況を確実に೺Ѳできるものではない等のཧ由から、警戒レベル�は必ͣ発令されるものではありまͤΜࢢ˞
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すͰに災害が発生して͍る状況Ͱす。
໋をकるための࠷ળのߦಈをとΓましょう。
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ϯά౳を࠶౓֬ೝ͠ɺ
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௕Ҿ͍͍ͯΔ৔߹ ൙ཞݥةਫҐ
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֊ஈ ϦϏング ৸ࣨ

台所 ৸ࣨ

ʮ11�ʯの͔͚ํ͓֮͑ͯ͜͏�

ՐݩにΑͬてফՐํ๏がҟなる͓֮͑ͯ͜͏�

ૣく஌Βͤるߦಈ1

ૣくಀ͛るߦಈ �

ॳظফՐߦಈ 2

　๷災行੓ແઢは、ඇ常時は、ࢢ内2�か所に੔備した屋外֦声子ہ（スϐーカー）を௨͡てਖ਼確な情報をҰ
੪ૹ৴する΄か、全ࠃॠ時警報システϜʮ̟アラートʯとも連動し、ٸۓ஍਒଎報や஄ಓミαイルなどの෢ྗ
。にもいちૣく情報をఏ供しますࡍのܸ߈
　また、屋外֦声子ہのແઢ設備とࢢ໾所との૬ޓ௨৴もՄೳとなります。

΋しग़ՐしたΒ・・・

　災害時の情報等はさま͟まな方๏でΈなさΜに伝ୡされます。情報の伝ୡ方๏を確認
しておきましょう。また、ࣄ前登録がՄೳなものについては登録しておきましょう。　Ր災にΑるඃ害をなくすためには、Ր災がىきるݪҼを知り、೔ࠒから஫ҙすること、

そしてສがҰ、出Րした時にどのΑうに行動す΂きか֮えておくことです。Ր災にΑるඃ
害をগなくしていくために、家族、஍域͙るΈで๷Րҙࣝを高めていきましょう。

˔  大͖な੠ͰʮՐͩࣄーʂʯとڣͼɺྡ ۙ所に஌Βͤ
る。੠がग़な͍と͖͸ɺඇৗベルを໐Βす͔や͔Μ
やな΂なͲԻがग़る΋のをたたく。

˔  ͲΜなにখ͞なՐࣄͰ΋必ͣ
11�൪௨報する。

˞安全な場所に避難してから௨報する。

　災害஍点を確認するのに時間がかかる޲܏があります。
携帯電話から௨報するときは、࣍ の点に஫ҙしてくͩさい。
˕所ࡏや໨ඪを確かめてから௨報を
˕自動ंからの௨報は、安全な場所にఀंしてから
˕్中で੾れないΑうに஫ҙを
˕高଎ಓ࿏では災害஍点をਖ਼確に伝える

❶Ր災であることを伝える
❷災害ݱ場の場所（ॅ所）
❸Կが೩えているか
❹けが人やಀ͛஗れている人がいるか

˔ Րがまͩԣに޿がͬて͍るうͪ͸ফՐがՄೳ。
˔ ফՐثや水͚ͩͰなくɺໟ෍なͲखۙな΋のをར༻する。

˔ ༉な΂に水をかけるの
はېݫ。

˔ফՐ器は཭れたҐஔか
らな΂の全໘を෴うΑう
に޲け෾ࣹする。

˔ ফ Ր器が ない 場 合 は 、
シーπやバスタオルを͵
らして手前からかͿͤ、
ۭ気を遮断する。

Χーςン・;すま・োࢠ
˔カーテンは೩え޿がる

前に水をかける。できれ
͹レールからҾきち͗り
ফՐする。

˔;すまやো子などはけり
倒して、౿Έফす。その
水をかけてしっかり、ޙ
ফՐする。

ετーϒ
˔ফՐ器は直઀Րݩに޲

けて෾ࣹする。
˔ ফ Ր器が ない 場 合 は 、

シーπやໟ෍などを͵ら
して手前からす΂らͤる
ΑうにかͿͤ、ۭ 気を遮
断する。

た͹こ
˔৸た͹こなどにΑり෍

ஂなどの໖੡品がয͛
た場合は、ফしたつもり
でもݟえないとこΖにՐ
छが࢒り、࠶ͼ೩えͩす
ことがあるので、ཋ૧な
どにつけ完全にফす。

　 ຊ౰にڪΖしいのはԎで
す�͵らしたタオルやハンカν
などでޱとඓを෴いながら、
௿い࢟੎で避難しましょう。

˔  ఱҪまͰՐが೩え޿がͬたΒফՐ͸ࠔ難。ແཧ
ͤͣૣめに避難する。

˔ ՄೳなΒ͹ɺ೩えて͍る෦԰の૭やυΞをดめɺ
ۭ気をः断して͔Β避難する。 安 全ϐンに

指をかけ、上
にҾきൈく

ϗースをは
ͣしてՐݩ
に޲ける

レ バ ー を
くѲってڧ
෾ࣹする

❶ Րの風上にまΘり、風上からߏえる
❷ ややࠊをམとして、௿くߏえる
❸ Ԍをૂうのではなく、Րのࠜݩを૟くΑうにࠨӈにৼる
˞屋内で࢖用する場合は、避難場所を確保してから࢖用する。

ब৸に࢖༻す
る෦԰が͋る
֊の֊ஈのఱ
Ҫまた͸นに
ઃஔします。

　ॅ宅用Ր災警報器は、Ұൠతには電஑で動
いています。Ր災をײ知するために常に࡞動
しており、その電஑のण命は໿1�೥とされて
います。ॅ 宅用Ր災警報器がద੾にػೳする
ためにはద੾なҡ持؅ཧがॏ要です。
　ʮい͟ʯという時にॅ宅用Ր災警報器がద
੾に࡞動するΑう、Ր災予๷ӡ動の時ظなど
に、定ظతに࡞動確認を行い、ద੾にަ׵を
行うΑうにशͮ׳けましょう。

ॅ宅༻Ր災警報ثのఆظతな
ಈ確認をして͍ます͔ʁ࡞

˞ແઢシステϜがਖ਼常にػೳしているかを確認するため、定時（�݄ʙ4݄17時・その他1�時）にԻָνϟイϜを์ૹします。
　また、定ظతに全ࠃॠ時警報システϜʮ̟アラートʯとも連動した܇࿅も行います。
　なお、大Ӎやڧ風のࡍには、์ ૹがฉきऔりにくい場合がありますので、๷災行੓ແઢ情報ダイヤル（24��1���（要௨話

料））や、́ っと̝̤̩メールののいちをあΘͤて͝׆用くͩさい。
˞໺ʑࢢࢢ内でՐ災が発生したࡍは、αイレンを̏ճਧ໐します。

௨報時に఻える಺༰͸ɺԼهをࢀ考に。

߹ଳి࿩͔Β௨報する場ܞ

❺かけている電話番߸
❻௨報者の名前

ి気ث۩
˔いきなり水をかけるとײ

電の危険がある。ίンη
ントかブ レーカーを ੾
り、ফՐ器でফՐする。

ҥྨ
˔着ҥにՐがついたら、あ

Θてͣ ૸らͣ水ಓ 水な
ど身近な水でফՐする。
水がない屋外では、஍໘
をస͛ճってফՐする。

΄ͬと̝̤̩メールのの͍ͪ
ަ、からのお知らͤや๷災情報ࢢ　 ௨・๷൜情報
などを഑৴する登録੍メールです。

:BIPP�๷災速報
　஍域の災害情報などをスマートϑΥン
アプリで知らͤます。

ʙొ࿥ํ๏ʙ
OPOPJDIJ!FOUSZ�NBJM �EQU�KQ
にۭメールをૹ৴するか、ೋ࣍ݩ
バーίードをಡΈऔってくͩさい。

え;えΉ・Τψ・ϫンʢ����.)͉ʣ
緊急ׂΓࠐΈ์ૹ
　災害時には௨常のラジオ์ૹをఀࢭし、ࢢが'.
電೾をར用した์ٸۓૹを行います。

河川૯߹情報γεςϜݝ
　Ӎྔ、水Ґなどをௐ΂ることができ
ます。

݁ωοτ
　஍ 域の情報をडけऔることが できるスマート
ϑΥンアプリ。ொ内ձの電子ճཡ൘としての࢖用
やイベントの出ܽ連絡、災害時は安൱確認システ
Ϝとしてػೳします。

災害༻఻ݴμイϠル
　大災害にࡍし、ඃ災஍との௨話が困難になった
場合、災害用伝言ダイヤルがఏ供されています。

災害༻఻ݴ൛ʢXFC1�1ʣ
　ύιίンやスマートϑΥンなどか
ら、ݻ定電話、携帯電話などの電話
番߸を入 ྗして、伝言の登録、確認
ができます。

IUUQT���XXX�XFC����KQ

1 7 1
ΛμΠϠϧしͨޙɺ
ΨΠμンスʹैͬͯͩ͘͞いɻ

ফՐثのํ͍࢖

ফՐثのߏえํ

1 2 3

　す΂てのॅ宅にॅ宅用Ր災警報器の設ஔがٛ຿෇けられています。
家族の命や࢈ࡒを守るために、ॅ 宅用Ր災警報器を設ஔしましょう。

ब৸する
෦԰にऔΓ
෇͚ます。

台所のઃஔٛ຿͸͋ΓまͤΜがɺऔΓ෇͚をおすすめします。
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֊ஈ ϦϏング ৸ࣨ

台所 ৸ࣨ

ʮ11�ʯの͔͚ํ͓֮͑ͯ͜͏�

ՐݩにΑͬてফՐํ๏がҟなる͓֮͑ͯ͜͏�

ૣく஌Βͤるߦಈ1

ૣくಀ͛るߦಈ �

ॳظফՐߦಈ 2

　๷災行੓ແઢは、ඇ常時は、ࢢ内2�か所に੔備した屋外֦声子ہ（スϐーカー）を௨͡てਖ਼確な情報をҰ
੪ૹ৴する΄か、全ࠃॠ時警報システϜʮ̟アラートʯとも連動し、ٸۓ஍਒଎報や஄ಓミαイルなどの෢ྗ
。にもいちૣく情報をఏ供しますࡍのܸ߈
　また、屋外֦声子ہのແઢ設備とࢢ໾所との૬ޓ௨৴もՄೳとなります。

΋しग़ՐしたΒ・・・

　災害時の情報等はさま͟まな方๏でΈなさΜに伝ୡされます。情報の伝ୡ方๏を確認
しておきましょう。また、ࣄ前登録がՄೳなものについては登録しておきましょう。　Ր災にΑるඃ害をなくすためには、Ր災がىきるݪҼを知り、೔ࠒから஫ҙすること、

そしてສがҰ、出Րした時にどのΑうに行動す΂きか֮えておくことです。Ր災にΑるඃ
害をগなくしていくために、家族、஍域͙るΈで๷Րҙࣝを高めていきましょう。

˔  大͖な੠ͰʮՐͩࣄーʂʯとڣͼɺྡ ۙ所に஌Βͤ
る。੠がग़な͍と͖͸ɺඇৗベルを໐Βす͔や͔Μ
やな΂なͲԻがग़る΋のをたたく。

˔  ͲΜなにখ͞なՐࣄͰ΋必ͣ
11�൪௨報する。

˞安全な場所に避難してから௨報する。

　災害஍点を確認するのに時間がかかる޲܏があります。
携帯電話から௨報するときは、࣍ の点に஫ҙしてくͩさい。
˕所ࡏや໨ඪを確かめてから௨報を
˕自動ंからの௨報は、安全な場所にఀंしてから
˕్中で੾れないΑうに஫ҙを
˕高଎ಓ࿏では災害஍点をਖ਼確に伝える

❶Ր災であることを伝える
❷災害ݱ場の場所（ॅ所）
❸Կが೩えているか
❹けが人やಀ͛஗れている人がいるか

˔ Րがまͩԣに޿がͬて͍るうͪ͸ফՐがՄೳ。
˔ ফՐثや水͚ͩͰなくɺໟ෍なͲखۙな΋のをར༻する。

˔ ༉な΂に水をかけるの
はېݫ。

˔ফՐ器は཭れたҐஔか
らな΂の全໘を෴うΑう
に޲け෾ࣹする。

˔ ফ Ր器が ない 場 合 は 、
シーπやバスタオルを͵
らして手前からかͿͤ、
ۭ気を遮断する。

Χーςン・;すま・োࢠ
˔カーテンは೩え޿がる

前に水をかける。できれ
͹レールからҾきち͗り
ফՐする。

˔;すまやো子などはけり
倒して、౿Έফす。その
水をかけてしっかり、ޙ
ফՐする。

ετーϒ
˔ফՐ器は直઀Րݩに޲

けて෾ࣹする。
˔ ফ Ր器が ない 場 合 は 、

シーπやໟ෍などを͵ら
して手前からす΂らͤる
ΑうにかͿͤ、ۭ 気を遮
断する。

た͹こ
˔৸た͹こなどにΑり෍

ஂなどの໖੡品がয͛
た場合は、ফしたつもり
でもݟえないとこΖにՐ
छが࢒り、࠶ͼ೩えͩす
ことがあるので、ཋ૧な
どにつけ完全にফす。

　 ຊ౰にڪΖしいのはԎで
す�͵らしたタオルやハンカν
などでޱとඓを෴いながら、
௿い࢟੎で避難しましょう。

˔  ఱҪまͰՐが೩え޿がͬたΒফՐ͸ࠔ難。ແཧ
ͤͣૣめに避難する。

˔ ՄೳなΒ͹ɺ೩えて͍る෦԰の૭やυΞをดめɺ
ۭ気をः断して͔Β避難する。 安 全ϐンに

指をかけ、上
にҾきൈく

ϗースをは
ͣしてՐݩ
に޲ける

レ バ ー を
くѲってڧ
෾ࣹする

❶ Րの風上にまΘり、風上からߏえる
❷ ややࠊをམとして、௿くߏえる
❸ Ԍをૂうのではなく、Րのࠜݩを૟くΑうにࠨӈにৼる
˞屋内で࢖用する場合は、避難場所を確保してから࢖用する。

ब৸に࢖༻す
る෦԰が͋る
֊の֊ஈのఱ
Ҫまた͸นに
ઃஔします。

　ॅ宅用Ր災警報器は、Ұൠతには電஑で動
いています。Ր災をײ知するために常に࡞動
しており、その電஑のण命は໿1�೥とされて
います。ॅ 宅用Ր災警報器がద੾にػೳする
ためにはద੾なҡ持؅ཧがॏ要です。
　ʮい͟ʯという時にॅ宅用Ր災警報器がద
੾に࡞動するΑう、Ր災予๷ӡ動の時ظなど
に、定ظతに࡞動確認を行い、ద੾にަ׵を
行うΑうにशͮ׳けましょう。

ॅ宅༻Ր災警報ثのఆظతな
ಈ確認をして͍ます͔ʁ࡞

˞ແઢシステϜがਖ਼常にػೳしているかを確認するため、定時（�݄ʙ4݄17時・その他1�時）にԻָνϟイϜを์ૹします。
　また、定ظతに全ࠃॠ時警報システϜʮ̟アラートʯとも連動した܇࿅も行います。
　なお、大Ӎやڧ風のࡍには、์ ૹがฉきऔりにくい場合がありますので、๷災行੓ແઢ情報ダイヤル（24��1���（要௨話

料））や、́ っと̝̤̩メールののいちをあΘͤて͝׆用くͩさい。
˞໺ʑࢢࢢ内でՐ災が発生したࡍは、αイレンを̏ճਧ໐します。

௨報時に఻える಺༰͸ɺԼهをࢀ考に。

߹ଳి࿩͔Β௨報する場ܞ

❺かけている電話番߸
❻௨報者の名前

ి気ث۩
˔いきなり水をかけるとײ

電の危険がある。ίンη
ントかブ レーカーを ੾
り、ফՐ器でফՐする。

ҥྨ
˔着ҥにՐがついたら、あ

Θてͣ ૸らͣ水ಓ 水な
ど身近な水でফՐする。
水がない屋外では、஍໘
をస͛ճってফՐする。

΄ͬと̝̤̩メールのの͍ͪ
ަ、からのお知らͤや๷災情報ࢢ　 ௨・๷൜情報
などを഑৴する登録੍メールです。

:BIPP�๷災速報
　஍域の災害情報などをスマートϑΥン
アプリで知らͤます。

ʙొ࿥ํ๏ʙ
OPOPJDIJ!FOUSZ�NBJM �EQU�KQ
にۭメールをૹ৴するか、ೋ࣍ݩ
バーίードをಡΈऔってくͩさい。

え;えΉ・Τψ・ϫンʢ����.)͉ʣ
緊急ׂΓࠐΈ์ૹ
　災害時には௨常のラジオ์ૹをఀࢭし、ࢢが'.
電೾をར用した์ٸۓૹを行います。

河川૯߹情報γεςϜݝ
　Ӎྔ、水Ґなどをௐ΂ることができ
ます。

݁ωοτ
　஍ 域の情報をडけऔることが できるスマート
ϑΥンアプリ。ொ内ձの電子ճཡ൘としての࢖用
やイベントの出ܽ連絡、災害時は安൱確認システ
Ϝとしてػೳします。

災害༻఻ݴμイϠル
　大災害にࡍし、ඃ災஍との௨話が困難になった
場合、災害用伝言ダイヤルがఏ供されています。

災害༻఻ݴ൛ʢXFC1�1ʣ
　ύιίンやスマートϑΥンなどか
ら、ݻ定電話、携帯電話などの電話
番߸を入 ྗして、伝言の登録、確認
ができます。

IUUQT���XXX�XFC����KQ

1 7 1
ΛμΠϠϧしͨޙɺ
ΨΠμンスʹैͬͯͩ͘͞いɻ

ফՐثのํ͍࢖

ফՐثのߏえํ

1 2 3

　す΂てのॅ宅にॅ宅用Ր災警報器の設ஔがٛ຿෇けられています。
家族の命や࢈ࡒを守るために、ॅ 宅用Ր災警報器を設ஔしましょう。

ब৸する
෦԰にऔΓ
෇͚ます。

台所のઃஔٛ຿͸͋ΓまͤΜがɺऔΓ෇͚をおすすめします。
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令࿨２೥1�݄ࡏݱ

　避難とはʮ難ʯを避けることです。ສがҰのࡍは自宅や親戚、知人宅への避難をݕ౼し、೔͝Ζから準備や૬ஊをしておきましょう。

　෱ࢱ避難所は、避難所でのूஂ生׆が困難な高齢者などಛผな഑ྀを必要とする方の避難所です。

　予備避難所は災害の規模や避難者਺にԠ͡てೋ࣍తに開設される避難所です。

　拠点避難所は、災害の危険が੾ഭしたٸۓ時において安全が確保される指定ٸۓ避難場所とඃ災者が避難生׆をૹるための
指定避難所を݉Ͷた施設であり、災害発生౰ॳ（஍਒は਒౓̑ऑ以上のとき、風水害の場合は避難指示（警戒レベル̐）が発出さ
れたとき）に開設され、食料やໟ෍などの物ࢿを備஝しています。

　自ओ避難所は、高齢者など避難に時間がかかる場合やҰ人で自宅にいるのが不安な場合に
自ओతに避難する場所です。（食料やໟ෍は֤自が持ࢀしてくͩさい。）

　Ұ時త避難場所はあらか͡めொ内ձ͝とに定められた災害時のू合場所です。
˞Ұ時త避難場所はொ内ձにおいてબ定しています。

　大஍਒や風水害などの災害が発生し、建物内にとどまることが危険な状ଶになった場合は、མち着いてす͹やく避難する必要が
あります。そのࡍには、高齢者やোがい者などの要഑ྀ者の安全確保を೦಄にஔき、声掛けなど近ྡでྗڠすることが大੾です。

Ұ時త避難場所
ʢެԂ౳ʣ

点避難所ڌ
ʢֶ֤ߍʣ

ռϨϕϧ̏ʣܯ౳ආ೉ʢऀྸߴ ආ೉ࢦ ʢࣔܯռϨϕϧ̐ʣ ඞཁʹԠͯ͡

ඞཁʹԠͯ͡

ඞཁʹԠͯ͡

なͲऀྸߴ
避難に時間が
͔͔る場߹

Ҿ͖ଓ͖
自ओ避難所に଺ࡏ

஍
਒
ͷ
ͱ
͖

ਫ
֐
ͷ
ͱ
͖

自宅

自宅

予උ避難所

෱ࢱ避難所

点避難所ڌ
ʢֶ֤ߍʣ

予උ避難所

෱ࢱ避難所

自ओ避難所
ʢެຽؗʣ

ொ಺会໊ 場所

ொڷ ொொ಺ձؗલڷ

༄ொ ؆қਫಓ੻஍
ʢ༄ொ���൪�ʣ

௕஑ ௕஑ެԂʢཅͷ޿৔ʣ

ԡ໺

ؗ໺খֶߍʢਖ਼໳લʣ
ԡ໺ೆެԂ
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ԡ໺ࢠͲ΋޿৔
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றं৔

ԡ໺ؙ໦

ؗ໺খֶߍάϥ΢ϯυ
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അ౉ެԂ
ؙ໦ࢠͲ΋ͷ޿৔
ԡ໺౦ެԂ
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ॅ٢ொ

ʢ�ʙ�൝ɺ�൝ɺ��൝ʣ
͢ΈΑ͠ެԂ
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ମҭؗલߍখֶݪੁ
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஍ஂݪੁ ஍ूձॴԣެԂஂݪੁ
നࢁொ ͔Θ͍͙ͪެԂ
தྛ தྛެຽؗલ
தྛؙͷ಺ ෋ԞอҭԂલறं৔
্ྛ ໺ʑࢢೆ෦ެԂ
৽ঙ�ஸ໨ ৽ঙ�ஸ໨ެຽؗ
৽ঙ�ஸ໨ ৽ঙ੢ެԂ

ொ಺会໊ 場所

Լྛ Լྛ͘͞ΒެԂ
Ґ઒ Ґ઒ެԂ

ଠฏࣉ

ʢ�ஸ໨ʣଠฏࣉ౦ެԂ
ʢ�ஸ໨ʣଠฏࣉ੢ެԂ
ʢ�ஸ໨ʣ
ηϒϯɾΠϨϒϯ
໺ʑࢢଠฏࣉ�ஸ໨ళ
றं৔
ʢ�ஸ໨ʣ
ϑΥϧςୈ�றं৔

ਗ਼ۚ ਗ਼ۚձؗ
ਗ਼ۚ
�ஸ໨ ਗ਼ۚެԂ

຤দ ϥϑΥʔϨ຤দறं৔
Ҵՙ ҴՙެԂ
ງ಺ ງͷ಺ެԂ

ງ಺৽

ʢ๺෦ʣ
ສ༿୆ೆެԂࢢ೔ࡾ
ʢೆ෦ʣԼ઒୐றं৔
ʢງ಺�ஸ໨���ʣ

ా৲ொ ٢ా୐લறं৔
ʢా৲ொ����ʣ

࿇Ֆࣉொ ࿇Ֆࣉձؗલ
ࢢ೔ࡾ ձؗલࢢ೔ࡾ
ࢢ೔ࡾ
৽ொ ສ༿୆๺ެԂࢢ೔ࡾ

ೋ೔ࢢ +3໺ʑࢢӺೆޱલ
ಙ༻ ಙ༻ೆެԂ

ொ಺会໊ 場所

৽ঙ�ஸ໨ ৽ঙ͢ΈΕެԂ
৽ঙ�ஸ໨ Ֆͷ໦୆ެԂ
৽ঙ
ʢ�ŋ�ஸ໨ʣ ৽ঙͻ͹ΓެԂ

҄ా

ʢ�ஸ໨ʣ҄ ాதԝެԂ
ʢ�ɾ�ஸ໨ʣ
҄ాެຽؗલ޿৔
ʢ�ஸ໨ກʣ
҄ాύϯμެԂ
ʢ�ஸ໨αϯάϦʔϯʣ
҄ా౦ެԂ
ʢ�ஸ໨നྮʣ
҄ా๺ެԂ
ʢ�ஸ໨ʣ
҄ా�߸྘஍֊ஈपล
ʢ�ஸ໨ʣ
ೆ҄ాஂ஍ϙϯϓখ԰

໼࡞

ʢ�ɾ�ஸ໨ʣ
໼࡞ਡ๚ެԂ
ʢ�ɾ�ஸ໨ʣ
໼࡞੢৓ެԂ

ೲࡾ อ݈ηϯλʔ
੢ଆறं৔

౻ฏ ౻ฏूձॴલ
౻ฏా Αͭ͹ެԂ
౻ฏా
�ஸ໨ ౻ฏా�߸྘஍લ
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令࿨２೥1�݄ࡏݱ

　避難とはʮ難ʯを避けることです。ສがҰのࡍは自宅や親戚、知人宅への避難をݕ౼し、೔͝Ζから準備や૬ஊをしておきましょう。

　෱ࢱ避難所は、避難所でのूஂ生׆が困難な高齢者などಛผな഑ྀを必要とする方の避難所です。

　予備避難所は災害の規模や避難者਺にԠ͡てೋ࣍తに開設される避難所です。

　拠点避難所は、災害の危険が੾ഭしたٸۓ時において安全が確保される指定ٸۓ避難場所とඃ災者が避難生׆をૹるための
指定避難所を݉Ͷた施設であり、災害発生౰ॳ（஍਒は਒౓̑ऑ以上のとき、風水害の場合は避難指示（警戒レベル̐）が発出さ
れたとき）に開設され、食料やໟ෍などの物ࢿを備஝しています。

　自ओ避難所は、高齢者など避難に時間がかかる場合やҰ人で自宅にいるのが不安な場合に
自ओతに避難する場所です。（食料やໟ෍は֤自が持ࢀしてくͩさい。）

　Ұ時త避難場所はあらか͡めொ内ձ͝とに定められた災害時のू合場所です。
˞Ұ時త避難場所はொ内ձにおいてબ定しています。

　大஍਒や風水害などの災害が発生し、建物内にとどまることが危険な状ଶになった場合は、མち着いてす͹やく避難する必要が
あります。そのࡍには、高齢者やোがい者などの要഑ྀ者の安全確保を೦಄にஔき、声掛けなど近ྡでྗڠすることが大੾です。

Ұ時త避難場所
ʢެԂ౳ʣ

点避難所ڌ
ʢֶ֤ߍʣ

ռϨϕϧ̏ʣܯ౳ආ೉ʢऀྸߴ ආ೉ࢦ ʢࣔܯռϨϕϧ̐ʣ ඞཁʹԠͯ͡

ඞཁʹԠͯ͡

ඞཁʹԠͯ͡

なͲऀྸߴ
避難に時間が
͔͔る場߹

Ҿ͖ଓ͖
自ओ避難所に଺ࡏ

஍
਒
ͷ
ͱ
͖

ਫ
֐
ͷ
ͱ
͖

自宅

自宅

予උ避難所

෱ࢱ避難所

点避難所ڌ
ʢֶ֤ߍʣ

予උ避難所

෱ࢱ避難所

自ओ避難所
ʢެຽؗʣ

避難所໊ 所ࡏ஍ ໘ ʢੵᶷʣ ऩ༰人һʢ人ʣ 避難ऀड͚ೖれに͍ͭて
தԝެຽؗ ຊொ�ஸ໨���� ��� ���

։ઃͷࡍはςϨϏ΍ϥδΦɺϗʔϜϖʔδɺ
΄ͬͱ)05ϝʔϧ౳Ͱ͓஌Βͤ͠·͢ɻ
˞։ઃલʹආ೉͢Δ͜ͱはͰ͖·ͤΜɻ

෋Ԟ๷ࡂίϛϡχςΟηϯλʔ தྛ�ஸ໨���� ��� ���
ຽؗެڷ ా৲ொ�� ��� � ��
ԡ໺ެຽؗ ԡ໺�ஸ໨�� ��� � ��

避難所໊ 所ࡏ஍ ໘ੵ
ʢᶷʣ

ऩ༰人һ
ʢ人ʣ डೖର象ொ಺会

໺ʑࢢখֶߍ ຊொ�ஸ໨��� � ���� � ���� ຊொ�ஸ໨ɺຊொ�ஸ໨ɺനࢁொɺଠฏࣉ
ߍԂখֶޚ Ҵՙ�ஸ໨��� � ���� � ���� Ҵՙɺࡾ೔ࢢɺࡾ೔ࢢ৽ொɺೋ೔ࢢɺಙ༻ɺڷொɺ௕஑ɺ໺୅ɺ͋ ͢ͳΖɺܦޚ௩ɺ͋ ΍Ί
ߍখֶݪੁ ����ொݪੁ � ���� � ���� ຊொ�ஸ໨ɺॅ ٢ொɺੁ ொɺੁݪ ஍ஂݪ
෋ཅখֶߍ தྛ�ஸ໨�� � ���� � ���� தྛؙͷ಺ɺ৽ঙ�ஸ໨ɺ৽ঙ�ஸ໨ɺ৽ঙ�ஸ໨ɺ৽ঙ�ஸ໨ɺ৽ঙ�ஸ໨ɺ҄ ాɺ౻ฏ
ؗ໺খֶߍ ԡ໺�ஸ໨�� � ���� � ���� ຊொ�ஸ໨ɺຊொ�ஸ໨ॅݝɺԣٶொɺؙ ໦ɺԡ໺
໺ʑࢢதֶߍ �ೲ�ஸ໨ࡾ �
��� � ���� ໼࡞ɺࡾೲɺ౻ฏాɺ౻ฏా�ஸ໨ɺҐ઒
෍ਫதֶߍ ԡ໺�ஸ໨��� � ���� � ���� ຊொ�ஸ໨ɺएদொɺԡӽ
ۚ୔ۀ޻େֶ ઔٰ͕��̍ �
��� � ���� ຊொ�ஸ໨ߴɺ ொɺઔٰ͕ڮ
ੴ઒ཱݝେֶ ຤দ̍ஸ໨��� � ���� � ���� தྛɺ্ ྛɺਗ਼ۚɺ຤দ
໺ʑߍߴྙ໌ࢢ Լྛ�ஸ໨��� �
��� �
��� Լྛɺਗ਼ۚ�ஸ໨ɺງ಺ɺງ಺৽ɺా ৲ொɺ࿇Ֆࣉொɺ༄ொ

避難所໊ 所ࡏ஍ ໘ ʢੵᶷʣ ऩ༰人һʢ人ʣ 避難ऀड͚ೖれに͍ͭて
ຽମҭؗࢢ Լྛ�ஸ໨�� �
��� ���

ɹ֐ࡂͷن໛ʹԠͯ͡։ઃ͢Δ༧උతͳ
ආ೉ॴͰ͋Γɺආ೉ऀはɺڌ఺ආ೉ॴ͔Β
ೋ࣍తʹආ೉͠·͢ɻ
ɹ࣌֐ࡂʹࣗ୐౳͔Β௚઀ආ೉͢Δ͜ͱ
はͰ͖·ͤΜɻ

εϙʔπηϯλʔ ԡ໺�ஸ໨�� �
��� ���
ަ༡ࣷ ೋ೔ࢢ�ஸ໨� � ���� ���
தԝެຽؗ ຊொ�ஸ໨���� � ���� ���
෋Ԟ๷ࡂίϛϡχςΟηϯλʔ தྛ�ஸ໨���� � ���� ���
ຽؗެڷ ా৲ொ�� � ���� � ��
ԡ໺ެຽؗ ԡ໺�ஸ໨�� � ���� � ��
๷ࡂίϛϡχςΟηϯλʔ ຊொ�ஸ໨���� � � ��� � ��
ୈ�ίϛϡχςΟফ๷ηϯλʔ ຊொ�ஸ໨����� � ���� � ��
ୈ�ίϛϡχςΟফ๷ηϯλʔ தྛ�ஸ໨���� � � ��� � ��
ୈ�ίϛϡχςΟফ๷๷ࡂηϯλʔ ా৲ொ����� � � ��� � ��
ୈ�ίϛϡχςΟফ๷๷ࡂηϯλʔ ԡ໺�ஸ໨����� � � ��� � ��
จԽձؗϑΥϧς ຊொ�ஸ໨��� � ���� ���
ঁੑηϯλʔ Ҵՙ�ஸ໨��� � ���� � ��
ҭηϯλʔڭ ຊொ�ஸ໨����� � ���� � ��
ΰʔϧυδϜɹϰΟςϯͷͷ͍ͪ ԣٶொ���̍ �
��� ���
ϑΟッτωεクϥϒɹΤΠϜ�� ��௩�ஸ໨ܦޚ � ���� ���
ೋຊদ෺ྲྀࣜגձࣾຊࣾ ಙ༻�ஸ໨�� �
��� ���
ຬఱͷ౬ɾಓͷ॓ɹനࢁΠϯλʔళ ༄ொ��� ʵ ʵ

避難所໊ 所ࡏ஍ ໘ ʢੵᶷʣ ऩ༰人һʢ人ʣ 避難ऀड͚ೖれに͍ͭて
࿝ਓ෱ࢱηϯλʔ௴૳ ໼࡞�ஸ໨��� ɹආ೉ॴͰͷूஂੜࠔ͕׆೉ͳऀྸߴͳ

Ͳಛผͳ഑ྀをඞཁͱ͢Δऀͷආ೉ॴ
Ͱߴɺ ྸऀ౳はڌ఺ආ೉ॴ͔ΒඞཁʹԠ
ͯ͡ɺೋ࣍తʹආ೉͠·͢ɻ
ɹ࣌֐ࡂʹࣗ୐౳͔Β௚઀ආ೉͢Δ͜ͱ
はͰ͖·ͤΜɻ

͍͖͕͍ηϯλʔ໼࡞ ໼࡞�ஸ໨����
͍͖͕͍ηϯλʔܦޚ௩ ��௩�ஸ໨ܦޚ
ಛผཆޢ࿝ਓϗʔϜ෋ֽԓ தྛ�ஸ໨��
ಛผཆޢ࿝ਓϗʔϜ͔Μ͡Μ ৽ঙ�ஸ໨��
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　ಥવの災害では、けが人が出てもंٸٹがす͙にۦけつけられるとはݶりまͤΜ。ສがҰに備え、Ԡٸ手౰の方๏を֮えておきましょう。
・෰が೩えるやけどの場合は、෰を着たま

まの状ଶでϗースなどで水をかける。
・やけどがൣ޿ғの場合は、ϗースやバέ

πで水をかけるか水につけたਗ਼ܿな
シーπなどでやけどをしたとこΖをแ
Μでྫྷやす。

・ਗ਼ܿなタオルやガーθなどをইޱに౰て、その上
から直઀手でѹഭする。

・แ帯があれ͹、ガーθやハンカνの上からרく。
・できるͩけইޱを৺ଁΑり高くしておく。
˞Ԡٸ手౰をするときは、ײછ঱予๷のため݂ӷに

直઀৮れないΑう、Ϗニールାなどを࢖用する。

と͖͍ͩܧ急ୂにҾ͖ٹ・
手౰や৺ഏો生๏内༰、"&%にΑる電気ٸが౸着したら、ইප者の倒れていた状況、実施したԠୂٸٹ　
シϣックの਺などを伝える。"&%は自動తに৺電ਤ೾ܗやՃえたシϣックのճ਺などを記録している。
・ইපऀがಈ͖ग़すɺうめ͖੠をग़すɺ͋ る͍͸ਖ਼ৗなٵݺがग़ݱしたと͖
　たͩし、気ಓ確保が必要になるかもしれないため、৻ॏにইප者を࡯؍しながらୂٸٹを଴つ。この場合
でも、"&%の電ۃύッドははがさͣ電ݯを入れたままにしておく

ᾇిݯをೖれる
・;たをあけると自動తに電ݯが入るػछもある。
ᾈిۃύουをڳにషる。
・電ۃύッドをషるҐஔは電ۃύッドにඳかれたֆのと

おりにൽෘにしっかりషる。
・体が׼や水でೞれていたらタオルで১く。
・"&%の小児用電ۃύッドをషる対৅はࡀ�くらいまで。

小児用ύッドがなけれ͹੒人用電ۃύッドを࢖う。
ᾉి気γϣοΫの必要ੑの判断
・"&%の৺電ਤղੳ中はইප者に৮れないΑうにする。
ᾊγϣοΫϘタンをԡす。
・୭もইප者に৮れていな

いことを確認してから点
໓しているシϣックϘタ
ンをԡす。

‎以߱は"&%の指示にैう。

ᾇपғの҆શ確認
　ंのԟདྷがないか、
ࣨ内にԎがཱちࠐめて
いないかなど、自分の
安全を確保してから、
ইප者に近ͮく。

ᾋࠎڳѹഭと人ٵݺ޻
ɹの૊Έ߹Θͤ

　人ٵݺ޻が行える場合は、ʮࠎڳѹഭを3�ճ、人ٵݺ޻
を2ճʯを1ηットとして、この動࡞を"&%が౸着するま
で܁りฦす。

ᾌ人ٵݺ޻
ᶃ಄をޙΖにのけͧらͤ、あ͝ઌにあ͛て気ಓを確保する。
ᶄ親指と人ࠩし指でඓをつまΈ、ඓの݀を;さ͙。
ᶅ大きくޱを開けて1ճ໿1ඵかけてଉを2ճਧきࠐむ。
˞出݂やইがあるとײછ঱のリスクがあるため、できるͩ

け人ٵݺ޻用マスクを࢖う。
˞うまくできない、ޱとޱが直઀઀৮することに఍߅があ

る場合は、人ٵݺ޻をলུして、ࠎڳѹഭのΈを行う。

ᾊࠎڳѹഭ

ग़ɹ݂ や͚Ͳ

ᾈ൓Ԡを見る
をݞͼかけながらݺ　
ୟき、൓Ԡがなけれ͹
ॿけをٻめ、11�番௨報
と"&%の手഑をする。

ᾉ൓Ԡがな͚れ͹
ɹٵݺを見る。

　1�ඵ以内でී段どお
りのٵݺがなけれ͹、
。ѹഭを行うࠎڳ

ᶃইප者のԣに྆ͻཱ͟ちになる。
ᶄڳのਅΜ中にย方の手の෇けࠜをஔき、他方の手をそ

の上にॏͶる。
ᶅගを৳͹し、ڳが໿�Ťƃŧ௜ΈࠐむΑうにѹഭする。
ᶆগなくとも1分間に໿1��ճの଎さで3�ճѹഭする。

（࡯؍やෲ෦の動きをڳ）

पғの安全確保
おئいします�

"&%ઃஔࢪઃҰཡʢྩ࿨2೥4݄1日時点ʣ
໺ʑࢢࢢ໾所
ֶͼのైののいち　
カレード
中ԝެຽؗ
෋Ԟ๷災ίミュニティー
ηンター
ຽؗެڷ
ԡ໺ެຽؗ
女性ηンター
スϙーπランド
スϙーπηンター
ຽ体ҭؗࢢ
場ٿຽ໺ࢢ
中ԝެԂ　௴ҭ੒౩
෢ಓؗ
ަ༡ࣷ
中ԝ保ҭԂ
෋Ԟ保ҭԂ
ԡ໺保ҭԂ

௩保ҭԂܦޚ
あすなΖ保ҭԂ
はくさΜ保ҭԂ
子ҭて支援ηンターੁݪ
ຊொ児ಐؗ
ୈ1・ୈ2・ୈ3・ୈ4
つ͹きクラブ
ୈ1・ୈ2きのこクラブ
ୈ1・ୈ2・ୈ3
すがはらクラブ
ୈ1・ୈ2たちのクラブ
保݈ηンター
࿝人෱ࢱηンター௴૳
いきがいηンター໼࡞
いきがいηンターܦޚ௩
໺ʑࢢ小ֶߍ
ߍԂ小ֶޚ
ߍ小ֶݪੁ
෋ཅ小ֶߍ

ؗ໺小ֶߍ
໺ʑࢢ中ֶߍ
෍水中ֶߍ
小ֶڅߍ食ηンター
จԽձؗϑΥルテ
;るさとྺ࢙ؗ
料ؗࢿ౔ڷ
ಛผཆޢ࿝人ϗーϜ
෋ֽԓ
ফ๷ஂୈ1分ஂ
ফ๷ϙンプं内
ফ๷ஂୈ2分ஂ
ফ๷ϙンプं内
ফ๷ஂୈ3分ஂ
ফ๷ϙンプं内
ফ๷ஂୈ4分ஂ
ফ๷ϙンプं内
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　ಥવの災害では、けが人が出てもंٸٹがす͙にۦけつけられるとはݶりまͤΜ。ສがҰに備え、Ԡٸ手౰の方๏を֮えておきましょう。
・෰が೩えるやけどの場合は、෰を着たま

まの状ଶでϗースなどで水をかける。
・やけどがൣ޿ғの場合は、ϗースやバέ

πで水をかけるか水につけたਗ਼ܿな
シーπなどでやけどをしたとこΖをแ
Μでྫྷやす。

・ਗ਼ܿなタオルやガーθなどをইޱに౰て、その上
から直઀手でѹഭする。

・แ帯があれ͹、ガーθやハンカνの上からרく。
・できるͩけইޱを৺ଁΑり高くしておく。
˞Ԡٸ手౰をするときは、ײછ঱予๷のため݂ӷに

直઀৮れないΑう、Ϗニールାなどを࢖用する。

と͖͍ͩܧ急ୂにҾ͖ٹ・
手౰や৺ഏો生๏内༰、"&%にΑる電気ٸが౸着したら、ইප者の倒れていた状況、実施したԠୂٸٹ　
シϣックの਺などを伝える。"&%は自動తに৺電ਤ೾ܗやՃえたシϣックのճ਺などを記録している。
・ইපऀがಈ͖ग़すɺうめ͖੠をग़すɺ͋ る͍͸ਖ਼ৗなٵݺがग़ݱしたと͖
　たͩし、気ಓ確保が必要になるかもしれないため、৻ॏにইප者を࡯؍しながらୂٸٹを଴つ。この場合
でも、"&%の電ۃύッドははがさͣ電ݯを入れたままにしておく

ᾇిݯをೖれる
・;たをあけると自動తに電ݯが入るػछもある。
ᾈిۃύουをڳにషる。
・電ۃύッドをషるҐஔは電ۃύッドにඳかれたֆのと

おりにൽෘにしっかりషる。
・体が׼や水でೞれていたらタオルで১く。
・"&%の小児用電ۃύッドをషる対৅はࡀ�くらいまで。

小児用ύッドがなけれ͹੒人用電ۃύッドを࢖う。
ᾉి気γϣοΫの必要ੑの判断
・"&%の৺電ਤղੳ中はইප者に৮れないΑうにする。
ᾊγϣοΫϘタンをԡす。
・୭もইප者に৮れていな

いことを確認してから点
໓しているシϣックϘタ
ンをԡす。

‎以߱は"&%の指示にैう。

ᾇपғの҆શ確認
　ंのԟདྷがないか、
ࣨ内にԎがཱちࠐめて
いないかなど、自分の
安全を確保してから、
ইප者に近ͮく。

ᾋࠎڳѹഭと人ٵݺ޻
ɹの૊Έ߹Θͤ

　人ٵݺ޻が行える場合は、ʮࠎڳѹഭを3�ճ、人ٵݺ޻
を2ճʯを1ηットとして、この動࡞を"&%が౸着するま
で܁りฦす。

ᾌ人ٵݺ޻
ᶃ಄をޙΖにのけͧらͤ、あ͝ઌにあ͛て気ಓを確保する。
ᶄ親指と人ࠩし指でඓをつまΈ、ඓの݀を;さ͙。
ᶅ大きくޱを開けて1ճ໿1ඵかけてଉを2ճਧきࠐむ。
˞出݂やইがあるとײછ঱のリスクがあるため、できるͩ

け人ٵݺ޻用マスクを࢖う。
˞うまくできない、ޱとޱが直઀઀৮することに఍߅があ

る場合は、人ٵݺ޻をলུして、ࠎڳѹഭのΈを行う。

ᾊࠎڳѹഭ

ग़ɹ݂ や͚Ͳ

ᾈ൓Ԡを見る
をݞͼかけながらݺ　
ୟき、൓Ԡがなけれ͹
ॿけをٻめ、11�番௨報
と"&%の手഑をする。

ᾉ൓Ԡがな͚れ͹
ɹٵݺを見る。

　1�ඵ以内でී段どお
りのٵݺがなけれ͹、
。ѹഭを行うࠎڳ

ᶃইප者のԣに྆ͻཱ͟ちになる。
ᶄڳのਅΜ中にย方の手の෇けࠜをஔき、他方の手をそ

の上にॏͶる。
ᶅගを৳͹し、ڳが໿�Ťƃŧ௜ΈࠐむΑうにѹഭする。
ᶆগなくとも1分間に໿1��ճの଎さで3�ճѹഭする。

（࡯؍やෲ෦の動きをڳ）

पғの安全確保
おئいします�

˔避難所
Ұ時త避難場所 点避難所ڌ

˔家族が見͔ͭΒな͍と͖のू߹場所・時間

前 　　　　時　　　分　ʙ　　　　時　　　分

˔͔͔Γ͚ͭපӃ・ҩٴࢣͼ౤ༀのॲํᝦ情報

໊前 ೥
ྸ

ੑ
ผ

͔͔Γ͚ͭ
පӃ・ҩӃ ਍ྍՊ໨ ి࿩൪߸ 所ࡏ஍ ප໊ ౤ༀ໊
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石川県

　ᴴかにྶๆ白山を͙ڼ野々市市は、ݹくから加賀の中৺としてӫ͑た
ところです。
　わたくしたちは、このܙまれたࣗવڥ؀とྺ ɾ࢙จԽɾ産ۀの๛かなま
ちにॅΉことを大きなތりとし、ݶりなくฏ࿨でൟӫすることをئい、こ
こに市ຽݑষを定Ίます。

一．郷土を愛し、緑ゆたかな住みよいまちをつくりましょう。
一．伝統を重んじ、教育文化の香り高いまちをつくりましょう。
一．健康を増進し、活気みなぎる明るいまちをつくりましょう。
一．勤労を尊び、感謝と奉仕の心で温かいまちをつくりましょう。
一．秩序を守り、笑顔でふれ合う和やかなまちをつくりましょう。

ྩ࿨3೥1݄1೔ࡏݱ

野々市市は、ੴ઒ݝの΄΅中ԝにҐஔ
し、山ŋւのない全くのฏୱ地です。市
は、๺౦෦をۚ୔市と、南੢෦を白山
市にͦれͧれ઀しています。

0 20㎞

野々市市　愛と和の市民憲章

地勢

人口・世帯数

ʢত࿨55೥11݄3೔੍定ɺฏ੒23೥11݄11೔市੍ߦࢪにͱ΋ͳいҰ部վగʣ

野々市市

野
市々市

の
概 要

ੈଳ਺ ��
���ੈଳ

��
���ਓ
�ঁੑ��
���ਓ ��
���ਓஉ�ੑ

ਓޱ�

໘�ੵ 13�56ฏํキϩϝーτル
౦�੢ 4�5キϩϝーτル
ೆ�๺ 6�7キϩϝーτル
ւ�ൈ ࠷ ɿ49�6ϝーτルߴ

௿ɿ8�4ϝーτル࠷
ʢ国౔地ཧӃのج४఺ʣ

自宅が家屋倒壊危険エリアにある

ڧ

ڧ

名前：　　　　　　　　（電話　　　　　　　　）

□はい　　□いいえ

〇自宅の状況を確認 自宅の危険性についてハザードマップから確認しましょう。 必要なものを準備しましょう。

□拠点避難所　□浸水想定区域外にある親戚・知人の自宅　□近くの頑丈な建物
□自宅の浸水しない場所(２階など)　□その他

□水・食料
□ヘルメット
□レインウェア
□懐中電灯
□着替え（下着、おむつ）
□タオル
□ティッシュ
□携帯電話・充電器
□モバイルバッテリー
□携帯用ラジオ
□メガネ
□保険証
□常備薬（お薬手帳）
□女性用衛生用品
□乳幼児用品（ミルク等）
□洪水ハザードマップ
□
□
□
□
□
□
□
□

ฏৗ࣌ͷ֬ೝ߲ࣄ

浸水深：　　　　　　　ｍ

〇避難する場所

避難する場所： 避難する場所までの移動時間：　　　　分

名前：　　　　　　　　（電話　　　　　　　　）〇避難する際に  支援してくれる人

気に掛ける人

〇避難を開始するタイミング □自宅が家屋倒壊危険エリアにある
□小さな子供や身体の不自由な方など避難に時間を要する

警戒レベル３
高齢者等避難

警戒レベル４
避難指示

□上記以外で、自宅が浸水想定区域内にある

੓ͷ৘ใߦ৅ɾؾ ආ೉ͷϙΠϯτ
◎台風予報
・大規模な台風の予報

◎台風に関する気象情報

◎大雨・洪水注意報

豪雨災害のおそれに関する
気象庁の緊急会見

◎大雨・洪水警報

◎河川が避難判断水位に到達

警戒レベル３

଎ใϝʔϧٸۓ	౳ආ೉をൃྩऀྸߴ

◎河川が氾濫危険水位に到達

警戒レベル４
ɾආ೉ࣔࢦをൃྩ	ٸۓ଎ใϝʔϧ


◎大雨特別警報(緊急速報メール)

◎台風上陸

◎氾濫発生

警戒レベル５
河川が氾濫(緊急速報メール)

実際に避難するために必要なことを考えましょう。

□ 持ち出し品の準備
□ 家電・家具などの2階への移動
□ 自宅の浸水対策
□ 避難場所の確認
□ 情報入手手段の確認、登録
□ ペットを預ける
□
□
□

避難する際の注意点を考えましょう。

□ 避難所の開設状況の確認
□ 持ち出し品の確認
□ レインウェアの着用
□ スニーカーの着用（長靴は水が入るため避難行動が困難）
□ 電気ブレーカー、ガスの遮断
□ 暗くなる前の避難
□ 警戒レベル3が発令されたら、避難に時間を要する人や支援者は避難を開始
□ 避難する場合は、近所への声掛け
□ 警戒レベル4が発令されたら、全員避難
□ 避難場所へ避難できない場合は、2階へ避難（垂直避難）
□ 避難の状況を家族や親戚等に連絡・伝言（171番災害伝言ダイヤル等）
□
□

͜͜·Ͱʹආ೉をྃ׬

□ 避難が完了していない場合は、直ちに避難を開始
□ 外へ避難することでかえって命の危険がある場合は、建物内の安全な場所に
　 とどまり、命を守る最善の行動を実施
□ 自分の状況を家族や親戚などに連絡
■ 家族や親戚の情報０

時
間

12時間前

24時間前

３日前

平
常
時
に
考
え
て
お
く
こ
と

雨
風
が
強
く
な
る
前
に
行
う
こ
と

身
の
安
全
を
確
保
す
べ
き
時
期

避
難
行
動
を
開
始
す
る
時
期

໊ɹ前 ి࿩൪߸ 必ध඼ னのډ場所 උɹ考
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石川県

　ᴴかにྶๆ白山を͙ڼ野々市市は、ݹくから加賀の中৺としてӫ͑た
ところです。
　わたくしたちは、このܙまれたࣗવڥ؀とྺ ɾ࢙จԽɾ産ۀの๛かなま
ちにॅΉことを大きなތりとし、ݶりなくฏ࿨でൟӫすることをئい、こ
こに市ຽݑষを定Ίます。

一．郷土を愛し、緑ゆたかな住みよいまちをつくりましょう。
一．伝統を重んじ、教育文化の香り高いまちをつくりましょう。
一．健康を増進し、活気みなぎる明るいまちをつくりましょう。
一．勤労を尊び、感謝と奉仕の心で温かいまちをつくりましょう。
一．秩序を守り、笑顔でふれ合う和やかなまちをつくりましょう。

ྩ࿨3೥1݄1೔ࡏݱ

野々市市は、ੴ઒ݝの΄΅中ԝにҐஔ
し、山ŋւのない全くのฏୱ地です。市
は、๺౦෦をۚ୔市と、南੢෦を白山
市にͦれͧれ઀しています。

0 20㎞

野々市市　愛と和の市民憲章

地勢

人口・世帯数

ʢত࿨55೥11݄3೔੍定ɺฏ੒23೥11݄11೔市੍ߦࢪにͱ΋ͳいҰ部վగʣ

野々市市

野
市々市
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概 要

ੈଳ਺ ��
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ਓޱ�

໘�ੵ 13�56ฏํキϩϝーτル
౦�੢ 4�5キϩϝーτル
ೆ�๺ 6�7キϩϝーτル
ւ�ൈ ࠷ ɿ49�6ϝーτルߴ

௿ɿ8�4ϝーτル࠷
ʢ国౔地ཧӃのج४఺ʣ

自宅が家屋倒壊危険エリアにある

ڧ

ڧ

名前：　　　　　　　　（電話　　　　　　　　）

□はい　　□いいえ

〇自宅の状況を確認 自宅の危険性についてハザードマップから確認しましょう。 必要なものを準備しましょう。

□拠点避難所　□浸水想定区域外にある親戚・知人の自宅　□近くの頑丈な建物
□自宅の浸水しない場所(２階など)　□その他

□水・食料
□ヘルメット
□レインウェア
□懐中電灯
□着替え（下着、おむつ）
□タオル
□ティッシュ
□携帯電話・充電器
□モバイルバッテリー
□携帯用ラジオ
□メガネ
□保険証
□常備薬（お薬手帳）
□女性用衛生用品
□乳幼児用品（ミルク等）
□洪水ハザードマップ
□
□
□
□
□
□
□
□

ฏৗ࣌ͷ֬ೝ߲ࣄ

浸水深：　　　　　　　ｍ

〇避難する場所

避難する場所： 避難する場所までの移動時間：　　　　分

名前：　　　　　　　　（電話　　　　　　　　）〇避難する際に  支援してくれる人

気に掛ける人

〇避難を開始するタイミング □自宅が家屋倒壊危険エリアにある
□小さな子供や身体の不自由な方など避難に時間を要する

警戒レベル３
高齢者等避難

警戒レベル４
避難指示

□上記以外で、自宅が浸水想定区域内にある

੓ͷ৘ใߦ৅ɾؾ ආ೉ͷϙΠϯτ
◎台風予報
・大規模な台風の予報

◎台風に関する気象情報

◎大雨・洪水注意報

豪雨災害のおそれに関する
気象庁の緊急会見

◎大雨・洪水警報

◎河川が避難判断水位に到達

警戒レベル３

଎ใϝʔϧٸۓ	౳ආ೉をൃྩऀྸߴ

◎河川が氾濫危険水位に到達

警戒レベル４
ɾආ೉ࣔࢦをൃྩ	ٸۓ଎ใϝʔϧ


◎大雨特別警報(緊急速報メール)

◎台風上陸

◎氾濫発生

警戒レベル５
河川が氾濫(緊急速報メール)

実際に避難するために必要なことを考えましょう。

□ 持ち出し品の準備
□ 家電・家具などの2階への移動
□ 自宅の浸水対策
□ 避難場所の確認
□ 情報入手手段の確認、登録
□ ペットを預ける
□
□
□

避難する際の注意点を考えましょう。

□ 避難所の開設状況の確認
□ 持ち出し品の確認
□ レインウェアの着用
□ スニーカーの着用（長靴は水が入るため避難行動が困難）
□ 電気ブレーカー、ガスの遮断
□ 暗くなる前の避難
□ 警戒レベル3が発令されたら、避難に時間を要する人や支援者は避難を開始
□ 避難する場合は、近所への声掛け
□ 警戒レベル4が発令されたら、全員避難
□ 避難場所へ避難できない場合は、2階へ避難（垂直避難）
□ 避難の状況を家族や親戚等に連絡・伝言（171番災害伝言ダイヤル等）
□
□

͜͜·Ͱʹආ೉をྃ׬

□ 避難が完了していない場合は、直ちに避難を開始
□ 外へ避難することでかえって命の危険がある場合は、建物内の安全な場所に
　 とどまり、命を守る最善の行動を実施
□ 自分の状況を家族や親戚などに連絡
■ 家族や親戚の情報０
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24時間前

３日前
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野々市தԝެԂɾ௴ ɾؗ௴ࢁ

�の� /0/0*$)*�の� /0/0*$)*�の��の��の� /0/0*$)*/0/0*$)*/0/0*$)*/0/0*$)*/0/0*$)*/0/0*$)*
「にぎわいの里ののいち カミーノ」内の新しい市民の憩いの場「1の1 NONOICHI」。
「1の1食堂」では定食などおいしく健康的なメニューが楽しめます。「シェアキッチン」で
は、当番制で毎日違うお店が出店。多彩なメニューで毎日来ても飽きることがないかも？
芝生広場ではマルシェなどのイベントを開催！ヒトやモノ・コトが集まり新しい発見に出
会える場所です。

4つのルートで市全体を網羅しているからとっても便利。市
民の足として活躍しています。金沢工業大学BusStopプロ
ジェクトが運用テストを行っている「バスどこシステム」でリ
アルタイムにバスの位置を把握することができます。

ツバキには数ઍの඼種があるのを
஌っていますかʁ本भで唯一の国
༏लつ͹き園である野々市中ࡍ
ԝ公園では、たくさんのツバキを
楽しΉことができます。多様な৭
や形のツバキが࡙きތる様子は、
一見のՁ஋ありʂͥͻ、お気にೖ
りの花をͥͻ୳してΈてください。
かࢁ一໘がツバキに෴Θれた椿ࢁ
らは、ఱ気がྑけれ͹ྶๆ白ࢁを
眺めることもできます。

これまでの公ຽؗ機ೳに、市ຽڠಇのまちͮくりを
ਐめるڌ点となる市ຽ׆動ηンター機ೳを加えた複合
点となるڌ13ޫ؍඼のൢചや࢈設と、本市物ࢪ
঎業ࢪ設の機ೳをあΘͤ࣋ち、より一૚のに͗Θ
い૑ग़がظ待されるࢪ設として、஀生しました。

いつでも、何度でも、1年生を始められる
仕事・遊び・食・出会いが詰まった「みんなの学び舎」

※東洋経済「都市データパック」

ʹ͗Θ͍のཬのの͍ͪ�Χϛʔϊ

1の1 NONOICHI

ワンίインで市内のओཁな場
所΁Ξクηスすることがで
きるˍಉ൐ະब学̍ࣇ人目
までແྉなのでとってもॏ
ๅしています。

のんキー

車を࣋たないΘたしでもෆ自
由なく฻らすことができま
す。自స車ʴのっティバスで
తなののいち฻らしをᨳ߁݈
Վ中。

本日のڅ৯当番などの
最新৘ใが੝りだくさんʂ
SNSで『1の1』発信中！

　本町2丁目１番21号（にぎわいの里ののいち カミーノ内）
259-1167（1の1直通）　 248-7332（野々市市観光物産協会）

［営業時間］ 9：00～20：00　［ドリンク・1の1ショップ］9：00～20：00 
　　　　　 ［１の１食堂］11：00～20：00（ラストオーダー19:30）
　　　　　 ［シェアキッチン］10：00～20：00

［定休日］ 月曜（祝日の場合は営業）　［駐車場］ あり

ʮ+3野々市Ӻʯから
ʮ松೚ੴ川中ԝප院ʯまでを
ԟ復するシϟトルバス

「のんキー」も運ߦしています。

What’s

1の̍ シϣップやシΣΞΦϑィスも
併設されています。

のっティ

しخʹҭͯੈ୅ࢠ ʂ͍ʂ
保育園の待機児童数０!

ゼロ

野々市市には17のೝՄอҭ園
がଘࡏしています。そのため、
待 機 ࣇ ಐ ໰ ୊ がありまͤん。
Ώっくりݕ౼してՈ族͝との生
スタイルに合ったอҭ園をબ׆
ぶこともできます。

子どもが遊べる公園がいっぱい！
市内には子ども࿈れで遊΂る公園
がたくさんあります。Ոの近所の
公園をνΣックするもよし、少し
଍を৳͹してお気にೖりの公園
を୳してΈるのもよし。ٳ日の遊
ͼ 場 ީ ิがたくさんあるのは
野々市市ならでは。

わたしのノノイチば
ん！

詳細はこちらを

チェック詳細はこちらを

チェック

詳細はこちらをチェック

問
facebook Instagram

ののいち
　　voice

その1

その2

都市計画課
街路公園係

問

　227-6092

ののいちバス株式会社
問

246-7311 

2020೥౓൛全国ʮ住Έよさϥンキング ˞ʯφンバー1にもબ͹れた

とっても住Έやすい野々市市。

具体తにはどんなところがັ力తʁ

一ॹに୳っていきましΐ ʂ͏

৐͍͍ͬͯόε̇
のͬςΟόε
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野々市தԝެԂɾ௴ ɾؗ௴ࢁ

�の� /0/0*$)*�の� /0/0*$)*
「にぎわいの里ののいち カミーノ」内の新しい市民の憩いの場「1の1 NONOICHI」。
「1の1食堂」では定食などおいしく健康的なメニューが楽しめます。「シェアキッチン」で
は、当番制で毎日違うお店が出店。多彩なメニューで毎日来ても飽きることがないかも？
芝生広場ではマルシェなどのイベントを開催！ヒトやモノ・コトが集まり新しい発見に出
会える場所です。

4つのルートで市全体を網羅しているからとっても便利。市
民の足として活躍しています。金沢工業大学BusStopプロ
ジェクトが運用テストを行っている「バスどこシステム」でリ
アルタイムにバスの位置を把握することができます。

ツバキには数ઍの඼種があるのを
஌っていますかʁ本भで唯一の国
༏लつ͹き園である野々市中ࡍ
ԝ公園では、たくさんのツバキを
楽しΉことができます。多様な৭
や形のツバキが࡙きތる様子は、
一見のՁ஋ありʂͥͻ、お気にೖ
りの花をͥͻ୳してΈてください。
かࢁ一໘がツバキに෴Θれた椿ࢁ
らは、ఱ気がྑけれ͹ྶๆ白ࢁを
眺めることもできます。

これまでの公ຽؗ機ೳに、市ຽڠಇのまちͮくりを
ਐめるڌ点となる市ຽ׆動ηンター機ೳを加えた複合
点となるڌ13ޫ؍඼のൢചや࢈設と、本市物ࢪ
঎業ࢪ設の機ೳをあΘͤ࣋ち、より一૚のに͗Θ
い૑ग़がظ待されるࢪ設として、஀生しました。

いつでも、何度でも、1年生を始められる
仕事・遊び・食・出会いが詰まった「みんなの学び舎」

※東洋経済「都市データパック」

ʹ͗Θ͍のཬのの͍ͪ�Χϛʔϊ

1の1 NONOICHI

ワンίインで市内のओཁな場
所΁Ξクηスすることがで
きるˍಉ൐ະब学̍ࣇ人目
までແྉなのでとってもॏ
ๅしています。

のんキー

車を࣋たないΘたしでもෆ自
由なく฻らすことができま
す。自స車ʴのっティバスで
తなののいち฻らしをᨳ߁݈
Վ中。

本日のڅ৯当番などの
最新৘ใが੝りだくさんʂ
SNSで『1の1』発信中！

　本町2丁目１番21号（にぎわいの里ののいち カミーノ内）
259-1167（1の1直通）　 248-7332（野々市市観光物産協会）

［営業時間］ 9：00～20：00　［ドリンク・1の1ショップ］9：00～20：00 
　　　　　 ［１の１食堂］11：00～20：00（ラストオーダー19:30）
　　　　　 ［シェアキッチン］10：00～20：00

［定休日］ 月曜（祝日の場合は営業）　［駐車場］ あり

ʮ+3野々市Ӻʯから
ʮ松೚ੴ川中ԝප院ʯまでを
ԟ復するシϟトルバス

「のんキー」も運ߦしています。

What’s

1の̍ シϣップやシΣΞΦϑィスも
併設されています。

のっティ ワンワンワ コンコンコンコンコンコン
イイイインインンインインインイン

しخʹҭͯੈ୅ࢠ ʂ͍ʂ
保育園の待機児童数０!

ゼロ

野々市市には17のೝՄอҭ園
がଘࡏしています。そのため、
待 機 ࣇ ಐ ໰ ୊ がありまͤん。
Ώっくりݕ౼してՈ族͝との生
スタイルに合ったอҭ園をબ׆
ぶこともできます。

子どもが遊べる公園がいっぱい！
市内には子ども࿈れで遊΂る公園
がたくさんあります。Ոの近所の
公園をνΣックするもよし、少し
଍を৳͹してお気にೖりの公園
を୳してΈるのもよし。ٳ日の遊
ͼ 場 ީ ิがたくさんあるのは
野々市市ならでは。

わたしのノノイチば
ん！

詳細はこちらを

チェック詳細はこちらを

チェック

詳細はこちらをチェック

問
facebook Instagram

ののいち
　　voice

その1

その2

都市計画課
街路公園係

問

　227-6092

ののいちバス株式会社
問

246-7311 

2020೥౓൛全国ʮ住Έよさϥンキング ˞ʯφンバー1にもબ͹れた

とっても住Έやすい野々市市。

具体తにはどんなところがັ力తʁ

一ॹに୳っていきましΐ ʂ͏

৐͍͍ͬͯόε̇
のͬςΟόε
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ྺ࢙୳๚ྺ࢙୳๚
ଟՈॅ୐ت

ͦ、୅は༉԰を࣌ށߐ　 のޙ酒଄ۀをӦんできまし
た。ओ԰には、લ໘�֊のଠい֨ݹ子やକน、�֊のࡉ
かい加賀֨子なͲ、最もݹい加賀のொ家形ࣜが࢒っ
ています。

なͲثやੴث経௩Ҩ੻からは͞ま͟まな౔ޚくはೄจ࣌୅からྺ࢙がଉͮく野々市市。市内๺෦のݹ　
が出౔し、౰࣌の生活の༷子を఻͑、南෦には白๟࣌୅に଄Ӧ͞れた๺཮最ݹ
๺国֗ಓԊいの本ொ地区には਺ଟくچします。またࡏ੻がଘࣉӃ຤দഇࣉのڃ
のྺ࢙తொฒみや࢙੻もみられます。

NonoichiNonoichi

ࡒఆॏཁจԽࢦࠃ

ਫໟੜՈॅ୐

　かつてଜ໾ਓ౳を຿Ίたچ家のॅ
宅。ද͑ߏは切࠺࠺ೖの農家ܕ、内෦の
ؒ取りはொ家ܕとなるݝ内ではݟられ
ないݐ物です。˞ 特ผެ։೔のみ一ൠ
ެ։

野々市市本ொ�ஸ໨

市ࢦఆจԽࡒ ॅ٢ͷٶʢ෍市ਆࣾʣ

　����ʢ߁ฏ�ʣ೥、富樫家国が野々市
にؗを͑ߏたࡍ、ෑ地内に఼ࣾを଄Ӧ
したことが࢝まりと఻͑られていま
す。����ʢ大ਖ਼�ʣ೥、布市ਆࣾとվশし
ました。

野々市市ຊொ2ஸ໨14൪16߸

市ࢦఆจԽࡒ

௩Ҩ੻ʢ;Δ͞とྺ࢙ؗʣܦޚ

　ೄจ࣌୅ظޙから൩ظʢ����ʙ�����೥લ
͝ろʣにかけての大ن໛なϜラ੻。ല大な਺の
౔ثやੴثが出౔し、一෦はॏཁจԽࡒのࢦ定
をडけています。Ҩ੻の一෦は࢙੻ެԂとして
੔උ͞れ、୦݀ॅډが෮͞ݩれています。
　ྡ઀する「ふる͞とྺ࢙ؗ」では、ޚ経௩Ҩ੻
をはじΊ市内Ҩ੻の出౔品をలࣔしています。

ఆ࢙੻ࢦࠃ

຤দഇࣉ੻

　�世ޙل൒にݐてられた๺཮
最ڃݹのݹ୅ࣉӃ੻で大きなౝ
のجஃやۚಊ੻なͲの΄か、࿨
ಉ։ᘘۜમがൃ͞ݟれました。

野々市市຤দ�ஸ໨地内

ఆ࢙੻ࢦࠃ

深ു形౔ث ࿨ಉ։ᘘۜમ

େެଙथ
͓͓いͪΐう

Έ΋う

　ॅ٢のٶ内にある͞ߴ໿��N、װप໿�N、थྸ
ਪ定は໿���೥と͞れる大มཱ೿なイチϣウʢެ
ଙथʣです。このイチϣウは、ઓ国࣌୅に、この地に
ؗを͑ߏた木ଜ޹৴のุඪと఻͑られています。

野々市市ຊொ2ஸ໨14൪16߸

市ࢦఆఱવه೦෺

্ྛͷେ௣

、れ͞ޢくから্ྛྛ郷ീ഼ਆࣾのਆ木としてอݹ　
ԟ࣌はװप໿̼̕の大き͞をތりました。थ੝のਰ͑
からओװはなくなってしまいましたが、ࡏݱは೥एい
。せます͞ىが৳ͼ、Ҏલの࢟を૝ࢬ

野々市市্ྛ�ஸ໨��൪地
ʢྛ郷ീ഼ਆࣾʣ

市ࢦఆఱવه೦෺

市ࢦఆจԽࡒ

野々市市ޚ経௩̍ஸ໨���൪地

ແ料

246-0133
݄༵೔ʢॕ೔の৔合はཌ೔ʣ、
ॕ೔のཌ೔ʢ౔೔はআくʣ、೥຤೥࢝

�����ʙ�����

野々市市ຊொ3ஸ໨8൪11߸

大ਓ���ԁ、খਓ���ԁ
ʢஂମ��ਓҎ্の৔合は֤���ԁ引ʣ

248-1160
݄༵೔ʢॕ೔の৔合はཌ೔ʣ、೥຤೥࢝

����ʙ�����

ྉࢿ౔ڷ ʢؗॅڕچՈॅ୐ʣ

୅຤࣌ށߐにあったے๺国֗ಓچ　
ߏ料ؗとして活用。දࢿのॅ宅をظ
͑はொ家、ͦ の奥のؒ取りは農家と
いうෳ合ݐங物。農۩やຽ۩のలࣔ
もしています。

ແ料

246-2672

݄༵೔ʢॕ೔の৔合はཌ೔ʣ、
ॕ೔のཌ೔ʢ౔೔はআくʣ、೥຤೥࢝

�ɿ��ʙ��ɿ��

野々市市ຊொ3ஸ໨19൪24߸

市ࢦఆจԽࡒ

　野々市市のެ式キャϥΫλーʮのっςΟʯはͳΜのಈ෺？

$ ϩό

" ݘ # のっςΟ

% く·

解答はP74をチェック！
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ྺ࢙୳๚ྺ࢙୳๚
ଟՈॅ୐ت

ͦ、୅は༉԰を࣌ށߐ　 のޙ酒଄ۀをӦんできまし
た。ओ԰には、લ໘�֊のଠい֨ݹ子やକน、�֊のࡉ
かい加賀֨子なͲ、最もݹい加賀のொ家形ࣜが࢒っ
ています。

なͲثやੴث経௩Ҩ੻からは͞ま͟まな౔ޚくはೄจ࣌୅からྺ࢙がଉͮく野々市市。市内๺෦のݹ　
が出౔し、౰࣌の生活の༷子を఻͑、南෦には白๟࣌୅に଄Ӧ͞れた๺཮最ݹ
๺国֗ಓԊいの本ொ地区には਺ଟくچします。またࡏ੻がଘࣉӃ຤দഇࣉのڃ
のྺ࢙తொฒみや࢙੻もみられます。

NonoichiNonoichi

ࡒఆॏཁจԽࢦࠃ

ਫໟੜՈॅ୐

　かつてଜ໾ਓ౳を຿Ίたچ家のॅ
宅。ද͑ߏは切࠺࠺ೖの農家ܕ、内෦の
ؒ取りはொ家ܕとなるݝ内ではݟられ
ないݐ物です。˞ 特ผެ։೔のみ一ൠ
ެ։

野々市市本ொ�ஸ໨

市ࢦఆจԽࡒ ॅ٢ͷٶʢ෍市ਆࣾʣ

　����ʢ߁ฏ�ʣ೥、富樫家国が野々市
にؗを͑ߏたࡍ、ෑ地内に఼ࣾを଄Ӧ
したことが࢝まりと఻͑られていま
す。����ʢ大ਖ਼�ʣ೥、布市ਆࣾとվশし
ました。

野々市市ຊொ2ஸ໨14൪16߸

市ࢦఆจԽࡒ

௩Ҩ੻ʢ;Δ͞とྺ࢙ؗʣܦޚ

　ೄจ࣌୅ظޙから൩ظʢ����ʙ�����೥લ
͝ろʣにかけての大ن໛なϜラ੻。ല大な਺の
౔ثやੴثが出౔し、一෦はॏཁจԽࡒのࢦ定
をडけています。Ҩ੻の一෦は࢙੻ެԂとして
੔උ͞れ、୦݀ॅډが෮͞ݩれています。
　ྡ઀する「ふる͞とྺ࢙ؗ」では、ޚ経௩Ҩ੻
をはじΊ市内Ҩ੻の出౔品をలࣔしています。

ఆ࢙੻ࢦࠃ

຤দഇࣉ੻

　�世ޙل൒にݐてられた๺཮
最ڃݹのݹ୅ࣉӃ੻で大きなౝ
のجஃやۚಊ੻なͲの΄か、࿨
ಉ։ᘘۜમがൃ͞ݟれました。

野々市市຤দ�ஸ໨地内

ఆ࢙੻ࢦࠃ

深ു形౔ث ࿨ಉ։ᘘۜમ

େެଙथ
͓͓いͪΐう

Έ΋う

　ॅ٢のٶ内にある͞ߴ໿��N、װप໿�N、थྸ
ਪ定は໿���೥と͞れる大มཱ೿なイチϣウʢެ
ଙथʣです。このイチϣウは、ઓ国࣌୅に、この地に
ؗを͑ߏた木ଜ޹৴のุඪと఻͑られています。

野々市市ຊொ2ஸ໨14൪16߸

市ࢦఆఱવه೦෺

্ྛͷେ௣

、れ͞ޢくから্ྛྛ郷ീ഼ਆࣾのਆ木としてอݹ　
ԟ࣌はװप໿̼̕の大き͞をތりました。थ੝のਰ͑
からओװはなくなってしまいましたが、ࡏݱは೥एい
。せます͞ىが৳ͼ、Ҏલの࢟を૝ࢬ

野々市市্ྛ�ஸ໨��൪地
ʢྛ郷ീ഼ਆࣾʣ

市ࢦఆఱવه೦෺

市ࢦఆจԽࡒ

野々市市ޚ経௩̍ஸ໨���൪地

ແ料

246-0133
݄༵೔ʢॕ೔の৔合はཌ೔ʣ、
ॕ೔のཌ೔ʢ౔೔はআくʣ、೥຤೥࢝

�����ʙ�����

野々市市ຊொ3ஸ໨8൪11߸

大ਓ���ԁ、খਓ���ԁ
ʢஂମ��ਓҎ্の৔合は֤���ԁ引ʣ

248-1160
݄༵೔ʢॕ೔の৔合はཌ೔ʣ、೥຤೥࢝

����ʙ�����

ྉࢿ౔ڷ ʢؗॅڕچՈॅ୐ʣ

୅຤࣌ށߐにあったے๺国֗ಓچ　
ߏ料ؗとして活用。දࢿのॅ宅をظ
͑はொ家、ͦ の奥のؒ取りは農家と
いうෳ合ݐங物。農۩やຽ۩のలࣔ
もしています。

ແ料

246-2672

݄༵೔ʢॕ೔の৔合はཌ೔ʣ、
ॕ೔のཌ೔ʢ౔೔はআくʣ、೥຤೥࢝

�ɿ��ʙ��ɿ��

野々市市ຊொ3ஸ໨19൪24߸

市ࢦఆจԽࡒ

　野々市市のެ式キャϥΫλーʮのっςΟʯはͳΜのಈ෺？

$ ϩό

" ݘ # のっςΟ

% く·

解答はP74をチェック！
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ه࣌ࡀه࣌ࡀ
「野々市じょんからまつり」をはじめ、富奥地区、押野、御経塚に
伝わる「虫送り」、各地で行われる秋祭りの獅子舞や本町地区の
「野菜みこし」などの伝統行事が今も受け継がれ、熱き市民が華や
かに祭りを盛り上げます。

NonoichiNonoichi

野々市じΐんからまͭΓ
　野々市市のՆの෩物ࢻとい͑͹「野々市
じΐんからまつり」です。この地のຍགྷり
としてडけܧがれてきた「野々市じΐんか
らགྷり」をチーϜ͝とにͦの出来ӫ͑をڝ
うイϕンτとして市ຽに਌しまれていま
す。まちのਓが一ମとなった大きなགྷりの
ྠと、ͦ れを取りғΉ大੎のݟ物٬でձ৔
は੝り্がります。

஬ૹΓ
　Ҵの֐஬をۦআするところか
ら࢝まり、ࡏݱにࢸる఻統ࣄߦ。
ଠޑをઌ಄にたいまつを࣋った
がொ内を࿅りาきます。最ྻߦ
と大ࣈは広৔にूまり、Րจޙ
たいまつの఺Րに合わせҖ੎の
ྑいֻけ੠とともにܹしくଠޑ
をଧち໐らします。

「野々市じょんから」
の由来

　「野々市じΐんからઅ」の名শをؚΊた༝来については、ݹくから
ॾઆがあり、ࣨ ொ࣌୅にこのあたりでགྷられていた「ᩴޚགྷりʢおに
͑おͲりʣ」に༝来するというઆ、࣌ށߐ୅に富樫ࢯのಙを͑ࢌつ
つ、෢࢜やொຽ、ඦ੏なͲの区ผなくຍにགྷり໌かしたというઆ、ݹ
ড়ྤཨと౎౎逸ʢͲͲいつʣܥのਅफと関܎したت׻୰ʢかん͗た
んʣ、くͲきઅが加わったというઆ、௕࡚ݝฏށに఻わる೦෹གྷりの
༝来とも͞れた「ࣗ安࿨ָ」ʢࣗら安んじて࿨やかָしΉʣという意
のసԽしたものであるというઆ、্ ʢ༷じΐう͞まʹ࿇೗ʣから͑ڭ
られたઆなͲがあります。
　歌ࢺには࣌ށߐ୅にਓؾがあったࣳډの「஧ਉଂ」や「໳出ീౡ」、
「࿨ঘおとし」なͲからจ۟を取り歌われてきましたが、ࡏݱは「富
樫ུ࢙Ի಄」を歌っています。གྷりは、全国֤地に఻わっている農作
。草、ಈ作をモチーフとしたৼり෇けと͞れています࢓のۀ

富奥地区、ԡ野、ޚ経௩で։࠵

ळࡇΓ

野々市ͷ市

　本ொ地区の「๛೥野菜みこし」は、Ҵ
ึの԰根にεεキの๟႗をす͑、૷০
にたまね͗やにんじんなͲ༷々な野菜
が用いられています。உたちが੠をあ
͛ながら୲্͗͛、まちを࿅りาく࢟
はഭྗຬ఺です。また、本ொと҄ ɾా中
ྛでは大きなգாのࢰ子と๮ৼりがର
ܾする༐૖
な「ࢰ子舞」
がொ内を८
。しますߦ

#*( "11-& iO /POPichi

　ຖ೥ळに全国からѪ޷家
が ू う δ ϟ ζ の ࡇ య 。
ニϡーϤーΫからࢀ加する
一流のΞーティετが૗で
るૉ੖らしいԻ色と歌੠が
。٬をັྃします؍

Ֆと྘
ͷͷいͪ 椿まͭΓ
　市花木にࢦ定͞れている「௴」のັྗを
༷々なࣄ࠵を௨して঺հします。ձ৔は୮ਫ਼
こΊてҭてられた௴の花で࠼られ、௴を୊ࡐ
にした作品లや௴බなͲのൢച、特産物市や
花のدせ২͑ࣨڭなͲも։かれます。

　खऔ઒のຊྲྀΛਫݯͱ͢るࣣϲ༻ਫの中でɺ市Λྲྀれる༻ਫはڷ༻ਫͱ͋ͱ1
つはͳに？

$ 中ౡ༻ਫ

" େࣉܚ༻ਫ # ෋ֽ༻ਫ

% ౡ༻ਫࢁ

解答はP74をチェック！

　野々市市ͱ࢞ຓ౎市ఏܞΛ結ΜでいるのはɺχϡーδーϥンυのԿ市？

$ ΪζϘーン市

" ウΤϦンτン市 # オーΫϥンυ市

% Ϋϥイετチャーチ市

解答はP74をチェック！
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ه࣌ࡀه࣌ࡀ
「野々市じょんからまつり」をはじめ、富奥地区、押野、御経塚に
伝わる「虫送り」、各地で行われる秋祭りの獅子舞や本町地区の
「野菜みこし」などの伝統行事が今も受け継がれ、熱き市民が華や
かに祭りを盛り上げます。

NonoichiNonoichi

野々市じΐんからまͭΓ
　野々市市のՆの෩物ࢻとい͑͹「野々市
じΐんからまつり」です。この地のຍགྷり
としてडけܧがれてきた「野々市じΐんか
らགྷり」をチーϜ͝とにͦの出来ӫ͑をڝ
うイϕンτとして市ຽに਌しまれていま
す。まちのਓが一ମとなった大きなགྷりの
ྠと、ͦ れを取りғΉ大੎のݟ物٬でձ৔
は੝り্がります。

஬ૹΓ
　Ҵの֐஬をۦআするところか
ら࢝まり、ࡏݱにࢸる఻統ࣄߦ。
ଠޑをઌ಄にたいまつを࣋った
がொ内を࿅りาきます。最ྻߦ
と大ࣈは広৔にूまり、Րจޙ
たいまつの఺Րに合わせҖ੎の
ྑいֻけ੠とともにܹしくଠޑ
をଧち໐らします。

「野々市じょんから」
の由来

　「野々市じΐんからઅ」の名শをؚΊた༝来については、ݹくから
ॾઆがあり、ࣨ ொ࣌୅にこのあたりでགྷられていた「ᩴޚགྷりʢおに
͑おͲりʣ」に༝来するというઆ、࣌ށߐ୅に富樫ࢯのಙを͑ࢌつ
つ、෢࢜やொຽ、ඦ੏なͲの区ผなくຍにགྷり໌かしたというઆ、ݹ
ড়ྤཨと౎౎逸ʢͲͲいつʣܥのਅफと関܎したت׻୰ʢかん͗た
んʣ、くͲきઅが加わったというઆ、௕࡚ݝฏށに఻わる೦෹གྷりの
༝来とも͞れた「ࣗ安࿨ָ」ʢࣗら安んじて࿨やかָしΉʣという意
のసԽしたものであるというઆ、্ ʢ༷じΐう͞まʹ࿇೗ʣから͑ڭ
られたઆなͲがあります。
　歌ࢺには࣌ށߐ୅にਓؾがあったࣳډの「஧ਉଂ」や「໳出ീౡ」、
「࿨ঘおとし」なͲからจ۟を取り歌われてきましたが、ࡏݱは「富
樫ུ࢙Ի಄」を歌っています。གྷりは、全国֤地に఻わっている農作
。草、ಈ作をモチーフとしたৼり෇けと͞れています࢓のۀ

富奥地区、ԡ野、ޚ経௩で։࠵

ळࡇΓ

野々市ͷ市

　本ொ地区の「๛೥野菜みこし」は、Ҵ
ึの԰根にεεキの๟႗をす͑、૷০
にたまね͗やにんじんなͲ༷々な野菜
が用いられています。உたちが੠をあ
͛ながら୲্͗͛、まちを࿅りาく࢟
はഭྗຬ఺です。また、本ொと҄ ɾా中
ྛでは大きなգாのࢰ子と๮ৼりがର
ܾする༐૖
な「ࢰ子舞」
がொ内を८
。しますߦ

#*( "11-& iO /POPichi

　ຖ೥ळに全国からѪ޷家
が ू う δ ϟ ζ の ࡇ య 。
ニϡーϤーΫからࢀ加する
一流のΞーティετが૗で
るૉ੖らしいԻ色と歌੠が
。٬をັྃします؍

Ֆと྘
ͷͷいͪ 椿まͭΓ
　市花木にࢦ定͞れている「௴」のັྗを
༷々なࣄ࠵を௨して঺հします。ձ৔は୮ਫ਼
こΊてҭてられた௴の花で࠼られ、௴を୊ࡐ
にした作品లや௴බなͲのൢച、特産物市や
花のدせ২͑ࣨڭなͲも։かれます。

　खऔ઒のຊྲྀΛਫݯͱ͢るࣣϲ༻ਫの中でɺ市Λྲྀれる༻ਫはڷ༻ਫͱ͋ͱ1
つはͳに？

$ 中ౡ༻ਫ

" େࣉܚ༻ਫ # ෋ֽ༻ਫ

% ౡ༻ਫࢁ

解答はP74をチェック！

　野々市市ͱ࢞ຓ౎市ఏܞΛ結ΜでいるのはɺχϡーδーϥンυのԿ市？

$ ΪζϘーン市

" ウΤϦンτン市 # オーΫϥンυ市

% Ϋϥイετチャーチ市

解答はP74をチェック！

くらしのガイドブック野々市市 35野々市市໾ॴɹTEL.076-227-6000（代）

野
々
市
市
ガ
イ
ド

２１０５野々市市(SG28)企画前半.indd   �5 2021/04/2�   14:0�:0�



特産品特産品
NonoichiNonoichi

キウイフルーツ

　富奥地区の農家が生産組合を組織し、粒
が大きく甘みのある「ヘイワード」に統一
して栽培しています。

ヤーコン

かぶら寿し

　かぶらにブリの薄切りを挟
み、にんじんや昆布と一緒に米
麹で漬け込んだお寿しです。

　大根と身欠きニシンを米麹
で漬け込んだお寿しです。

　歌舞伎でも有名な源義経と
弁慶の安宅の関での逸話にち
なんだ最中のお菓子です。

　富樫家国が作らせ、富樫の郷
の名物として世に知れ渡った
ことにちなんだ煎餅です。

　市花木ツバキの形のまん
じゅう。加賀つくねいもを使
用しており、深い味わいです。

　特産のキウイフルーツを使
用。フルーティな旨みとマイ
ルドな味わいが特徴です。

　市花木ツバキから採取した
酵母を活用した花酵母のお酒
です。

　サツマイモに似ています
が生でも食べられる南米原
産のみずみずしくて甘い野
菜です。

純米吟醸酒「ichi椿」

だいこん寿し

野々市キウイフルーツビネガー

加賀銘菓 勧進帳

野々市椿まんじゅう

野々市煎餅 愛と和

野々市ブランド

認定品
地域内の特色ある産品のうち、
特に優れたものを野々市ブラン
ドとして、市が認定します。

野々市ヤーコン焼酎

「うまいがいね」

　特産のヤーコンを原料とした
焼酎。ヤーコン本来のまろやかな
甘みが口の中に広がります。

キウイフルーツ
ワイン

　野々市産の完熟キウイフルー
ツをふんだんに使用した、全国
でも珍しいワイン。

チャンピオン
カレー

　濃厚なルーにうまみが凝縮し
ており、一度食べたら忘れられ
ない味。本店が野々市市にあり
ます。

ののいち草木染

　白山の伏流水が流れ出る野々市の地
は草木染に適しています。ヤーコンを
使ったヤーコン染も作っています。

市キウイフルーツ生産組合　248-8954

中村酒造株式会社
248-2435ののいちヤーコン倶楽部

248-8954

野々市農業協同組合
248-8954

いそや菓子舗
248-0154

野々市農業協同組合
248-8954

椿の水引アクセサリー

　市花木ツバキをモチーフに、縁を結ぶ意味をも
つ水引で作ったピンバッチとブローチ。

かねこ結納品店　248-0222

市商工会女性部草木染　246-1242

野々市農業協同組合
248-8954

株式会社チャンピオンカレー
248-9558

地場産業振興会
246-1242

ふがく堂　214-6634
株式会社ぶった農産
248-0760株式会社ぶった農産

248-0760

解答はP74をチェック！

　国の史跡に指定されている御経塚遺跡。これ
はいつの時代の遺跡でしょうか？

" 縄文 # 弥生

$ 古墳 % 飛鳥
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特産品特産品
NonoichiNonoichi

キウイフルーツ

　富奥地区の農家が生産組合を組織し、粒
が大きく甘みのある「ヘイワード」に統一
して栽培しています。

ヤーコン

かぶら寿し

　かぶらにブリの薄切りを挟
み、にんじんや昆布と一緒に米
麹で漬け込んだお寿しです。

　大根と身欠きニシンを米麹
で漬け込んだお寿しです。

　歌舞伎でも有名な源義経と
弁慶の安宅の関での逸話にち
なんだ最中のお菓子です。

　富樫家国が作らせ、富樫の郷
の名物として世に知れ渡った
ことにちなんだ煎餅です。

　市花木ツバキの形のまん
じゅう。加賀つくねいもを使
用しており、深い味わいです。

　特産のキウイフルーツを使
用。フルーティな旨みとマイ
ルドな味わいが特徴です。

　市花木ツバキから採取した
酵母を活用した花酵母のお酒
です。

　サツマイモに似ています
が生でも食べられる南米原
産のみずみずしくて甘い野
菜です。

純米吟醸酒「ichi椿」

だいこん寿し

野々市キウイフルーツビネガー

加賀銘菓 勧進帳

野々市椿まんじゅう

野々市煎餅 愛と和

野々市ブランド

認定品
地域内の特色ある産品のうち、
特に優れたものを野々市ブラン
ドとして、市が認定します。

野々市ヤーコン焼酎

「うまいがいね」

　特産のヤーコンを原料とした
焼酎。ヤーコン本来のまろやかな
甘みが口の中に広がります。

キウイフルーツ
ワイン

　野々市産の完熟キウイフルー
ツをふんだんに使用した、全国
でも珍しいワイン。

チャンピオン
カレー

　濃厚なルーにうまみが凝縮し
ており、一度食べたら忘れられ
ない味。本店が野々市市にあり
ます。

ののいち草木染

　白山の伏流水が流れ出る野々市の地
は草木染に適しています。ヤーコンを
使ったヤーコン染も作っています。

市キウイフルーツ生産組合　248-8954

中村酒造株式会社
248-2435ののいちヤーコン倶楽部

248-8954

野々市農業協同組合
248-8954

いそや菓子舗
248-0154

野々市農業協同組合
248-8954

椿の水引アクセサリー

　市花木ツバキをモチーフに、縁を結ぶ意味をも
つ水引で作ったピンバッチとブローチ。

かねこ結納品店　248-0222

市商工会女性部草木染　246-1242

野々市農業協同組合
248-8954

株式会社チャンピオンカレー
248-9558

地場産業振興会
246-1242

ふがく堂　214-6634
株式会社ぶった農産
248-0760株式会社ぶった農産

248-0760

解答はP74をチェック！

　国の史跡に指定されている御経塚遺跡。これ
はいつの時代の遺跡でしょうか？

" 縄文 # 弥生

$ 古墳 % 飛鳥
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　ύソίンࣨڭや৘ใ通信機ثのࠔり͝と૬ஊ、各種イϕントなどを通して、Έな
さんの*5スキルΞップや૑׆࡞動をࢧԉしています。ө૾で学習しながらύソίン
スキルをऔಘする、ϏσΦύソίン࠲ߨも޷ධ։࠵中。気軽にࢪ設をར༻できる
よ͏市役所と一体になった場所で、子どもからお೥دりまで෯広くར༻されてい
ます。ձٞやݚम、αークル׆動にར༻できる部԰のିؗもߦっています。

情 報 交 流 館 カメリア

ののいち電 子 図 書 館
（学びの杜ののいち カレード）

　いつでも、どこにいても、ύソίンやスϚートϑォン
を࢖って電子ॻ੶のିしग़しやӾཡができます。
˞野々市市ࡏ住の人のΈର৅

スポ ーツランド
　԰内ɾ԰֎プールやテニス
ίート、԰内ήートボール場が
あります。԰内プールには、༮
ಐ༻プールもあるので子ࣇɾࣇ
どもからお೥دりまで気軽にར
༻できます。

294-5800ి࿩所在地 野々市市中林5丁目1番地1

248-1223ి࿩所在地 野々市市下林3丁目97番地

　ਤॻؗと市ຽ学習ηンターが༥合した新しいΧタνの生֔
学習ࢪ設。ਤॻのӾཡやିしग़しはもちろん、電子ਤॻؗやタ
ϒϨット୺末のؗ内ିしग़しなど*$5をར༻した各種αーϏス
をఏ供しています。市ຽ学習ηンターでは、スタδΦやలࣔࣨ
のିしग़しをߦっているのでさま͟まな׆動に׆༻できます。

ຖि水༵日、12�29ʙ1�3、ಛผ੔ཧظ （ؒਤॻؗのΈ）ؗٳ೔

IUUQT���XXX�LBMFJEP-OPOP1�KQ)1

։ؗ࣌ؒ 9�00ʙ22ɿ00ి࿩ 248-8099
所在地 野々市市ଠ平寺4丁目156番地

　バスέットボールやバυϛン
トンが楽しめる大体ҭࣨや୎ٿ
୆のあるখ体ҭࣨ、トϨーニン
グ機ثが࢖えるトϨーニングࣨ
などがあります。ݸ人でもར༻
できるので、݈ ɾ体力ͮくりに߁
ͥͻ׆༻してください。

　市ຽ׆動の場として
ௐཧや஡࿩ձなどにར
༻できる、໌ るくਗ਼ܿ感
あ;れるスタδΦです。

IUUQT���XXX�DJUZ�OPOPJDIJ�MH�KQ�TPTIJLJ�38�23040�IUNM)1

IUUQT���XXX�DJUZ�OPOPJDIJ�MH�KQ�TPTIJLJ�38�2572�IUNM)1

市民学習センター・キッチンスタジオ
（学びの杜ののいち カレード）

図 書 館（学びの杜ののいち カレード）

　1֊は野々市市ग़身のΞニメーシϣンөը؂ಜ、ถ林޺ণ
ಐਤॻίーφーࣇがイϥストを描いたύΦ（ঢ߱ນ）をғΉࢯ
と西側には一ൠਤॻίーφーが広がります。2֊は੨少೥のた
めの:"（ϠングΞμルト）ίーφーがあります。

市内の主なࢪઃ

ຊͱग़ձ͍ɺਓͱग़ձ͍ɺ市ຽ͕ޫًきɺ·͕ͪඒ͘͠ʹぎΘ͏

学びの杜ののいち カレード市民の新しい生涯学習の場

市 民 体 育 館

ϗール椿は最大300人ऩ༰Մೳ

交流αロン

227-6200ి࿩所在地 野々市市三納1丁目1番地
IUUQT���DBNFMMJB�OPOP1�KQ)1ୈ2ɾୈ4水༵日、12�28ʙ1�3ؗٳ೔

։ؗ࣌ؒ 9�00ʙ22ɿ00
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　ύソίンࣨڭや৘ใ通信機ثのࠔり͝と૬ஊ、各種イϕントなどを通して、Έな
さんの*5スキルΞップや૑׆࡞動をࢧԉしています。ө૾で学習しながらύソίン
スキルをऔಘする、ϏσΦύソίン࠲ߨも޷ධ։࠵中。気軽にࢪ設をར༻できる
よ͏市役所と一体になった場所で、子どもからお೥دりまで෯広くར༻されてい
ます。ձٞやݚम、αークル׆動にར༻できる部԰のିؗもߦっています。

情 報 交 流 館 カメリア

ののいち電 子 図 書 館
（学びの杜ののいち カレード）

　いつでも、どこにいても、ύソίンやスϚートϑォン
を࢖って電子ॻ੶のିしग़しやӾཡができます。
˞野々市市ࡏ住の人のΈର৅

スポ ーツランド
　԰内ɾ԰֎プールやテニス
ίート、԰内ήートボール場が
あります。԰内プールには、༮
ಐ༻プールもあるので子ࣇɾࣇ
どもからお೥دりまで気軽にར
༻できます。

294-5800ి࿩所在地 野々市市中林5丁目1番地1

248-1223ి࿩所在地 野々市市下林3丁目97番地

　ਤॻؗと市ຽ学習ηンターが༥合した新しいΧタνの生֔
学習ࢪ設。ਤॻのӾཡやିしग़しはもちろん、電子ਤॻؗやタ
ϒϨット୺末のؗ内ିしग़しなど*$5をར༻した各種αーϏス
をఏ供しています。市ຽ学習ηンターでは、スタδΦやలࣔࣨ
のିしग़しをߦっているのでさま͟まな׆動に׆༻できます。

ຖि水༵日、12�29ʙ1�3、ಛผ੔ཧظ （ؒਤॻؗのΈ）ؗٳ೔

IUUQT���XXX�LBMFJEP-OPOP1�KQ)1

։ؗ࣌ؒ 9�00ʙ22ɿ00ి࿩ 248-8099
所在地 野々市市ଠ平寺4丁目156番地

　バスέットボールやバυϛン
トンが楽しめる大体ҭࣨや୎ٿ
୆のあるখ体ҭࣨ、トϨーニン
グ機ثが࢖えるトϨーニングࣨ
などがあります。ݸ人でもར༻
できるので、݈ ɾ体力ͮくりに߁
ͥͻ׆༻してください。

　市ຽ׆動の場として
ௐཧや஡࿩ձなどにར
༻できる、໌ るくਗ਼ܿ感
あ;れるスタδΦです。

IUUQT���XXX�DJUZ�OPOPJDIJ�MH�KQ�TPTIJLJ�38�23040�IUNM)1

IUUQT���XXX�DJUZ�OPOPJDIJ�MH�KQ�TPTIJLJ�38�2572�IUNM)1

市民学習センター・キッチンスタジオ
（学びの杜ののいち カレード）

図 書 館（学びの杜ののいち カレード）

　1֊は野々市市ग़身のΞニメーシϣンөը؂ಜ、ถ林޺ণ
ಐਤॻίーφーࣇがイϥストを描いたύΦ（ঢ߱ນ）をғΉࢯ
と西側には一ൠਤॻίーφーが広がります。2֊は੨少೥のた
めの:"（ϠングΞμルト）ίーφーがあります。
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学びの杜ののいち カレード市民の新しい生涯学習の場

市 民 体 育 館

ϗール椿は最大300人ऩ༰Մೳ

交流αロン

227-6200ి࿩所在地 野々市市三納1丁目1番地
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市内の主な公園

つばきの郷公園
　ツバキの種の形をし
た大型遊具が大人気。
線路の近くにあるので、
新幹線や電車の走る姿
を公園から眺めることも
できます。

所在地 二日市5丁目207、
334、338

末松廃寺跡公園
　白鳳 時 代（ 7 世 紀 末
頃）加賀の有力な豪族に
よって建てられたとされ
ている寺院跡があった
場所に造られた公園で
す。広い敷地の中に当時
の建立跡が残されてい
ます。

末松2丁目247所在地

押野中央公園
　運動広場が併設され
た公園で、芝生広場、砂
場や複合遊具などがあ
ります。桜（ソメイヨシノ）
が植えられており、春に
はきれいな花を見ること
ができます。

押野1丁目339所在地

経塚公園（泉の広場）
　野々市市で唯一噴水
のある公園で、定時に噴
水が上がります。（冬季
を除く）県内でも数少な
い平野に立地した経塚
が今も残されており、御
経塚の町名の由来にも
なっています。

御経塚2丁目
334、335

所在地

御経塚史跡公園
　縄文時代の大規模な
集落遺跡の上につくら
れた公園です。竪穴住居
の復元があるので、歴史
を感じながら遊ぶことが
できます。

御経塚1丁目549所在地

野々市南部公園
　野々市市の南部にあ
る公園で、様々な店舗が
近接しています。子供た
ちに人気のある大きな
ロープタワー がありま
す。

上林4丁目665所在地

あらみや公園
　野々市市役所に隣接
する公園です。広い芝生
は、ピクニックや体を動
かすのにぴったり。

三納一丁目2所在地

野々市中央公園
　野々市市で1番大き
い公園です。のっティが
描かれた大型の遊具の
ほか、たくさんの遊具が
あり親子で楽しめます。
自然いっぱいの園内は
ウォーキングや軽い散
歩にも最適です。

所在地 下林3丁目、
堀内2丁目地内

横宮緑地
　国道157号横宮交差
点角にある緑地で、市の
シンボル『椿モニュメン
ト』があります。バス停留
所に隣接しているのでバ
スを待っているときでも
くつろげます。

横宮町67-5所在地

野々市交通公園
　本物そっくりの信号
機 が 稼 動しています。

（午前9時から午後5時
まで）交通安全の習慣を
楽しく身につけることが
できます。

菅原町4、5、6、7所在地

せせらぎ公園
　金沢工業大学西側を
流れる高橋川沿いにあ
る公園です。

高橋町155-1 他所在地

つばき公園
　野々市市の市花木で
ある椿を多数植栽して
あります。広い芝生の上
で思いっきり体を動かし
てください。

本町六丁目462、
463、464の
各一部

所在地

くらしのガイドブック野々市市40
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線路の近くにあるので、
新幹線や電車の走る姿
を公園から眺めることも
できます。
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334、338
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はきれいな花を見ること
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のある公園で、定時に噴
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の復元があるので、歴史
を感じながら遊ぶことが
できます。

御経塚1丁目549所在地

野々市南部公園
　野々市市の南部にあ
る公園で、様々な店舗が
近接しています。子供た
ちに人気のある大きな
ロープタワー がありま
す。

上林4丁目665所在地

あらみや公園
　野々市市役所に隣接
する公園です。広い芝生
は、ピクニックや体を動
かすのにぴったり。

三納一丁目2所在地

野々市中央公園
　野々市市で1番大き
い公園です。のっティが
描かれた大型の遊具の
ほか、たくさんの遊具が
あり親子で楽しめます。
自然いっぱいの園内は
ウォーキングや軽い散
歩にも最適です。

所在地 下林3丁目、
堀内2丁目地内

横宮緑地
　国道157号横宮交差
点角にある緑地で、市の
シンボル『椿モニュメン
ト』があります。バス停留
所に隣接しているのでバ
スを待っているときでも
くつろげます。

横宮町67-5所在地

野々市交通公園
　本物そっくりの信号
機 が 稼 動しています。

（午前9時から午後5時
まで）交通安全の習慣を
楽しく身につけることが
できます。

菅原町4、5、6、7所在地

せせらぎ公園
　金沢工業大学西側を
流れる高橋川沿いにあ
る公園です。

高橋町155-1 他所在地

つばき公園
　野々市市の市花木で
ある椿を多数植栽して
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Β͘͠ ͷΨΠυϒοΫ野々市市44
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担当部署 問い合わせ内容 電話番号 メールアドレス

総務課
General Aff airs Section

議会との連絡調整、ّ ・ࣜほう৆および表জ、地方分権、બ
管理委員会、自Ӵ官募集、จ書管理、告示ࣜ、৚ྫなڍબ・ڍ
どの審査、情報公開、個人情報保護、審査請求

227-6026 soumu@

公有ࡒ産、庁舎管理、土地開発公社、ふるさとೲ税 227-6057
ൿ書室
Secretarial Offi  ce

ൿ書、市長会、職員提Ҋ 227-6021 hisho@
人事、給与、組織機構、職員研修 227-6022

政課ࡒ
'inancial Aff airs Section

ࣥ・政計画・運営、予算ฤ成ࡒ 行管理 227-6031 [aisei@入ࡳ、契約 227-6032

税務課
5aYation Section

個人市県民税、法人市民税、市たばこ税、所得・課税証明 227-6036

[eimu@土地・家屋などのධՁ、ݻ定資産税、都市計画税、軽自動車
税、公課証明、ጶ災・被災証明 227-6037

市税の収ೲ、ೲ税証明、ೲ税相談 227-6041

市民課
Residents Section

戸籍、住民登録、印鑑登録、特別Ӭ住者、住居表示、ຒ火葬許
可、住民サービスコーナー、マイナンバー（個人番号）カード
交付

227-6046 shimin@

環境安全課
Environment & Safety Section

生活環境の保全、公害防止、一般廃غ物、資源リサイクル、ݘ
の登録、ݘڰ病予防注射、ุ 地、地下水規制 227-6052 an[en@
交通安全、防൜、消防、防災、生活安全審議会 227-6051

企画課
Planning Section

重要施策の企画・総合調整、総合計画、地方創生、広域行政、
大学連携、行政ධՁ 227-6028 kikaku@
౷計、地域情報化、行政情報化、情報セキュリティ 227-6027

地域振興課
Regional Promotion Section

地域資源の発۷と活用、特産品振興、؍光振興、市キϟラクター 227-6160
chiiki@公共交通、コミュニティバス、交遊舎、北口プラザ、市営自動

車ற車場・自転車ற車場 227-6118

市民協働課
Civic CollaCoration Section

市民協働のまちづくり推進、町内会、NPO、ボランティア、
男女共同参画、国際・国内交流、東京野々市会・関西野々市会 227-6029

kyoudou@
情報の発信、広報紙・市੎要覧の発行、ホームページの運営、
広聴活動、報道発表、パブリックコメント 227-6056

人権相談、行政相談、市民相談、公益通報 227-6040
消費生活センター（室）
Consumer Aff airs Center 消費生活相談 227-6054

市民活動センター
Civic Activity Center 市民活動推進 248-7301 shiminkatsudou@

ホームϖーδ https���XXX.city.nonoichi.lg.jp�　 &ϝーϧ info@city.nonoichi.lg.jp

市役所窓口案内
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担当部署 問い合わせ内容 電話番号 メールアドレス

産業振興課
Industry Promotion Section

農林水産業の振興、食糧政策、地籍調査、有害鳥獣、農業委員
会、土地改良、法定外公共物の使用・払い下げ 227-6081

sangyou@
商工業振興、企業立地、創業支援、商工業の制度融資、じょん
からまつり、労働者福祉・雇用、特定計量器定期検査 227-6082

福祉総務課
Welfare Affairs Section

民生委員・児童委員、戦没者遺族などの援護、更生保護、日
赤、社会福祉協議会関係 227-6061

fukushi@
障害者手帳、心身障害者医療費助成、自立支援給付、地域生活
支援、障害支援区分認定、障害者福祉の総合施策、障害者の手
当、障害者団体、自殺防止、障害者虐待、障害者の権利擁護

227-6063

福祉事務所
Municipal Welfare Office 生活保護、生活困窮者の自立支援 227-0294

発達相談センター
Developmental Disorder 
Support Center

発達相談 248-1333 hattatsu@

介護長寿課
Elderly Care & Longevity Section

介護保険の資格・保険料、介護認定・給付、介護保険サービス 227-6066

kaigo@高齢者福祉事業、養護老人ホーム等の入所、老人福祉施設、
高齢者団体、高齢者の権利擁護 227-6062

介護予防、高齢者などの相談・支援、地域包括ケアの推進 227-6067
保険年金課
Health Insurance & Annuity 
Section

国民健康保険の資格・給付、国民健康保険税の賦課、後期高
齢者医療制度の資格、後期高齢者医療保険料 227-6071

hoken@
国民年金、国民年金相談、国民年金事業の普及 227-6072

子育て支援課
Child-rearing Support Section

保育園、認定こども園、保育指導、ファミリーサポートセン
ター 227-6076

kosodate@児童福祉、子育て支援医療費、ひとり親家庭等医療費、児童
手当、児童扶養手当、子育て支援、放課後児童クラブ、子育て
支援センター、児童館、未熟児養育医療

227-6077

健康推進課
Health Promotion Section

母子の健康診査・健康相談・訪問指導、歯科保健、予防接種、
感染症、食育、不妊治療 248-3511 kenkou@
住民の健康診査等、成人の健康相談・健康教育、健康づくり

建設課
Construction Section

道路の新設・維持管理、交通安全施設の整備、除雪計画 227-6086
kensetsu@河川・排水路の維持管理、雨水調整池の維持管理、水防計画、

土木災害 227-6023

建築住宅課
Housing Guidance Section

建築確認、特定行政庁 227-6136
kenchiku@

市営住宅、開発許可、住宅施策（耐震診断・改修など） 227-6087

※ メールアドレスの＠のあとは、city.nonoichi.lg.jpとなり全部署共通

入院が必要だけど保証人がいない
　怪我をして動けなくなったら？

1人では解決が難しいことが…
　親族にも言いにくいことが…

万が一自分が死んだら…
ʮকདྷతͳ৺഑ʯ

ののいͪऴ活ٞڠձ
Ұೋࡾɹࢠ޾୅ද野々市市ຽ׆ಈηϯλʔొ࿥ஂମ

໌るい老ޙをԠ援する

༗ݶձ τࣾϨʔυϋ΢εʢऴ׆αʔϏε෦ʣ
野々市市ຊ町࿡ஸ໨��番��߸ 5&L�����2�������

身元保証（保証人代行）や終活準備など 心託で承ります

౰ձͰ͸ɺ೔ৗੜࢧ׆ԉ͔ΒɺපӃʢೖӃʣ΍հࢪޢઃར༻࣌ʹඞཁͱͳΔอূਓ୅ߦαʔϏεʢ਎ݩอূʣͳͲɺՈ଒͕୲͖ͬͯͨ͢΂ͯͷ͜ͱΛ͓Ҿ
͖ड͚ग़དྷΔ࢓૊ΈʹΑͬͯɺऴ׆αʔϏεʢऴ׆૬ஊʣͷఏڙΛ͍ͯ͠·͢ɻߋʹ͓ͻͱΓ͞·ͷ͝Ո଒ʹ୅ΘͬͯපӃͷೖӃอূɺհࢪޢઃ΁ͷ͝ೖ
αϙʔτɺ͝׆ʣͷ͓Ҿ͖ड͚͔Βɺ೔々ͷੜߦαʔϏεʢอূਓ୅ߦอূਓ୅ݩͰͷ਎ډ ੦ޙڈͷ૴ ɾّೲࠎɾࣄޙࢮ຿શൠ·Ͱɺ͓ ٬༷ͷ͝ر๬ʹ߹
Θͤͯੜ׆αϙʔτʢऴ׆૬ஊʣΛঝ͓ͬͯΓ·͢

ʮٸʹಈ͚ͳ͍ʯʮ্͕͖ىΕͳ͍ʯͳͲɺոզ΍පؾͳͲಥવͷΞΫγσϯτ͸೥ྸʹ͔͔Θ
Βͣ୭ʹͰ΋͜ىΓ͏ Δ΋ͷͰ͢ɻ
ͦΜͳͱ͖ʹՈ଒͕ͦ͹ʹ͍Ε͹҆৺Ͱ͕͢ɺͦ ͏Ͱͳ͍৔߹͸ͯͬ͠ࠔ·͍·͢ɻ

「心託（しんたく）＝家族代行サービス」　身元保証（保証人代行）から終活相談（終活サポート）まで

｢あなたの安心｣　準備をはじめませんか

τϨʔυϋ΢ε��野々市市ࡧݕ

｢P��,P83の広告をご覧ください｣
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担当部署 問い合わせ内容 電話番号 メールアドレス
都市計画課
6rCan Planning Section

都市計画、土地区画整理事業、地区計画、؍ܠ 227-6091
toshikeikaku@

都市計画֗路、都市公園・྘地、྘化計画・推進 227-6092

上下水道課
WaterXorks & SeXage Section

上下水道料金、上下水道使用の開始・休止・名義変更、下水道
事業受益者負担金 227-6102

jougesui@水道事業計画、水道建設工事・維持管理、給水装置工事、水道
の水࣭ 227-6106

下水道事業計画、下水道建設工事・維持管理、排水設備工事 227-6096
教育総務課
Educational Administration 
Section

教育委員会の会議、就学援助、幼稚園幼児教育無償化、教育
行政に関する相談 227-6113 kyouiku@

soumu@
市立学校関係施設の維持管理・整備 227-6114

小学校給食センター
Elementary School School Lunch Center

学校給食
248-2090

kyushoku@
中学校給食センター
Junior High School School Lunch Center 246-3066

学校教育課
School Education Section

教職員の人事・෰務、教職員の指導・研修、就学・入学・転学、
教科書・教材の取り扱い、市立学校のධՁ、特別支援教育・教
育支援、学校保健、教育相談、教育センターの運営

227-6162 gakkou@

生涯学習課
Lifelong Learning Section

生涯学習体制の整備、社会教育事業、社会教育委員、社会教
育団体、生涯学習ボランティア、女性教育、公民館、女性セン
ター、富Ԟ防災コミュニティセンター、図書館

227-6116
shougai@

੨少年健全育成、家庭教育、੨少年団体、少年育成センター 227-6117
スポーπ振興課
Sports Promotion Section

スポーπ・レクリエーション、スポーπ推進委員、体育関係
団体、体育施設、学校体育施設の開放 248-1442 sports@

จ化課
Culture Promotion Section

ܳ術จ化およびܳ能、ܳ 術จ化団体、จ化会館、情報交流館、
情報จ化振興ࡒ団、௴まつり 227-6121

Cunka@จ化ࡒの調査・保護、จ化ࡒの指定・維持管理、࢙ ੻の保ଘ・
整備、ふるさとྺ࢙館、郷土資料館、ت多家住宅、市Ԋֵ࢙料
の調査・ฤさん

227-6122

会計課
Accounting Section 現金の出ೲ、現金の保管、決算の調੡ 227-6131 kaikei@

議会事務局
AssemCly Offi  ce 市議会、市議会議員、会議録の調੡保管、会議の๣聴 227-6141 gikai@

؂査委員事務局
Supervisory Auditor Room 事務事業に関する؂査・検査・審査、公平委員会 227-6146 kansa@

※メールアドレスの＠のあとは、city.nonoichi.lg.jpとなり全部署共通
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届出の名称 届出期間 届出にඞཁなもの

出生届 生まれた日から14日以内に届け出てください。 はんこ、出生届出書、母子健康手帳、〈国民健康保
険被保険者証など〉

死亡届 亡くなった日から7日以内に届け出てください。
はんこ、死亡届出書、〈国民健康保険被保険者証、
国民年金手帳、後期高齢者医療被保険者証、介護
保険被保険者証、身体障害者手帳など〉

婚姻届 届出によって効力を生ずるので届出期間はあり
ません。

はんこ（૒方）、婚姻届出書、戸籍謄本（本籍が野々
市市の場合は不要）、本人確認書類〈国民健康保険
被保険者証、国民年金手帳など〉

離婚届
届出によって効力を生ずるので届出期間はあり
ませんが、ࡋ判による離婚の場合、確定または調
ఀ成立の日から10日以内に届け出てください。

はんこ（૒方）、離婚届出書、戸籍謄本（本籍が野々
市市の場合は不要）、ࡋ判による離婚の場合は調
ఀ調書の謄本またはࡋ判の謄本および確定証明
書、本人確認書類〈国民健康保険被保険者証、国民
年金手帳など〉

◦ 婚姻届・離婚届・養子ԑ組届・養子離ԑ届・認知届の場合、届出人の本人確認のため、「本人確認書類」（運転免許
証・パスポート・マイナンバー（個人番号）カード・住民基本台帳カード（顔写真付）・保険証・年金手帳など）の
提示にご協力をお願いします。

　戸籍とは個人の身分関係（出生・婚姻・死亡・親子関係など）を公฽上明らかにしたもので、通常෉්単位で一
つの戸籍が作られます。この戸籍の所在地を「本籍」といいます。
੶に関する届出 〈　〉は֘当者のみށ▶

੶ށ

戸籍・住民登録・印鑑登録

੶・住民ొ࿥ށ 問 市民課��☎227-6046
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住民ొ࿥
　市の住民であることを証明します。住民基本台帳に記録され、就学・બڍ・国民健康保険・国民年金などの基ૅ
になる重要なものです。
▶住民ొ࿥に関する届出 〈　〉は֘当者のみ

　印鑑登録や各種証明の発行には、窓口にདྷた人の
「本人確認書類」（運転免許証・パスポート・マイナン
バー（個人番号）カード・住民基本台帳カード（顔写真
付）・保険証・年金手帳など）の提示が必要です。
▶ҹؑొ࿥するとき
　市に住民登録している人は印鑑登録をすることが
できます。ただし、満15歳未満の人はできません。登
録の申請は、本人または代理人ができます。
◦ 本人がདྷ庁し、運転免許証・パスポート・マイナン

バー（個人番号）カード・住民基本台帳カードなど
官公署が発行したࣸਅ付きのຊ人確認ॻ類を提示
して申請する場合、即日で印鑑登録ができます。

◦ 本人申請で上記の本人確認書類がない場合や代理
人が申請する場合は、即日での印鑑登録はできま
せん。確認のため本人に対して照会書を郵送しま
すので、後日回౴書を持ってきたときに登録とな
ります。（回౴期限は申請の日から1カ月以内）

◦ 成年被後見人が申請する場合は、必ず成年後見人
が同行してください。

◦ 届出人の本人確認のため、「本人確認書類」（運転免許証・パスポート・マイナンバー（個人番号）カード・住民基
本台帳カード（顔写真付）・保険証・年金手帳など）の提示に協力をお願いします。

◦外国の人が住所変更する場合は、在ཹカードまたは特別Ӭ住者証明書を持ってきてください。
◦ 代理人が手続きする場合は、届出人（世帯主または引っ越しする本人）直筆の委任状および代理人の本人確認

書類が必要です。

届出の名称 届出期間 届出にඞཁなもの

転入届
市外から引っ越ししてきた
日から14日以内に届け出て
ください。

・転出証明書・本人確認書類・〈マイナンバー（個人番号）カード、住民基
本台帳カード、国民年金手帳、身体障害者手帳など〉

転出届
市外へ引っ越しする日の14
日前から引っ越しする日ま
でに届け出てください。

・本人確認書類・〈印鑑登録証、国民健康保険被保険者証、後期高齢者医
療被保険者証、介護保険被保険者証、子育て支援医療費受給資格証な
ど〉

転居届 市内で転居した日から14日
以内に届け出てください。

・本人確認書類・〈マイナンバー（個人番号）カード、住民基本台帳カー
ド、国民健康保険被保険者証、国民年金手帳、後期高齢者医療被保険者
証、介護保険被保険者証、身体障害者手帳、子育て支援医療費受給資格
証など〉

世帯主変更届 変更があった日から14日以
内に届け出てください。 ・本人確認書類・〈国民健康保険被保険者証など〉

ҹؑొ࿥・各種証明
問 市民課��☎227-6046

種　類 ख 数 料
戸籍謄本・抄本 1通 450円
除（原戸）籍謄本・抄本 1通 750円
戸籍の附票の写し 1通 200円
身分証明書 1通 200円

住民票の写し
1݅1人 200円
1݅2人以上 300円

印鑑登録証明書 1通 200円
自動車臨時運行許可証 1݅ 750円
公的個人認証サービス（電子証明書）  200円
マイナンバー（個人番号）カード　再交付 1݅ 800円

▶ҹؑొ࿥証明書がඞཁなとき
◦ 印鑑登録証を持ってきてください。実印は必要あ

りません。
◦ 代理人の場合は、必要な人の住所、氏名、生年月日

を確認のうえ、印鑑登録証を持参してください。
▶各種証明書などがඞཁなとき
◦ 「本人確認書類」（運転免許証・パスポート・マイナ

ンバー（個人番号）カード・住民基本台帳カード（顔
写真付）・保険証・年金手帳など）

◦委任状（代理人申請の場合）
◦手数料
※主な証明書などの手数料
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名　称 所 在 地 利用できる日時

交遊舎
サービスコーナー

（JR野々市駅北口側
　交遊舎内）

二日市1-2

月～金（定休日は土・
日・祝・年末年始・交
遊舎の休館日）
 8：30～13：00
14：00～17：00

▶取り扱う証明書
　「住民票の写し」「印鑑登録証明書」「戸籍謄本・抄
本」「税関係の証明書」など
※ 一部発行できないものがありますので、事前に問

い合わせください

住民サービスコーナー

＊広域行政窓口サービス　受付時間（午前9時～午後5時）
　金沢市・白山市・かほく市・加賀市・小松市・能美市・
川北町・津幡町・内灘町の証明書を交付申請すること
ができます。
◦ 発行できるもの（本人または同一世帯・戸籍に関す

る証明書については同一戸籍内の人に限り利用す
ることができます） 
住民票の写し、印鑑登録証明書、現在の戸籍謄本・
抄本、戸籍の附票の写し、身分証明書 
なお、請求できる人は限られていますので、詳しく
は事前に問い合わせください。

　マイナンバー（個人番号）カードは、交付申請書を
地方公共団体情報システム機構へ直接郵送して申請
するほか、スマートフォン・パソコンからのオンライ
ン申請や証明写真機を利用しても申請できます。
　申請には、交付申請書または交付申請書に印字さ
れた申請書IDが必要になります。交付申請書を持っ
ていない場合は市民課で再発行できますので、問い
合わせください。

マイナンバー（個人番号）カードの申請

マイナンバー（個人番号）カード
　マイナンバー（個人番号）カードは、カード表面に、
氏名、住所、生年月日、性別、顔写真が掲載され、公的
な本人確認書類として利用できます。カード裏面に
マイナンバーが記載されます。マイナンバー（個人番
号）カードの申請受付および作成は地方公共団体情
報システム機構が行いますので、即日交付はできま
せん。カードの有効期限は20歳以上の人は発行日か
ら10回目の誕生日、20歳未満の人は容姿の変化を考
慮して発行日から5回目の誕生日となります。

　電子証明書には「署名用電子証明書」と「利用者証
明用電子証明書」の2種類があります。
　署名用電子証明書は確定申告などの電子申請を行
うために使用します。また、利用者証明用電子証明

電子証明（公的個人認証）

コンビニ交付
　利用者証明用電子証明書を搭載したマイナンバー

（個人番号）カードを利用して全国のコンビニエンス
ストアで野々市市の住民票の写しなどの各種証明書
が取得できます。
▶取得できる証明書
◦住民票の写し（野々市市に住民登録のある人のみ）
◦ 印鑑登録証明書（すでに野々市市で印鑑登録をし

ている人のみ）
◦ 戸籍謄抄本（現在のもの。本籍が野々市市の人に限

る※）
◦ 戸籍の附票（現在のもの。本籍が野々市市の人に限

る※）
※ 野々市市以外に住民登録している人が、野々市市

の戸籍謄抄本や戸籍の附票をコンビニ交付サービ
スで取得する場合は、事前に利用登録申請が必要
になります。
▶�利用できるコンビニエンスストア（マルチコピー
機が設置されている店舗に限る）

◦セブンイレブン
◦ローソン
◦ファミリーマート
◦イオンリテール　など
利用できる時間  午前6時30分から午後11時まで

（12月29日～1月3日およびメンテ
ナンス時を除く）

書はマイナポータルのログイン等に使用します。有
効期限は発行日から5回目の誕生日またはマイナン
バー（個人番号）カードの有効期限までです。
　更新手続きは有効期限の3カ月前からできます。
　引っ越しや婚姻などにより氏名・住所などに変更
が生じた場合、署名用電子証明書は自動的に失効し
ます。必要な人は再発行申請をしてください。
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市੫ 問 ੫務課�住民੫係��☎227-6036��ʗ��資産੫係��☎227-6037��ʗ��ೲ੫係��☎227-6041

【ຽ੫（住ຽ੫）ݝࢢ人ݸ】
▶ೲ੫ٛ務者
　毎年1月1日現在、市内に住んでいて、一定以上の
所得がある人に、ۉ等割と所得割が課税されます。
▶申ࠂについて
　1月1日現在、市内に住所のある人は3月15日まで
に前年分の所得を申告してください。ただし、次の人
は申告の必要はありません。
◦ 税務署へ前年分の所得税の確定申告書を提出した人
◦ 前年中の所得が給与所得のみで勤務先で年末調整

を受けた人
◦ 公的年金の収入金額が400万円以下でその他の所

得や追加する߇除がない人
【๏人ࢢຽ੫】
　市内に事務所・事業所もしくはྈなどを有する法
人に対して課税されます。
【੫࢈定資ݻ】
　毎年1月1日現在、市内に土地・家屋・償٫資産を所
有している人に対して課税されます。
【౎ܭࢢը੫】
　毎年1月1日現在、市内の市֗化区域に土地・家屋
を所有している人に対して課税されます。
【ܰ自動ं੫（छผׂ）】
　毎年4月1日現在、軽自動車やバイク、小型特殊自
動車などを所有している人に対して課税されます。

▶ܰ自動ंの届け出
軽自動車などを新たに取得した場合は15日以内に

登録、廃車の場合は所有しなくなった日から30日以
内に届け出をしなければなりません。また、譲౉・転
出などの異動が生じた場合も届け出が必要です。
【औりѻ͏ূ໌ॻ】
　公課・所得・課税・ೲ税についての証明書
【੫୆ாのॎཡ࢈定資ݻ】
　所有するݻ定資産について、原則毎年4月1日から
ೲ税通知書の࠷初のೲ期限の日までの間、税務課窓
口で土地Ձ格等ॎ覧帳฽および家屋Ձ格等ॎ覧帳฽
を確認することができます。
【ೲ付ํ๏】
　市指定の金融機関やコンビニエンスストア、市役
所の窓口でೲ付する以外に、以下の方法でೲ付がで
きます。
　一度手続きをすれば、ೲ付し忘れる心配が少ない
口座振ସによるೲ付をおすすめします。
振ସ࠲ޱ▶
　市指定の金融機関にお持ちの預ஷ金口座から自動
的にೲ付する方法です。
※ ೲ期限日に振ସできなかった場合は、翌日中०（ೲ期

限が月始めの場合は、当月の中०）に再振ସをします。
▶スマートϑΥンܾࡁアϓϦ

スマートフォンやタブレット端末のカメラ機能を
利用して、ೲ付書に印࡮されているバーコードをಡみ
取り、電子マωーや預ஷ金口座からೲ付する方法です。
利用できるܾࡁΞϓリ
　支払ൿ書、PayB、PayPay、LINE Pay
▶クϨδοトカード
　インターωット上に開設された専用サイトに必要
事項を入力し、クレジットカードを利用してೲ付す
る方法です。
利用できるクϨδοトΧーυ
　7ISA、Mastercard、JCB、AmericanEYpress、
DinersCluC
【੫の͝相談はݝ・੫ࠃ】
▶国੫（所得税、法人税、相続税など）
　松任税務署　☎276-2345
੫（事業税、不動産取得税、自動車税など）ݝ▶
　金沢県税事務所　☎263-8831

税金
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子育て

妊৷・出産 問 健康推進課（保健センター内）��☎248-3511

▶฼子健康手ாの交付
　妊娠した人は妊娠証明書、個人番号の分かるもの

（マイナンバーカードまたは通知カード）、本人確認
のできるものを持参の上、健康推進課へ届け出てく
ださい。母子健康手帳を交付します。この手帳は、お
母さんとお子さんの健康を守るために作られたもの
です。健診や予防接種のときに、健康の記録として利
用してください。
▶妊産 ・්ೕ༮児一ൠ健康਍ࠪ受਍ථの交付
「母子健康手帳」と同時に「母子保健のしおり」を交

付します。しおりの中には妊産 ・්乳幼児の一般健康
診査を無料で受診できる受診票が入っています。ま
た、県外で受診した人を対象に健診費用の一部を助成
します。詳しくは健康推進課に問い合わせください。
▶ϓϨパパママクラス（ྩ࿨3年度தࢭ）
　妊්とその家族が、お母さんと赤ちゃんの体のし
くみや食事のこと、産後の生活について学Ϳための
教室です。

▶産後҆心ϔルパー೿ݣ
　産්の体調不良などにより育児や家事が困難な場
合にヘルパーを派遣します。（有料）
▶産後έア
　医療機関や助産院でお母さんと赤ちゃんのケアや
授乳相談、育児サポート等が受けられます。（有料）
▶妊৷高݂ѹ症ީ܈౳のҩ療費助成
　妊娠高݂ѹ症ީ܈等により7日以上入院が必要な
妊産්を対象に、入院医療費の一部を助成します。

（所得制限あり）
問い合わせ 石川中央保健福祉センター ☎275-2250

妊৷・出産
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事 業 名 相談内容 受付日時 場　所

10か月児相談（令和3年度中止） 身体計ଌ、10か月児の発育・発達に
関する育児相談、ӫ養相談

月2回
（9：15～9：45） 保健センター

発達相談 子どもの発達や関わり方などの相談 要予約 発達相談センター
☎248-1333

健康਍ࠪ౳
▶੺ちΌΜ๚໰
　赤ちゃんが生まれた家庭に保健師または助産師が訪問し、身体計測や育児相談をします。
▶ೕ༮児健康਍ࠪ
　子どもの身体と心の成長をみて、保護者と一緒に育児を考えていきます。

事 業 名 内　容
4か月児健康診査 身体計ଌ、医師の診察、育児相談
1歳6か月児健康診査 身体計ଌ、医師・歯科医師の診察、育児・ӫ養相談、ブラッシング相談
3歳4か月児健康診査 身体計ଌ、೘検査、医師・歯科医師の診察、育児・ӫ養相談

ೕ༮児健康਍ ・ࠪ相談౳

▶དྷॴ相談 ※日ఔについては問い合わせください

育児相談

事 業 名 電話番号 日　時
育児電話相談 健康推進課（保健センター内） ☎248-3511 毎週月～金（8：30～17：15）

テレホン子育て相談・育児相談 各子育て支援センター（ P55参照）
各保育園（ P5�参照） 毎週月～金（9：00～16：00）

▶電話相談

事 業 名 内　容 問い合わせ

オンライン相談 子どもの発達や関わり方、離乳食などの相談
健康推進課（保健センター内）
☎248-3511

kenkou@city.nonoichi.lg.jp

▶Φンライン相談

お問い合わせください 076-274-7373
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不妊・不育

不妊治療費の助成

区　分 治療の種類 助成種別 問い合わせ
一般不妊治療 タイミング療法、薬物治療、手術療法、人工

授精（特定不妊治療に含まれないもの）など 市助成 健康推進課（保健センター内）　☎248-3511

特定不妊治療 体外受精、顕微授精など
男性不妊治療（精子を採取する手術）を含む

県助成
市助成

石川中央保健福祉センター　   ☎275-2250
健康推進課（保健センター内）　☎248-3511

　市や県では以下のような助成を行い、不妊治療を総合的に支援しています。

　不育症治療（健康保険適用分）に要する費用の一部を助成します。

不育症治療費の助成

予防接種名 対 象 者 実施時期 接種回数
令和2年10月1日現在

ロタ
※ ロタリックスかロタ

テックのいずれかで
接種

ロタリックス 出生6週0日後から出生24週0日後
（令和2年8月1日以降に生まれた児に限る）

通年

2回

ロタテック 出生6週0日後から出生32週0日後
（令和2年8月1日以降に生まれた児に限る） 3回

B型肝炎 生後2か月から11か月児 3回

ヒブ

生後2か月から4歳児

接種開始年齢により異なる
4回（2か月から6か月児）
3回（7か月から11か月児）
1回（1歳から4歳児）

小児用肺炎球菌

接種開始年齢により異なる
4回（2か月から6か月児）
3回（7か月から11か月児）
2回（1歳児）
1回（2歳から4歳児）

BCG 生後3か月から11か月児 1回

四種混合 Ⅰ期 初回 生後3か月から7歳5か月児 3回
追加 1回

二種混合 11歳から12歳児 1回

麻しん・風しん Ⅰ期 1歳児 1回
Ⅱ期 年長児 1回

水痘 1歳から2歳児 2回

※1
日本脳炎

Ⅰ期 初回 生後6か月から7歳5か月児 2回
追加 1回

Ⅱ期 9歳から12歳児 1回
※2　子宮頸がん 小学6年生から高校1年生の女子 3回

※1　 日本脳炎は現在3歳児に接種勧奨を行っています。ただし、平成7年4月2日から平成19年4月1日生まれ
の人で、希望する場合は19歳まで接種できます。健康推進課まで連絡してください

※2　 子宮頸がんワクチンは現在接種勧奨を行っていません。希望者は接種が可能ですので健康推進課まで連
絡してください

▶子ども予防接種費用助成
　対象となる予防接種：おたふく、インフルエンザ、ロタ（令和2年7月31日以前に生まれた児）、A型肝炎
　　　　　　　　　　 定期の予防接種を定期の年齢以外で任意で接種した場合
助　 成　 額 1回あたり上限1,000円（1年度に1回分まで）　対　 象　 者 0歳から中学3年生までの市民
申請受付期間 接種日の翌月から数えて1年以内

子どもの予防接種� 問 健康推進課（保健センター内）��☎248-3511

▶子どもの予防接種
　接種券・予診票と母子健康手帳を持って、指定医療機関で接種してください。

予防接種
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施 設 名 所 在 地 電話番号 保育時間 定　һ ͋ͣかり保育

北陸学院扇が丘幼稚園 本町5-6-23 248-1501
9：00～14：00
※ 土日は基本的に休み  

行事がある場合あり
150 あり

੨ཽ第二幼稚園 上林3-167 248-5656
月～金　8：30～14：00
第1・3土曜日　8：30～11：30

（自由登園）
280 あり

問 教育総務課�庶務係��☎227-6113

問 子育て支援課�保育係��☎227-6076

　義務教育前にその基ૅとなる教育を行う学校教育法に定められた学校です。満3歳児から入園できます。

Ԃ　名 電話番号 所 在 地 対象年ྸ
保育時間

ฏ　日 ౔　༵ 日・ॕ
はくさん保育園（法人） 248-4337 白山町4-2

0～5歳

7：15～18：15

Ԇ長
18：00～19：00

7：15～18：00

アリスで
実施

つばきこども園（法人） 248-1155 ଠ平302-1ࣉ
エンジェル保育園（法人） 248-2888 本町6-22-1
ふじひら保育園（法人） 246-1181 藤平142
ほりうちこども園（法人） 248-2320 ງ内4-160
あわだこども園（法人） 246-3737 粟田5-330
ϰィテンSMCこども園（法人） 248-6210 横宮町67-9
美郷保育園（法人） 246-3320 郷1-102
中央保育園（市立） 248-0240 本町3-2-22 0～2歳
富Ԟ保育園（市立） 248-0828 中林5-30

0～5歳

押野保育園（市立） 248-0343 押野3-115
御経௩保育園（市立） 248-0181 御経௩1-288
あすなろ保育園（市立） 246-0211 御経௩5-30
幼保連携型認定こども園和光（法人） 248-6250 扇が丘15-5
アリスこども園（法人） 294-2525 二日市5-332
ほのみこども園（法人） 248-7000 新ঙ3-145
なごみこども園（法人） 248-3000 押野1-352

7：00～（平日・土曜）
ふじひら・アリス・和光・エン
ジェル・あわだ・ϰィテン・美
郷・ほのみ・なごみ

　保護者の就労などにより、家庭で保育することができない就学前の子どもを預かります。また、子育てについ
ての育児相談も行っています。

༮ஓԂ

保育Ԃ・認定͜どもԂ

２１０５野々市市(SG28)行政最終.indd   54 2021/04/23   10:39:17



Β͘͠ ͷΨΠυϒοΫ野々市市 55野々市市役所　TEL.076-227-6000（代）

ࢠ
ҭ
ͯ

児
童
館
・
児
童
ク
ラ
ブ
・
支
援
セ
ン
タ
ー
紹
介

児童館・児童クラブ・支援センター紹介

▶放課後児童クラブ
　小学校の子どもを放課後保育する施設です。

クラブ名 所 在 地 電話番号 学校区
第1、2、3、4つばきクラブ 本町4-21-17 248-8241 野々市
第5つばきクラブ 本町4-21-19 248-8241 野々市
第6、7つばきクラブ 本町4-21-19 248-8241 野々市
第1、2、3、4アクティ8 稲荷2-282 248-5120 御園

第1、2カメリアクラブ 二日市5-333 248-2111 御園
野々市

第1、2、3すがはらクラブ 菅原町20-42 294-1919 菅原
第4すがはらクラブ 矢作3-3 214-7447 菅原
学童クラブ和光 扇ヶ丘18-13 256-3217 菅原
こうさぎクラブ 中林1-2-7 248-7800 富陽
第1、2ふじひら児童クラブ 藤平146 246-1144 富陽
第1、2あわだ児童クラブ 粟田5-333 294-2552 富陽
第1、2、2、4ふじひ
らにじいろクラブ 藤平147 259-5455 富陽

コスモキッズたちの 若松町23-24 259-6514 館野
第1、2、3たちのクラブ 押野3-71 229-7554 館野

児童館名 所 在 地 電話番号
中央児童館 矢作3-1-2 248-5325
本町児童館 本町3-10-12 246-3881
押野児童館 押野3-115 248-9666
ふじひら児童館 藤平146 214-6125
つばきの郷児童館 二日市5-333 248-2111

「虐待かな？」と思ったら電話をください。
関係機関が連携して問題解決に取り組みます
ので相談ください。
相談・通告者のプライバシーは守られます。

相談・通告は
◦子育て支援課
 ☎227-6077（平日午前8時30分～午後5時15分）
　※上記時間外は、
　　警備委託会社員・日直者が対応
 ☎227-6000
◦石川県中央児童相談所
 ☎223-9553（24時間対応）
◦児童相談所虐待ダイヤル
　近くの児童相談所につながります。
 ☎189（全国共通）

◦一時預かり（全ての子育て支援センターで実施）
　 生後3か月から就学前の市内在住の保育園・こども

園や幼稚園に在籍していない健康な乳幼児を対象
に、保護者の病気、リフレッシュ、断続的な就労な
どで家庭保育ができず困った場合、一時的に子ど
もを預かります（有料）。
◦�病後児保育（子育て支援センター菅原・あわだこど

も園・アリスこども園で実施）
　 生後3か月から就学前の市内在住の乳幼児を対象

に、病後で保育園・こども園に通園できなかった
り、保護者の病気、就労などで家庭保育ができず
困った場合、病後の乳幼児を一時的に預かります。

　※ 保育園・こども園（保育認定）に在園していない
乳幼児は有料

◦�病児保育（ポニーポッシュ（横宮町16-9 ☎248-
7780）で実施）

　 0歳から小学生を対象に、保護者の病気、就労など
で家庭保育ができず困った場合、病気中の児童を
一時的に預かります（有料）。
◦申し込み・問い合わせ
　 一時預かり、病児・病後児保育ともそれぞれの実施

施設に予約し、申請手続きをしてください。
　 申請時にはんこ、子どもの保険証、医師の証明（病

児・病後児のみ）を持参してください。有料の場合、
保育料は当日支払いください。

▶子育て支援センター
　育児相談・育児講座、一時預かり、子育てサークル
の支援などを行います。

▶児童館
　乳幼児を持つお母さんや子どもたちが、自由に利
用できる施設で、季節ごとの行事や母親クラブ・こど
もクラブの活動を行っています。

施 設 名 所 在 地 電話番号
子育て支援センター菅原 菅原8-33 248-4634
子育て支援センターはくさん 白山町4-2 248-4337
子育て支援センターエンジェル 本町6-22-1 248-2888
子育て支援センターふじひら 藤平142 246-1181
子育て支援センター和光 扇が丘18-13 272-8405
子育て支援センターアリス 二日市5-332 294-2525
子育て支援センターあおぞら 郷町1-102 246-3320
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খத学校への入学 問 学校教育課�学校教育係��☎227-6162

খ・த学校へ入学

学 校 名 所 在 地 電話番号 ௨学区域

野々市小学校 本町5-3-1 248-0084 本町4～6ஸ目、若松町（22・23番）、白山町、ࡾೲ1～3ஸ目、位川、ଠ平4～1ࣉஸ
目、ງ内1～5ஸ目、田৲町、郷1～2ஸ目、郷町、࿇Ֆࣉ町、༄町、ಙ用1～3ஸ目

御園小学校 稲荷4-128 248-3201 稲荷1～4ஸ目、ࡾ日市1～3ஸ目、二日市1～5ஸ目、二日市町、長池、押越1～2
ஸ目、野代1～3ஸ目、御経௩1～5ஸ目

菅原小学校 菅原町20-1 246-6066 本町2～3ஸ目、高ڮ町、扇が丘、住٢町、菅原町、矢作1～4ஸ目

富陽小学校 中林5-70 246-4380 上林1～5ஸ目、中林1～5ஸ目、末松1～3ஸ目、藤平、清金1～3ஸ目、下林1～
4ஸ目、新ঙ1～6ஸ目、粟田1～6ஸ目、藤平田1～2ஸ目

館野小学校 押野3-71 248-0622 本町1ஸ目、若松町（1～21、24・25番）、横宮町、押野1～7ஸ目

野々市中学校 ೲ3-1ࡾ 246-0115
本町5ஸ目、扇が丘、住٢町、菅原町、白山町、ࡾೲ1～3ஸ目、藤平、位川、上林1
～5ஸ目、中林1～5ஸ目、末松1～3ஸ目、清金1～3ஸ目、下林1～4ஸ目、新ঙ
1～6ஸ目、粟田1～6ஸ目、藤平田1～2ஸ目、矢作1～4ஸ目、ଠ平4～1ࣉஸ目

布水中学校 押野2-100 248-0039

本町1～4・6ஸ目、若松町、横宮町、高ڮ町、稲荷1～4ஸ目、ງ内1～5ஸ目、田
৲町、ࡾ日市1～3ஸ目、二日市1～5ஸ目、二日市町、ಙ用1～3ஸ目、郷1～2ஸ
目、郷町、࿇Ֆࣉ町、༄町、長池、押野1～7ஸ目、押越1～2ஸ目、野代1～3ஸ目、
御経௩1～5ஸ目

খ・த学校一覧

　小・中学校へ入学される児童・生徒の家庭へ入学する年の1月末までに教育委員会から就学通知書を送付し
ます。
　次の場合は、教育委員会学校教育課まで連絡ください。
1．就学通知書が届かないとき
2．就学通知書を受け取った後、転居・転出するとき
3． 市立小・中学校以外の学校（ࢲ立学校や県立学校など）へ入学するとき
4． 病弱・心身障害など、やむを得ない理由で就学できないとき
5． 就学通知書に記載されている内容が事実と異なるとき
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転校・相談� 問 学校教育課�学校教育係��☎227-6162

転校手続き

相談

◦転入・転居（通学区域変更）の場合
　市民課で受け取った「学校教育法施行令
による通知書」（校長宛）を前の学校で受け
取った書類とともに次の学校へ提出
◦転出の場合
　転出先の市町村で転入手続きをとり、在
籍していた学校で受け取った書類を次の
学校へ提出

市民課で転入または転出、転居の手続きをとる

今まで通っていた学校と、
次に通う学校へ連絡

特別な事情により、今まで通っていた学校に引き
続き通いたい場合は、学校教育課へ相談ください。

事 業 名 電話番号 実施日時 相談場所
家庭教育電話相談 263-1188 毎週月～土　 9：00～13：00 石川県教育委員会　生涯学習課
24時間子供SOS相談テレホン 298-1699 毎日24時間 石川県教育センター
少年サポートセンター相談 225-0777 毎週月～金　  9：00～17：45 石川県警察本部　生活安全部少年課

こころの相談ダイヤル 237-2700 毎週月～金　  9：00～12：00  
13：00～16：00 石川県こころの健康センター

問 教育総務課�庶務係��☎227-6113

【就学援助費（小・中学校）】
　野々市市立の小・中学校に在学する児童・生徒の保護者で、経済的な理由により子供の就学が困難な人に対
し、学用品費、給食費など学校にかかる費用の一部を援助しています（所得制限あり）。

【就学相談】
　これから小・中学校に就学する子供で、教育上特別
な配慮を要するのではないかと思われる次のような
人は相談ください。
◦耳が聞こえにくい
◦発音が不明瞭である
◦極端に視力が低下している
◦身体の基本的動作に困難がある
◦言葉の発達に遅れがある
◦他者とのコミュニケーションに困難がある
◦ 医療または生活規制を特に必要とする。また、現在

小・中学校に通っている子供で、特別支援学校への
転校や、特別支援学級への入級を希望する場合

就学援助

【保護者と児童生徒の教育相談】
　教育センターでは、悩みを持つ保護者や子供たち
の相談を受けています。（土・日・祝日・年末年始は休
みます）
◦教育相談　☎248-8456
　 臨床心理士、所員（指導員・相談員）が子供のことに

関する相談に応じます。
　〈臨床心理士との面談を希望する場合〉（要予約）
　　月曜日　9：00～12：00
　　金曜日　14：00～17：00
　〈指導員・相談員との面談を希望する場合〉
　　月曜日～金曜日　9：00～17：00
◦野々市子供相談ダイヤル・体罰110番　☎246-7830
　月曜日～金曜日　9：00～17：00

▶市以外の電話相談

２１０５野々市市(SG28)行政最終.indd   57 2021/04/28   10:44:33



Β͘͠ ͷΨΠυϒοΫ野々市市58

ࢠ
ҭ
ͯ

児
童
福
祉

児童福祉

問 子育て支援課�保育係��☎227-6076��ʗ��子育て支援係��☎227-6077

【児童ख౰】
　中学校修了までの子どもを養育している人に支給
されます。
【児童ැ養ख౰】
　෕母の離婚などにより、෕または母と生計をとも
にしていない18歳まで（障害がある場合20歳未満）
の児童を育てている母親や෕親や養育者に支給され
ます（所得制限あり）。
【ͻとり਌Ոఉ౳医療費助成】
　母子・෕子家庭の親および児童、෕母のいない児
童を対象に1カ月の医療費（健康保険適用分）のうち
1,000円を超えた金額を助成します。児童の年齢は
18歳まで（障害がある場合は20歳未満）です。所得制
限があります。健康保険から付加給付や高額療養費
が支払われる場合、その金額をࠩし引きます。
【฼子෕子Չ්福祉資金ି付金】
　母子家庭や෕子家庭・Չ්の人の生活安定と向上
のため、低利子または無利子で資金を貸し付けます。
母子・෕子自立支援員が面接します。
【Ϛイ保育Ԃのొ࿥】
　市内の保育園・こども園、子育て支援センター菅原
を「マイ保育園」として登録することで、気軽に育児
体験や育児相談、一時預かりが利用できます。妊産
්、3歳未満児ఔ度の未就園児の保護者が対象です。
【子育て支援医療費助成】
　0歳から18歳の年度末までにかかった医療費（健
康保険適用分）のうち1カ月に1,000円を超えた金額
を助成します。また、健康保険から付加給付や高額療
養費が支払われる場合は、その金額をࠩし引きます。
【ະख़児養育医療】
　未熟児（出生体重2,000g以下もしくは生活力が特
にബ弱な乳児）として出生し、指定医療機関で入院治
療が必要な乳児に支給されます。
【ಛผ児童ැ養ख౰】
　障害のある児童を養育している人に支給されます

（所得制限あり）。
〈福祉総務課 障害福祉係 ☎227-6063〉
【自立支援医療（育成医療）】
　18歳未満の身体に障害のある児童に、その障害を
除去・軽減するための医療について医療費を助成し
ます。

〈福祉総務課 障害福祉係 ☎227-6063〉

児童福祉

【ަ通ࡂ害౳Ҩ児す͜΍͔資金】
　災害により෕または母を失った義務教育修了前の
遺児の扶養者に一時金が支給されます。母子・෕子自
立支援員が受付します。
【フΝミリーサϙートセンター】
　子育ての援助をして欲しい人（依頼会員）へ、援助
を行いたい人（協力会員）を঺介する組織です。
援助活動内容
◦保育施設などの開始前、終了後に子どもを預かる
◦保育施設などへ子どもを送ܴする
◦ 保護者の病気、介護、急用などのときに子どもを預

かる
◦保育施設などの休業日に子どもを預かる
◦ങい物などの際、子どもを預かる
◦病気回復期の子どもを預かる
利用料 1時間　700円

〈ファミリーサポートセンター（子育て支援センター
菅原内）☎248-4634〉
【除雪助成事業】
　市民税非課税の母子世帯を対象に、除雪などにかか
る費用を助成します。 P�5参照

〈介護長寿課 高齢者福祉係 ☎227-6062〉
【高౳৬業܇࿅促進給付金制度】
　児童扶養手当を受給、または同ఔ度の所得水準に
ある人が、؃護師・介護福祉士・保育士・理学療法士・
作業療養法士などの資格を取得するために養成機関
で1年以上修業する場合支給されます。母子・෕子自
立支援員による事前相談が必要です。
【自立支援教育܇࿅給付金制度】
　児童扶養手当を受給、または同ఔ度の所得水準に
ある人が、就業やキϟリアアップのために必要と認
められる教育訓練講座を受講する場合、経費の6割相
当額（上限あり）が助成されます。母子・෕子自立支援
員による事前相談が必要です。
【小児ຫੑಛ定࣬ױ】
　小児ຫ性特定疾患にかかっていて、認定基準を満
たす人に医療費を助成します。

〈石川中央保健福祉センター ☎275-2250〉
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成人保健 問 健康推進課（保健センター内）��☎248-3511

▶各種健਍（健診の日時・申し込み方法など詳細は健康推進課まで問い合わせください）
݈਍の種類 対象者

集
団
健
診

基
本
的
な

健
診

特定健康診査 40～74歳の市国民健康保険加入者
後期高齢者健診 後期高齢者医療制度の被保険者
一般健康診査 生活保護を受けている人

が
ん
検
診
な
ど

肺がん検診
9ઢ 40歳以上の人　※結֩検診（対象者：65歳以上）も同時実施
かくᙹ検査 50歳以上でハイリスクの人

ңがん検診 9ઢ 50歳以上で前年度内視ڸ検査を受けていない人
大௎がん検診 40歳以上の人（令和3年度中止）
乳がん検診（マンモグラフィ） 40歳以上で前年度未受診の女性
子宮頸がん検診 20歳以上で前年度未受診の女性
しょう症検診ૈࠎ 40、45、50、55、60、65、70歳の女性
肝炎΢イルス検診 40歳以上でこれまで未受診の人

成人保健

⿟成人保݈��uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu �P�59
⿟ࠃຽ݈߁保険��uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu �P�61
⿟ޙ期高齢者医療保険��uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu �P�62
⿟介護保険��uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu �P�62
⿟ࠃຽ年金��uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu �P�64

⿟高齢者福祉��uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu �P�64
⿟高齢者の૯合相談��uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu �P�65
⿟障害福祉・生活保護なͲ��uuuuuuuuuuuuuuuuu �P�66
⿟ࣾձ福祉ٞڠձ��uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu �P�69

医療・介護・福祉

国道8号線
専福寺交差点ヨコ

休診／土曜午後・日曜日･祝日

野々市市郷町262-2

TEL076-246-5600
http://www.nouge.net/

●急患については24時間受け付けております

金沢脳神経外科医院
K a n a z a w a
Neurosurg i ca l
H o s p i t a l

田中バス停 至金沢

アミューズメント

田中南専福寺

当院至
小
松

157

8 Ｎ

医療法人社団　浅ノ川

まずはお電話でご連絡お願いします●

脳卒中・脳ドック・脊椎疾患
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▶高齢者の予防接種　接種券・予診票を持って、指定医療機関で接種してください。
予防接種名 対 象 者 接種方法

高齢者インフルエンザ 満65歳以上の人、60～65歳未満で心臓、ਛ臓、ٵݺ器などに重い病気のあ
る人 接種期間中に1回

高齢者肺炎球菌
65歳の人、60～65歳未満で心臓、ਛ臓、ٵݺ器などに重い病気のある人
※令和5年度までは70、75、80、85、90、95、100歳の人も対象（ա去に接
種を受けたことがある人は対象外）

֘当年齢で1回のみ

▶健康相談
　生活習慣の改善、その他健康上の相談に応じます。
▶๚໰ࢦಋ
　健康診査受診者などの家庭を保健師・ӫ養士が訪
問し、生活習慣病予防などについて相談に応じます。

▶P&5・がΜݕ਍費用助成
　公立松任石川中央病院でがんのૣ期発見のため、
PE5検診に要した費用の一部を助成します。
対象者  40～65歳の人
▶地۠健康教 （ࣨྩ࿨3年度தࢭ）
　各地区の要望に応じて、生活習慣病予防などの健
康教室を実施しています。

݈਍の種類 対象者

医
療
機
関
健
診

基
本
的
な

健
診

特定健康診査 40～74歳の市国民健康保険加入者
後期高齢者健診 後期高齢者医療制度の被保険者
一般健康診査 生活保護を受けている人

が
ん
検
診
な
ど

肺がん検診
9ઢ 40歳以上の人　※結֩検診（対象者：65歳以上）も同時実施
かくᙹ検査 50歳以上でハイリスクの人

ңがん検診（いずれか）
9ઢ 50歳以上で前年度内視ڸ検査を受けていない人
内視ڸ 50～79歳で前年度内視ڸ検査を受けていない人

大௎がん検診 40歳以上の人
乳がん検診（マンモグラフィ） 40歳以上で前年度未受診の女性
子宮頸がん検診 20歳以上で前年度未受診の女性
前立થがん検診 50、55、60、65～69歳の男性
肝炎΢イルス検診 40歳以上でこれまで未受診の人
歯प疾患検診 40、50、60歳の人

˞13�3�ʙ16���までԟ਍で不ࡏですɻ
˞౔༵೔͸15���までですɻ

内 Պ ・ ң ௎ 内 Պ
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※ 産科医療補償制度に加入する病院などで出産した
場合に限ります。それ以外は40万4千円です。妊娠
12週目（85日）以降であれば、死産・流産でも支給
されます

◦ 病院等での支払いが高額になる場合、医療機関に
「限度額適用認定証」（交付には申請が必要）を提示
することにより医療機関窓口での支払いが自己負
担限度額までで済みます。

国民健康保険 問 保険年金課�健康保険係��☎227-6071

国民健康保険
名　称 対　象 受けられる給付

療養費 病気、けがなどの治療・コ
ルセットなどの補装具代 保険給付分

高額療養費

医療機関に支払った保険
診療の一部負担金が自己
負担限度額を超えた場合

（70歳未満と70歳以上
では自己負担限度額が異
なります）

超えた金額を給
付

出 産 育 児 一
時金

被保険者が出産したとき
（赤ちゃん1人につき） 42万円給付 ※

葬祭費 被保険者が死亡したとき
（葬祭を行った人に） 5万円給付

▶国民健康保険で受けられる主な給付一覧

届出事由 届出事由

転入 世帯の全部または一部の人が転入
し、社会保険の資格がない場合

転出
国民健康保険に加入している世帯
の全部または一部の人が市外へ転
出する場合

転居・世帯の合併・
分離・世帯主の変更

世帯の全部または一部の人が市内
に転居する場合

社会保険加入 世帯の全部または一部の人が社会
保険に加入した場合

社会保険離脱
社会保険に加入していた世帯の全部
または一部の人が退職などにより社
会保険の資格がなくなった場合

出生・死亡
国民健康保険に加入すべき人が生
まれたり、加入している人が死亡し
た場合

生活保護関係 生活保護を受給または廃止になっ
た場合

そのほか 就学のために他市町村へ転出する
場合

　自営業の人や職場に健康保険制度のない人、後期
高齢者医療制度の被保険者でない人を対象に医療保
障する制度で、ほかに医療保険に加入していない人
は必ず加入してください。
▶国民健康保険に関する届け出

有限会社 トレードハウス
野々市市ຊ町�ஸ໨����� 5&-�076-294-8100

ϝοτϥΠϑੜ໋�ʗΦϦοΫεੜ໋�ʗιχʔੜ໋�ʗΤψΤψੜ໋
ΞΫαੜ໋�ʗδϒϥϧλੜ໋�ʗࡾҪॅ༑ւ্͍͓͍͋ੜ໋
̨̤ ̢̥ ̤ͻ·ΘΓੜ໋�ʗ໌࣏҆ాੜ໋�ʗࡾҪॅ༑ւ্Րࡂ
ΤΫηϧΤΠυগֹ୹ظอݥձࣾ

保険相談

খن໛ձࣾͷܦӦʹ໾ཱͭอݥʗਓੜઃܭʹ໾ཱͭอݥ
ϦεΫϚωδϝϯτ૬ஊʗΩϟϓςΟϒίϯαϧςΟϯά

τϨʔυϋ΢ε��野々市市ࡧݕ

｢P45,P83の広告をご覧ください｣
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名　称 対　象

療養費
やむを得ず被保険者証を持たずに診療を受けたときや、医師の指示によりコルセットなどの医療用装具を
購入したときなど、いったん、全額自己負担となりますが、後日申請して認められると自己負担分（1割また
は3割）を除いた分が療養費として支給されます。

高額療養費 1カ月（同じ月内）に負担した医療費が一定額を超えた場合、その超えた分が高額療養費として支給されま
す。支給の対象となった人へは、申請のҊ内を送付します。

高額介護
合算療養費

同一世帯の後期高齢者医療被保険者の人が1年間（毎年8月1日から翌年7月31日まで）に負担した医療費と
介護サービス費の合計額が一定額を超えた場合、その超えた分が高額介護合算療養費として支給されます。
支給の対象となった人へは、申請のҊ内を送付します。

葬祭費 被保険者が死亡したとき、その葬祭を行った人（૕主）に、申請により葬祭費として5万円が支給されます。

後ظ高齢者ҩ療保険� 問 保険年金課�健康保険係��☎227-6071

後ظ高齢者ҩ療制度

　保険料は、医療の給付に要する費用や国・県・市町
からの負担金などをもとに算出されていて、2年に一
度見直しされます。

ʴ�
1人あたり

年間保険料額
（限度額64万円）

※令和3年度

1人あたりの
定額保険料
ʬۉ等ׂ額ʭ

所得に応じた
保険料

ʬ所得ׂ額ʭ

　75歳（一定の障害のある人は65歳）以上の人が加
入する医療保険制度です。医療機関で治療を受けると
きは「後期高齢者医療被保険者証」を提示してくださ
い。1割（現役ฒ所得者は3割）で治療を受けられます。

（令和3年度現在）
【保険料】
　保険料は被保険者一人一人が、所得に応じ公平に
負担します。

【保険料のܰݮ（ྩ࿨�年度ݱ在）】
▶ॴ得にԠ͡たܰݮ
　世帯主と被保険者の合計所得により、ۉ等割額が7
割、5割、2割軽減されます。
▶ඃ用者保険のඃැཆ者であͬた人
　後期高齢者医療制度加入（移行）の前日まで社会保
険など（国民健康保険以外）の被扶養者であった人
は、「ۉ等割額」が加入時から2年間5割軽減され、「所
得割額」は課されません。
▶保険料のೲめํ
　介護保険料が年金天引き（特別௃収）されている人
で、介護保険料との保険料合計額が年金額の2分の1
を超えない場合は、原則年金から保険料が天引きさ
れます（特別௃収）。特別௃収に֘当しない人は、ೲ付
書・口座振ସなどでೲめてください（普通௃収）。
※ 申し出により、年金天引き（特別௃収）から口座振

ସにೲ付方法の変更ができます（ただし、これまで
の保険料などのೲ付状گから、口座振ସへの変更
が認められない場合があります）

▶後ظ高齢者ҩ療制度で受けられる給付一覧

介護保険� 問 介護௕ण課�介護保険係��☎227-6066

介護保険
　本格的な高齢化社会をܴえた今、介護は୭もが直面する問題になりつつあります。介護保険制度は、日常生活
で介護などが必要な状態になっても、本人はもちろん家族も安心して生活できるようつくられた制度です。
【介護保険について】
▶Ճ入するํ

▶保険料のೲめํ
　第1号被保険者は、原則、年金から天引きする方法（特別௃収）になりますが、他市町村から転入した人、65歳
になったばかりの人などは、対象者であっても一定期間年金からの天引きはできませんので、ೲ付書などによ
り直接ೲ入する方法（普通௃収）になります。

▶保険料の支෷い

第1号被保険者
65歳以上の人

第2号被保険者
40歳から64歳までの医療保険に加入している人

加入している医療保険の保険料に上乗せしてೲめます。原則として年金からの天引きです。
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段　階 所得などの範囲 基準額に対し 月額保険料

第1段階
◦生活保護受給者
◦老齢福祉年金受給者で、世帯全員が市民税非課税の人
◦ 世帯全員が市民税非課税で、課税年金収入額および合計所得金額の合計が80万円以下の人

×0.30  1,830円

第2段階 世帯全員が市民税非課税で、課税年金収入額および
合計所得金額の合計が

80万円を超え、120万円以下の人 ×0.50  3,050円
第3段階 120万円を超える人 ×0.70  4,270円
第4段階 本人が市民税非課税（同一世帯に市民税課税者がい

る）で、課税年金収入額および合計所得金額の合計が
80万円以下の人 ×0.90  5,490円

第5段階 80万円を超える人 基準額  6,100円
第6段階

本人が市民税課税で、合計所得金額が

125万円未満の人 ×1.15  7,015円
第7段階 125万円以上210万円未満の人 ×1.30  7,930円
第8段階 210万円以上320万円未満の人 ×1.50  9,150円
第9段階 320万円以上500万円未満の人 ×1.60  9,760円
第10段階 500万円以上の人 ×1.85 11,285円
※ 介護保険料は、今後予想される介護サービスと地域支援事業の費用をもとに算出した基準額に基づいてお

り、各市町村で3年に1度見直しされます

【第1号被保険者の介護保険料について】
　所得などに応じて下記の10段階に分けられます。

【介護保険のサービスを利用するには】
▶サービス利用が初めての人
　訪問介護や通所介護、住宅改修などのサービスを
利用したい場合は申請をして、介護が必要であると
いう「認定」を受ける必要があります。
　申請をすると、訪問調査や主治医の意見書をもと
に、「介護認定審査会」で介護を必要とする度合いが
判定され、認定結果が通知されます。
◦ 要支援1～2、要介護1～5と認定された人は介護保

険サービスを利用できます。
認定を受けるための申請に必要なもの
1． 介護保険被保険者証の提出（40歳から64歳の人

は健康保険証のコピーを提出）
2． 個人番号カードまたは通知カード（いずれもコ

ピー可）の提示

3． 本人を確認できる書類（1）または（2）のいずれか
を提示（コピーの場合は提出）

　（1） 個人番号カード（通知カードは不可）、運転免許
証または身体障害者手帳など官公署が発行し
た写真付きの書類1点

　（2） 公的保険（健康保険、介護保険等）の被保険者証、
国民年金手帳など官公署が発行した書類2点

※ 本人以外が代理で申請する場合は、申請する人の
本人確認書類が必要です。（上記3を参照）
▶転入前の他市町村で認定を受けていた場合
　他市町村で認定を受けている人が転入する場合、
元の市町村で発行される受給資格証明書を添付し
て、転入日から14日以内に申請することにより元の
市町村での要介護度を継続することができます。こ
の転入者継続による本市での認定有効期間は、原則
として転入時から6カ月です。
▶利用料の負担

介護サービスを利用したときは、原則として、かかっ
た費用の1割（一定以上の所得の人は2割または3割）を
負担することとなります。また、施設に入った場合に
は、そのほかに食費、居住費も自己負担となります。
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国民年金� 問 保険年金課�国民年金係��☎227-6072

国民年金
▶国民年金のՃ入者
ᶃ第1号被保険者ʜ 日本に住所のある20歳以上60

歳未満の人で、下記のᶄ、ᶅに当
てはまらない人

ᶄ第2号被保険者ʜ ް 生年金（چ共済組合含む）の加
入者

ᶅ第3号被保険者ʜ ް 生年金（چ共済組合含む）の加
入者に扶養されている配偶者

▶国民年金の保険料
　令和3年度の保険料は、1カ月16,610円です。ೲ付
書で、金融機関、Ώうちょۜ行（郵便局）、コンビニの
窓口で毎月ೲめるほか、口座振ସでೲ付する方法も
あります。一定期間分まとめて前払い（前ೲ）すると
保険料が割引になります。また、月額400円の付加保
険料をೲめるとより多くの年金を受け取ることがで
きます。そのほか、ೲ付の全額免除制度または一部免
除制度、ೲ付༛予制度、学生ೲ付特ྫ制度を申請する
事ができます。詳しくは問い合わせください。

高齢者福祉

問 介護௕ण課�高齢者福祉係��☎227-6062�
ɹç地域包括έア推進係�　　��☎227-6067

高齢者福祉

【ͻとり฻Βし高齢者・高齢者のΈのੈଳのొ࿥】
　ひとり暮らしや高齢者のみの世帯で、日常生活で
不安を感じたり、高齢者福祉サービスなどを必要と
する人に、民生委員の見守りや必要なサービスを提
供しています。利用には、「ひとり暮らし高齢者・高齢
者のみの世帯の登録」が必要です。登録希望者は連絡
してください。
【自立支援型日常生活用具購入費助成事業★】
　本人の市民税が非課税で介護保険の認定を受けて
いない65歳以上の人を対象に、日常生活に用具が必
要と認められる場合に、その購入費の一部を助成し
ます。事前に問い合わせください。

͜んなときには届け出を ඞཁなもの
ް生年金（چ共済組合含む）
の加入をやめたとき

（扶養している配偶者がい
る人は併せて届け出を）

はんこ
年金手帳
離職票、離職証明書など

配偶者の扶養からはずれた
とき

（離婚したときや収入が増
えたとき）

はんこ
年金手帳
扶養からはずれた年月日の
分かる書類

任意加入するとき、任意加
入をやめるとき

（60歳以上70歳未満の加入
者など）

はんこ
年金手帳など

※ すでに年金を受給している人は、別に届け出が必要
な場合もあります。詳しくは問い合わせください

▶国民年金の種ྨ
　老齢基ૅ年金、障害基ૅ年金、遺族基ૅ年金、Չ්
年金、死亡一時金などがあります。受給৚݅や申請の
際に必要なものについては、問い合わせください。
▶受給者になͬたら
　年金は申請しなければ受給できません。資格取得
後は、なるべくૣく申請してください。
▶国民年金に関する届出

【高額介護サービス費】
　同じ月内に利用したサービスの利用者負担の合計
額が上限額を超えた場合、超えた分が高額介護サー
ビス費として支給されます。支給対象になるときは、
市からҊ内通知を送付します。
【高額医療合ࢉ介護（介護༧๷）サービス費】
　介護保険と医療保険の྆方の上限額を適用した後、
世帯内で྆制度の1年間の自己負担合計額が一定の負
担限度額を超えた場合、超えた分が支給されます。
【৯費とډ住費（଺在費）のݮ額】
　ショートステイ、介護保険施設入所（特別養護老人
ホーム・介護老人保健施設・介護療養型医療施設）を
利用するとき、市民税非課税世帯にଐする人で、保有
する預ஷ金等が一定額以下などの৚݅に֘当する場
合、食費と居住費（଺在費）が本人の利用者負担段階
に応じて軽減されます。
【宅サービス౳利用料助成ډ】
　市民税非課税世帯の要支援または要介護の人が、
居宅介護サービスを利用した場合、限度額内で利用
料の25 （̀単年度2万円上限）、身体障害者手帳1・2
級所持者は50 （̀単年度3万円上限）を助成します。
【度額௒ա෼利用料助成ݶ宅サービス支給ډ】
　市民税非課税世帯の要介護3以上の人が支給限度
額以上に居宅介護サービスを利用した場合、年度内
合計利用料20万円を限度に、利用料の90ˋを助成し
ます。
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【敬老福祉金】
　支給基準日において、市内に引き続き1年以上住所
を有する人
　88歳 20,000円
　（基準日は9月1日。9月中に支給します）
　100歳 100,000円
　101歳以上 10,000円
　（基準日は誕生日。誕生日の後に支給します）
【ほっと安心サービス★】

ひとり暮らしや高齢者のみの世帯、日中独居の要支
援・要介護と認定された人、身体に障害のある人で安否
確認または健康管理が必要と認められる人に、市指定
の事業者が居宅へ弁当を配達する際に安否確認などを
行います。経費のうち1日1回200円を市が負担します。
【除雪助成事業】
　高齢者や障害者のみ、または母子世帯で市民税非
課税の世帯に、建物の屋根および避難路の除雪など
にかかる費用の5割を助成します。事前に問い合わせ
ください。（上限あり）
【外出支援サービス】
　要介護1以上の在宅の人で公共交通機関の利用が
困難な人に、基本料金を助成するタクシー券を発行
します。
【日常生活用具の購入助成★】
　ひとり暮らしまたは高齢者のみの世帯で防火など
の配慮が必要な在宅の人に、電磁調理器、火災報知
器、自動消火器の購入費用を一部助成します。事前に
問い合わせください。
【紙おむつ購入助成】
　要介護1から5までの在宅の人を対象に、紙おむつ
購入助成券を発行します。助成券は指定店でのみ利
用できます。
【寝具洗濯乾燥・理美容サービス】
　要介護2から5までの在宅の人を対象に、理容（美
容）の自宅への出張サービスや布団の丸洗い乾燥に

使える助成券を発行します。助成券は、市の指定する
事業者でのみ利用できます。
【在宅支援型住宅リフォーム推進事業】
　要支援または要介護の市民税非課税世帯または生
活保護世帯の人で、介護保険対象の住宅改修を保険
給付限度額を超えて行う場合に、その費用の一部を
助成します。
【自立支援型ショートステイ事業】
　市内に住所を有する65歳以上の人で、介護保険の
認定を受けていない虚弱な高齢者を対象に、家族が
不在になるときなど、年14日を上限に一時的に老人
保健施設などに入所する費用の一部を助成します。
【見守りあんしんシステム事業】
　ひとり暮らし高齢者や高齢者のみ世帯で、急病な
どの緊急時の対応が必要な人に装置を貸与し、24時
間365日体制で緊急通報や健康・医療相談に対応し
ます。（利用料は月額300円。別途、設置費用等がかか
ります。）
【養護老人ホーム】
　65歳以上の人で身体上、環境上の理由および経済
的理由により、居宅での生活が困難な人が入所でき
ます。

★印は事前に職員が自宅を訪問し、必要と認められ
た人が対象です。

高齢者の総合相談
地域包括支援センター

　高齢者が住みなれた地域で安心した生活を送れる
ように、総合的に支援を行います。介護保険のことや
地域での困りごとなど、市民の皆さんと一緒に考え
て解決していきます。

はなΈͣき（ג） 介護付༗料老人ホーム

石川県野々市市蓮花寺町25番

URL：http://www2.spacelan.ne.jp/̃rengeji/
電話：０７６－２４６－１２２２

入ډの相談ɺ見学は
おܰؾにおి࿩Լ͞い�ʂ

期間限定入居者
� 募集中 �
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名　称 担当地区 ॅ　所 電話番号
本町地区
地域包括
支援センター

本町地区 菅原町1-13 246-8005

富Ԟ地区
地域包括
支援センター

富Ԟ地区
新 ঙ 2 - 1 4（ グ
ループホームあ
んのん内）

248-7676

郷・押野地区
地域包括
支援センター

郷・押野地区
࿇Ֆࣉ町1-1（金
沢 ೆ ケ ア セ ン
ター内）

294-6547

ŋԡ野地۠ڷ
地域包括支援センター

෋Ԟ地۠
地域包括支援センター

本町地۠
地域包括支援センター

障害福祉・生活保護など

問 福祉総務課�障害福祉係��☎227-6063

障害のある人への福祉サービス

◦「਎ମো֐者खா」をお持ちの人
◦「療育खா」をお持ちの人
◦「ਫ਼ਆো֐者保݈෱ࢱखா」をお持ちの人
　次のようなサービスが受けられます。等級や収入
により受けられるサービスが異なります。
ˎ 生活訓練や職業訓練のための各種支援施設への入

所・通所
ˎ費用等の支給
　・ 補聴器や車いすなど補装具にかかる費用（身体に

障害のある人が対象）
　・ 特別障害者手当、障害児福祉手当、特別児童扶養

手当など
ˎ医療費（自己負担分）の助成
ˎ割引や減免など
　・ JR、バス、電車、ۭߤ、タクシーなどの運௞や有料

道路の割引（障害の種類や等級によって、受けら
れる割引・減免が異なります）

　・自動車税やNH,放送受信料の減免
　・所得税などの߇除

【地域แׅ支援センターではɺ͜ のΑ͏な相談に対Ԡし·す】
▶さま͟まな高齢者の相談ごと
◦一人暮らしの高齢者が閉じこもりで心配
◦身の回りのことに不安がある
利をकる͜とݖ▶
産管理に自信がなくなったࡒ◦
◦成年後見制度のことが知りたい
◦虐待を受けているのかしらʜʜ

▶地域包括支援センター一覧 ▶介護や健康の͜と
◦介護保険サービスの利用について知りたい
◦認知症の親の介護のことで悩んでいる
◦ 要支援1・2の人や虚弱な状態にある高齢者の介護

予防の支援をしてほしい
◦ 老人クラブや地域サロンなど、高齢者が集まる場

で介護予防の話をしてほしい
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【心身障害者医療費助成】
　身体障害者手帳1～3級・市民税非課税世帯で4級
の所持者、または療育手帳所持者、精神障害者保健福
祉手帳1級所持者に対して、医療保険適用分の自己負
担分を助成します。
【自立支援医療（更生医療）の給付】
　障害の状態の軽減を図り、自立した日常生活・社会
生活を営むために必要な医療の給付を行います。（人
工透析、心臓バイパス手術など）
【自立支援医療（精神通院）の給付】
　精神に障害のある人の精神疾患に対する通院治療
費を軽減します。
【自立支援医療（育成医療）の給付】

【精神障害者通院医療費助成】
　精神障害者保健福祉手帳所持者で、自立支援医療

（精神通院）の給付を受けている市民税非課税世帯の
人の自己負担分の半額を助成します。
【障害福祉サービス】
　介護や訓練などの支援が必要な場合に、市で支給
決定を受けてから、希望する事業者との契約により
サービスを利用することができます。
対　 象　 者 身体、知的、精神に障害のある人
サービス内容  施設入通所、短期入所、居宅介護サー

ビス、児童発達支援、自立訓練（機能訓
練・生活訓練）、就労継続支援など

※ 対象者により利用できるサービスが定められています
※収入に応じて利用者負担があります
【補装具費支給】
　身体の失われた部分や障害のある部分を補って、
日常生活や働くことを容易にする用具の購入・修理
についての費用を支給します。（義肢、装具、座位保持
装置、補聴器、車いすなど）

【相談支援事業】
　福祉サービスの利用援助、社会資源を活用するた
めの支援、社会生活力を高めるための支援、権利擁護
のための必要な援助などを行っています。
【コミュニケーション支援事業】
　聴覚に障害のある人の社会生活におけるコミュニ
ケーションを円滑にするため、手話通訳者または要
約筆記者を派遣します。
【日常生活用具給付事業】
　障害のある人に対し、自立支援用具などの日常生
活用具を給付することにより日常生活の便宜を図り
ます。（特殊寝台、入浴補助用具、聴覚障害者用屋内信
号装置、ストマ用装具、紙おむつなど）
【移動支援事業】
　屋外での移動に支援が必要な障害のある人の自立
と社会参加のためにヘルパーを派遣します。（介護保
険対象者は介護保険制度の利用になります）
【地域活動支援センター事業】
　利用者に対し、創作的活動・生産活動の機会の提供
など、社会との交流の促進などを図ります。
【福祉タクシー利用料金助成事業】
　自動車の運転ができない身体障害者手帳1・2級、
療育手帳Aおよび精神障害者保健福祉手帳1・2級所
持者に対して、福祉タクシー助成券を交付します。
【重度身体障害者訪問入浴サービス事業】
　身体に重度の障害のある人で、自宅での入浴が困
難な人に対し、入浴車が訪問し、身体の清潔保持など
を図ります。
【日中一時支援事業】
　家族の就労支援および障害のある人を日常的に介
護している家族の一時的な休息などのために、障害
のある人に日中の活動の場を提供します。

※P58参照
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【ࣾձ参Ճ促進事業】
　障害のある人の社会参加を促進するため、スポー
π、ܳ 術活動など、社会参加を目的とした事業を実施
します。
【自動ंӡస໔ڐऔಘ・自動ंվ଄費事業おΑͼ介助
用自動ंվ଄費事業】
　身体に重度の障害のある人の社会参加促進のた
め、自動車運転免許の取得および福祉車྆の取得費
または改଄費の一部を助成します。また、重度の下肢
または体װ障害のため車いすを常用されている人の
社会参加促進のため、介助者が運転する自動車の改
଄費等の一部を助成します。
【在宅支援型住宅リフォーム推進事業】
　身体障害者手帳1～2級（下肢、体װ、移動機能障害
については1～3級）、療養手帳A、精神障害者保健福
祉手帳1級の人がいる生活保護世帯または住民税非
課税世帯に対して住宅の改଄費を助成します。（介護
保険対象者は介護保険制度の利用になります）
【障害者;Εあい入浴事業】
　障害のある人の健康維持と障害のない人とのふれ
あいを図るために、身体障害者手帳などの所持者に
対し、市内の公ऺ浴場などを利用できる利用券を交
付します。
【Թઘ療養事業】
　障害のある人の身体的・精神的健康の増進と社会
参加を図るため、在宅の身体障害者手帳などの所持
者に対し、県内の指定Թઘ॓ധ施設を利用する場合
に、その費用の一部を助成します（1人年に1回申請
できます）。
【心身障害者ැ養ࡁڞ制度（助成事業）】
　障害のある人を扶養している保護者が、自らの生
ଘ中に毎月ֻけ金をೲめることにより、万が一（死
亡・重度障害）のことがあったとき、障害のある人に
終身一定の年金が支給されます。加入৚݅、ֻ け金な
どは問い合わせください。
【ಛผ障害者ख౰】
　ஶしい重度の障害のため、日常生活において常時
特別の介護を必要とする在宅の障害のある人に支給
されます（所得制限あり）。
【障害児福祉ख౰】
　重度の障害のため、日常生活において常時介護を必
要とする在宅の障害のある子どもに支給されます（所
得制限あり）。
【ಛผ児童ැ養ख౰】

問 福祉総務課�地域福祉係��☎227-6061

経ࡁ的に͓困りの人への援助

【生活保護】
　生活に困窮している人に࠷低限度の生活を保障す
るとともに、自立に向けての援助を行う制度です。
　国が定めた基準にैって、生活、住宅、教育、介護、
医療、出産、生業、葬祭等にかかる費用を援助します。
【住֬ډ保給付金の支給】
　離職等により経済的に困窮し、住宅を૕失したま
たは૕失するおそれのある人を対象に、家௞相当額

（上限あり）を支給する制度です。
【生活福祉資金ି付制度】

【身体障害者相談һ事業】
　身体に障害のある人の更生援護の相談に応じ、必
要な指導を行うとともに、地域活動の推進や援護思
想の普及などを行います。

【生活ځࠔ者自立相談支援事業】

【成年ޙ見制度】
　心身の障害などにより判断能力が不े分な人が、
日常の生活を営むうえで不利益を被らないように、
権利やࡒ産を守り、支援する制度です。家庭ࡋ判所に
より法的に権限が与えられた代理人が本人に代わっ
てࡒ産管理や契約を行います。
【ຽ生ҕһ・児童ҕһ】
　市や社会福祉協議会の行う福祉事業に協力して、
地域の見守りなどの活動を行いながら、地域住民の
皆さんと同じ立場で相談に乗り、必要に応じて福祉
サービスなどを受けられるようにh 関係機関へつな
ぐ 役ɦ割をしています。※P58参照

※P�5参照

※P��参照

※P��参照

【発ୡ相談センター】
　心身の発達に関する相談や支援の総合的な窓口で
す。発達の気になる幼児から成人まで、関係機関と連
携して継続的にサポートを行います。
※ 発達相談センターは相談機関です。診断や療育、訓

練は行っていません
問い合わせ 発達相談センター ☎248-1333
【஌త障害者相談һ事業】
　知的障害のある人の更生援護に関し、本人または
その保護者からの相談に応じ、必要な指導・助言を行
うとともに、知的障害のある人の援護思想の普及を
行います。
【除雪助成事業】
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社会福祉協議会
問 野々市市社会福祉協議会���　　　　　　�
　 野々市市本町5丁目18-5��☎246-0112

社会福祉協議会について

　社会福祉協議会は社会福祉法に基づき、都道府県
や市町村ごとに設置される組織で、地域福祉の増進
などを目的に活動する民間の非営利団体です。
　社会福祉法人野々市市社会福祉協議会は、市民を
はじめ、市、民生委員・児童委員、市内事業所、社会福
祉法人、地域団体などの関係機関と連携・協働し、地
域の人々が住み慣れたまちで安心して生活できるま
ちづくりを目指し、さまざまな活動を行っています。
　皆さんから寄せられる会員会費などを活用し、福
祉サービスや各種相談、福祉教育やボランティア・市
民活動の支援、共同募金運動など、全国的な取り組み
から、地域の特性に応じた活動までさまざまな場面
で地域の福祉推進に取り組んでいます。
【事業内容】
▶支え合いの地域づくり
　町内会を単位とする小地域で、支え合いマップな
どを用いて、地域の課題を住民と一緒に考え、解決に
向けた取り組みを進めることで、地域の支え合い力
を高めます。
▶ボランティアセンター事業
　ボランティアの養成や研修、ボランティア活動に
関する相談・情報の提供を行い、ボランティアを「し
たい人」と「してほしい人」をつなげる働きをしてい
ます。
▶福祉教育
　福祉・ボランティアに対する理解と関心を高める
ため、さまざまな福祉体験学習やボランティア活動
などの福祉教育の取り組みを行っています。
▶物品貸出（無料）
　車椅子、福祉体験セット、テントや音響設備など、
ニーズに応じて貸し出ししています。
▶共同募金運動、歳末たすけあい募金の推進
　共同募金が地域で安心して暮らすための福祉のま
ちづくりに役立てられるよう、地域に根ざした募金活
動を推進していくことを目的に取り組んでいます。
▶福祉団体の事務支援
　市老人クラブ連合会、市身体障害者福祉協議会、市
遺族会連合会、市母子会、手をつなぐ育成会野々市支
部の事務支援を行っています。

【施設紹介】
▶老人福祉センター椿荘
　野々市市に住む60歳以上の人に、より健康的で豊
かな暮らしを送ってもらうための施設です。
▶いきがいセンター矢作・御経塚
　家に閉じこもりがちな高齢者や虚弱な高齢者を対
象に趣味活動や軽運動などの介護予防サービスを提
供する施設です。
お困りごとなどの相談
▶生活困窮者自立相談支援事業
　仕事や生活、家計のお悩みを相談ください。困りご
とに応じて一緒に目標や計画を立て、関係機関と連携
しながら課題の解決や自立に向けた支援を行います。
問い合わせ  ののいち自立生活サポートセンター  

☎248-8210
▶生活福祉資金貸付事業
　低所得世帯、障害や高齢世帯の生活の安定と経済
的自立を目的とした貸付制度です。
▶福祉サービス利用支援事業
　認知症や知的・精神障害などにより判断能力が低
下した人で大切な書類やお金の管理などに不安があ
る人を対象に、福祉サービスの利用援助や日常的金
銭管理、書類などの預かりサービスを行います。特別
な場合を除き、利用料が必要です。
▶心配ごと相談（週1回）・無料法律相談（2か月に1回）
　民生委員による心配ごと相談は毎週木曜日（無料
法律相談日は除く）、弁護士による法律相談は偶数月
第一木曜日に実施します。予約など詳細は広報野々
市お知らせ版や社協広報紙で確認してください。
▶介護保険・障害福祉サービス
　居宅介護支援事業所・障害者相談支援事業所では、
高齢や障害により支援やサービスを希望する人の相
談に応じ、課題の解決や適切なサービス利用に向け
て支援します。また、訪問介護事業所では、ヘルパー
の派遣などを通じて、介護や援助が必要な人の自宅
での生活を支援します。
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ごΈの෼けํ 問 Ӵ生係��☎227-6052ڥશ課�؀҆ڥ؀

ごΈの෼け ・ํ出͠ํ

区　分 分別の種類 回　数 出す時間 注意事項

家庭ごみ

一般ごみ 週2回 朝7：00まで
◦半透明または透明のごみ袋を使用してください。
◦೩えないごみを混ぜないでください。
◦段ボールは古紙として出してください。

೩えないごみ
月1回 朝7：30まで

◦取りはずせる「೩える部分」ははずしてください。
◦ スプレー缶、ライター、ਕ物類の出し方は「家庭ご

み収集日と分け方」をご覧ください。

೩えるૈ大ごみ ◦取りはずせる「೩えない部分」ははずしてください。

資　源

あきかん

月1回 朝7：30まで

◦軽く中を水洗いしてください。
◦スプレー缶は೩えないごみへ出してください。
◦ あきびんは、無色透明、茶色、その他の色に分けて

ください。
◦割れたびんなどは೩えないごみへ出してください。
◦ ペットボトルはキϟップとラϕルをはずし、つͿ

してください。

あきびん

ペットボトル

▶ごΈの෼け ・ํ出͠ํ
　一般ごみ・೩えないごみ・೩えるૈ大ごみ・資源などの収集日ఔと分別方法
をまとめたパンフレット「家庭ごみ収集日と分け方」を毎年配布しています。
※ 収集場所は、町内会または環境安全課に問い合わせください
▶ごΈの෼ผ
　詳しくはパンフレット、ホームページ「野々市市ごみ分別ࣙయ」を見てください。

（https���XXX.city.nonoichi.lg.jp�soshiki�7�2570.html）

ܾめΒΕた෼ผํ๏と
収ूの日・時間・場所を
守ってͩ͘͞いɻ

ごみ・リサイクル
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▶エコステーション
　資源を各町内会での収集のほかに、エコステー
ションでも回収しています。持ち込みは無料なので、
ぜひ活用してください。
場　　所 市役所左側
時　　間  原則24時間開放（マナーが悪い場合は夜

間閉鎖する可能性あり）
休 業 日 年末年始
回収対象  あきかん、あきびん、ペットボトル、古紙、

紙パック、なべ・やかん、電池
◦ あきかんは、「アルミ缶」「スチール缶」に分けて出

してください
◦ あきびんは、「無色透明」「茶色」「その他の色」に分

けて出してください
◦ 古紙は「新聞紙」「雑誌・雑紙等」「段ボール」に分け

て「紙ひも」でまとめて出してください
◦�容器包装プラスチックは回収しておりません
◦�資源以外のもの（粗大ごみや不燃ごみ等）は回収し
ておりません

区　分 分別の種類 回　数 出す時間 注意事項

資　源

容器包装
プラスチック 月2回 朝7：30まで ◦中身を残さずよく洗ってください。

◦半透明または透明のごみ袋を使用してください。

古紙 ◦子ども会など地域の集団回収またはエコステーションへ出してください。
◦新聞、雑誌・チラシ、段ボールを分けて、それぞれ紙ひもでまとめてください。

牛乳パック ◦ 牛乳パックは中を水洗いし、切り開いてスーパーなどの店頭回収へ出してください。
エコステーションでも回収しています。

古着・布類 ◦ 押野公民館、女性センターへ開館時間中に持参ください。エコステーション（市役所
東側）でも回収しています。

市で収集
しないごみ

冷蔵庫・冷凍庫・テレビ・エアコン・洗濯機・衣類乾
燥機・パソコン

処分方法は「家庭ごみ収集日と分け方」をご覧くだ
さい。

事業所から出るごみ 各事業所で収集業者に処理依頼するなどにより処
分してください。

バイク・タイヤ・バッテリー・ペンキ・農薬・消火器・
注射針・土砂・天然の石など 販売店などに問い合わせください。

出入口

あらみや公園

あらみや公園前

出入口

出入口

エ
コ
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

野々市市役所前

野々市市役所

P
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⿟্Լਫಓの࢖用��uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu �P�73
⿟相談��uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu �P�74

⿟勤労者支援��uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu �P�75
⿟地域ͮ͘り��uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu �P�75

ϖοト 問 Ӵ生係��☎227-6052ڥશ課�؀҆ڥ؀

ϖοト͸ద੾にࣂいま͠ΐうɻ

　不適切なࣂい方による、ฅ೘の放置・悪ष・໐き
੠・放しࣂいなどのۤ情が多く寄せられていま
す。ӈ記のことを心がけましょう。

◦室内ࣂいに౒める。
◦ฅ೘は責任をもって始末をする。
◦むやみにೣを増やさないよう、
　不妊・去੎手術などをする。
。うࣂ後まで責任をもって࠷◦

◦放しࣂいをしない。
◦ฅ೘は責任をもって始末をする。
◦無ବ๸えなどをしないように
　しつけやࢄาを行う。
。うࣂ後まで責任をもって࠷◦

͸ʜݘ ೣ͸ʜ

ප予防஫ࣹݘڰ・のొ࿥ݘ

年に1回 30日以内30日以内

登録を申請 鑑札の交付

ొ࿥はݘのੜ֔に一౓です

3
000ԁొ࿥ख਺料
550ԁ

（注射料金は別途）

ަ付ख਺料

鑑ࡳ
注射済票

必要なもの

環境安全課

ొ࿥खଓき͕できる場所 ༧๷஫ࣹおΑͼަ付खଓき͕できる場所 ఏ出ઌ

犬の死亡届を提出

⬟

⬡ 

集合注射会場（毎年4月に実施し
ます。会場は広報紙などでお知ら
せします）
動物病院※

⬟ 環境安全課　⬡ 動物病院（県獣医師会加入病院）
市ˎ外から転入されたときは、転入前の市区町村で交付され
た鑑ࡳを持参し、環境安全課で手続きを行ってください。

ˎ市外へ転出されるときは、鑑ࡳを持参し、転出先の
市区町村で手続きを行ってください。

※県獣医師会に加入している動物病院のみ。加入していない動物病院で予防注射を接種した場合は、接種したことを証明する
書類を環境安全課の窓口へ持参し、550円を支払って注射済票の交付を受けてください。

犬
が
死
亡
し
た

犬
を
飼
っ
た

狂犬病予防注射済票交付の手続き

犬
が
生
後

91
日
以
上
に

な
っ
た
ら

狂犬病予防注射
。い主の義務ですࣂ病予防注射接種はݘڰの登録および毎年のݘ

生後90日以内のݘは、
生後90日を経աした日から30日以内

暮らし
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上下水道の使用 問 上下水道課�管理係��☎227-6102

　水道を使い始めたり止めたりするときは、届出が必要です。

水道の利用開始と中止

引っ越しが決まったら…

開始するとき 中止するとき
まず敷地内にある水道の蛇口を
全て閉めましょう。
その後、水道メーターのパイ
ロットを調べ、少しでも回って
いたらどこかで水が漏れている
ことになります。
※ 修理費用は使用者のご負担と

なります。
漏水は上下水道料金の減免が適
用される場合がありますので、
お問い合わせください。

自分でできる漏水の確認方法

早急に野々市市指定給水装置工
事事業者へ修理を依頼してくだ
さい。

水道を長期間使用しないとき

家を購入・売却するとき…

水道を使用する3営業日前までに、
上下水道課�管理係�☎227-6102
に電話連絡をお願いします。

給水装置の所有者変更届が必要です。
　必要事項を記入し、上下水道課まで提出してください。

　水道を使用しない場合でも基本料金がかかります。
　長い間使用しない場合は、水道を止めることができるので3,600
円の手数料を添えて水道装置の使用休止届を提出してください。以
降の基本料金がかからなくなります。

▶アパートや借家へ入居する場合
　水道を使用する3営業日前ま
でに、上下水道課へ申し込みし
てください。（電話でも可）水がで
る場合でも、必ず連絡してくださ
い。
▶�水道メーターが取り外されて
いて、水がでない場合

　水道の使用開始届を上下水道
課へ提出してください。

▶�アパートや借家から転居する
場合

　引越しの予定日が決まったら、
3営業日前までに上下水道課へ
申し込みしてください。（電話で
も可）連絡なく退去すると、いつ
までも料金がかかります。水道を
使っていなくても、連絡日を転居
日として取り扱うので届け忘れ
のないようお願いします。

メーター表示部

ύイϩοト
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日　ఔ 場　所 電話番号

消費生活相談 月曜日～金曜日
8：30～17：15 消費生活センター（市役所内） 227-6054

日　ఔ 場　所 電話番号

女性の電話相談 月曜日～金曜日
9：00～17：00 電話相談 227-6129

日　ఔ 場　所 電話番号

市民なんでも相談 毎月第1火曜日 情報交流館カメリア内研修室 227-6040

無料法律相談
※要予約・先着ॱ 毎月第3火曜日 市役所内会議室 227-6040

許認可手続き・遺言相続相談
※要予約・先着ॱ 毎月第4金曜日 市役所内会議室 227-6040

相談 問 市民協働課�市民相談係��☎227-6040��ʗ��ফ費生活センター��☎227-6054

※相談日が変更になる場合があります。毎月発行の広報野々市お知らせ版「今月の相談など」を確認してください。
▶ফ費生活相談

▶ঁੑのための相談

▶市が։͠࠵ている無料໘接相談
困ͬたときの相談案内
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地域づくり勤労者支援

町内会

　町内会は地域住民が自主的に運営している組織です。
　地域住民の親睦を図るとともに、地域の安全・安心
に取り組み、良好な生活環境を築いていくことを目
的としています。
　さまざまな行事や活動に参加することで、交流や
親睦が深まり、地域の連帯感が培われ、いざという時
に支え合い、助け合うことができます。住みよい豊か
な地域をつくるために町内会への加入をおすすめし
ます。

市民協働のまちづくり

　市民協働とは、市民と行政が住みよいまちづくり
のために、お互いに役割と責任を分担し、相乗効果を
あげながら協力して取り組むことです。
　市では、より魅力的で満足度の高いまちとなるよ
う、市民の力を生かした「市民協働のまちづくり」を
進めています。

国際交流・国内交流

　国際交流事業として、ニュージーランド・ギズボー
ン市と姉妹都市提携を結び、訪問団の受入・派遣など
の交流を行っているほか、市国際友好親善協会に委
託して、外国人のための日本語教室やサロン事業等
を行っています。
　国内交流事業として、東京・関西野々市会をはじ
め、本市出身等で県外に在住している方たちとの連
携を図り、本市の魅力の発信に取り組んでいます。

NPO・ボランティア

　市内ではNPO法人（一定の公益的な目的を達成す
るため、継続的、自発的に社会貢献を行う営利を目的
としない団体）やボランティア団体など多くの団体
が活動しています。
　NPO法人設立の認証などは石川県NPO活動支援
センター（☎223-9558）、市内のボランティアの登
録などは市社会福祉協議会（☎246-0122）が行って
います。

勤労者支援
▶各種資金融資制度
　（問い合わせ：北陸労働金庫松任支店 ☎276-1484）
【勤労者生活安定小口資金融資制度】
　市内に1年以上居住し、同一事業所に1年以上雇用
されている人に、生活に必要な資金を融資します。
【勤労者育児・介護休業生活資金融資制度】
　市内に居住している勤労者で、育児・介護休業を取
得し休業期間終了後復職することが確実な人に、安
心して育児または介護に専念してもらうために、低
利で生活資金を融資します。
▶各種補助金制度
　（問い合わせ：産業振興課 ☎227-6082）
【勤労者自己住宅資金利子補給制度】
　市内において居住するための新築住宅・新築分譲
住宅を購入した資金を、金融機関から融資を受けた
場合、利子の一部を補給します。
【中高年齢者の能力開発と雇用促進】
　市内に居住している中高年齢者（45歳以上）の人
で、県内職業訓練施設で技能を習得された人に、奨励
金を交付します。
【障害者の雇用促進】
　市内に居住している障害者の人を新たに雇い入
れ、または職場復帰した障害者を引き続き雇用する
事業主に、奨励金を交付します。
【若年者の雇用促進】
　国が実施しているトライアル雇用事業を活用し、
若年者を引き続き常用雇用した事業主に奨励金を交
付します。
▶シルバー人材センターのご案内
　健康で働く意欲のある60歳以上の市民を会員と
した団体で、働くことで社会参加し、生きがいと追加
的収入を得ることを目的としています。
市シルバー人材センター ☎294-8303
▶就業者相談
◦就業相談（求人、求職、雇用保険）
　ハローワーク白山 ☎275-8533
　ヤングハローワーク金沢 ☎261-9453
　ジョブカフェ石川 ☎235-4513
◦労働相談・紹介
　石川労働局 ☎265-4432
　石川県職業能力開発プラザ ☎261-1400
　若者サポートステーション石川 ☎235-3060

問 産業振興課�商工労働係��☎227-6082 問 市民協働課�市民協働係��☎227-6029
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バスルート案内マップ

時刻表掲載ページ
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※生活ガイドでは、暮らしに役立つ情報を掲載しています。

※地図のページに関しましては、該当ページに広告をご掲載
　いただきました施設の情報のみ表示しています。
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地図のページに関しましては、該当
ページに広告をご掲載いただきまし
た施設の情報のみ表示しています。
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K a n a z a w a
Neurosurg i ca l
H o s p i t a l

医療法人社団　浅ノ川

金沢脳神経外科医院

国道8号線専福寺交差点ヨコ

休診／土曜午後・日曜日･祝日
野々市市郷町262-2

TEL076-246-5600

●急患については24時間受け付けております　
まずはお電話でご連絡お願いします●

http://www.nouge.net/
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TEL:076-256-2030 FAX:076-256-2031
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KAJI Dermatology Clinic

野々市市で整形外科・リウマチ科なら

津山整形外科クリニック

�਍�೔ٳ ໦༵ޙޕɾ౔༵ޙޕ
೔༵ɾॕ೔

野々市市中林1丁目64街区1番
（金沢スイミングクラブ斜め前）

076-2�9-�077
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内科・消化器内科・腎臓内科
　循環器内科・呼吸器内科

●人間ドックも行います

☎（076）294ｰ2221

つじ川内科クリニック院長 辻川 弘子

診療時間
午前9：00～
　午後1：00

休　診　水曜日午後・日曜日・祝日

野々市市位川251野々市中学校グランド横

午後3：00～
　午後6：00

月

●
●

火

●
●

木

●
●

金

●
●

土
午前
9：00～午後
3：00

迄

日・祝水

●

˒ୈ2・4・�土曜日͸午後12時30෼·Ͱ
ʲٳ診日 日r曜ɺ祝日ɺୈ1・3土曜ɹ

☎ 076-227-9612
野々市市ԣٶொ67�1 V10ののいち 1F

診療時間

9：00～12：00

14：00～17：30

月 火 水 木 金 土

● ● ● ● ● ˒

● ● ʔ ● ● ʔ

診療時間 月 火 水 木 金 土

なかそね   ひふ科
　　　　クリニック
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外科･内科･胃腸内科･胃腸外科･肛門外科
健診・人間ドック随時

舩木医院
院長 舩木健一郎

診療時間 月 火 水 木 金 土
● ● ● ● ● △

日祝

14:00～18:00
9:00～12:30

● ● ● ● ● △

△土曜日 午前9:00～12:00  午後1:00～3:00
野々市市大平寺4丁目71 文化会館（フォルテ）うしろ

☎（076）248-6686 URL：funakiiin.jimdo.com/
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浅井小児科医院 野々市市本町5丁目2-18 076-248-3311
荒木耳鼻咽喉科クリニック 野々市市稲荷2丁目250-1 076-294-1133
池田病院 野々市市新庄2丁目10 076-248-7222
うえの整形外科 野々市市藤平田1丁目383番地 076-256-3566
金沢工業大学扇が丘診療所 野々市市扇が丘7番1号 076-246-1393
御経塚クリニック 野々市市御経塚1丁目450 076-246-2311
押野医院 野々市市押野6丁目160 076-246-1411
小野木医院 野々市市本町2丁目18-2 076-248-0238
かじ皮フ科クリニック 野々市市御経塚1丁目465番地 076-227-8680
金沢消化器内科・内視鏡クリニック
野々市中央院 野々市市白山町438 076-259-0378

金沢脳神経外科病院 野々市市郷町262-2 076-246-5600
金沢南クリニック 野々市市蓮花寺1-1 076-227-5122
かわきた整形外科醫院 野々市市押野2丁目88 076-246-0108
喜多内科医院 野々市市横宮町7-20 076-248-0020
熊谷クリニック 野々市市三納二丁目154番地 076-246-6800
こじまクリニック 野々市市堀内4丁目80 076-246-4455
小村整形外科 野々市市扇が丘488 076-259-5656
清水こどもクリニック 野々市市上林4丁目509 076-227-0055
だいもん内科・腎透析クリニック 野々市市押野1丁目400 076-294-0066
高田内科クリニック 野々市市扇が丘10-10 076-246-3630
つじ川内科クリニック 野々市市位川251 076-294-2221
津山整形外科クリニック 野々市市中林1丁目64街区1番 076-259-5077
ときわ病院 野々市市中林4丁目123 076-248-5221
とみたクリニック 野々市市粟田3丁目55 076-246-7070
とりい皮膚科クリニック 野々市市白山町6-9 076-294-7880
なかそねひふ科クリニック 野々市市横宮町67-1ヴィテンののいち1F 076-227-9612
中村小児科医院 野々市市押野1-128 076-294-3338
野々市こころのクリニック 野々市市二日市1丁目50 076-248-2122
ののいち産婦人科クリニック 野々市市本町2丁目18-22 076-248-5315
ののいち整形外科脊椎外科クリニック 野々市市白山町5番21号 076-256-2030
ののいちナイトクリニック 野々市市野代1-59 076-294-2310
野々市よこみやクリニック 野々市市郷一丁目131 076-214-6300
ののいち白山醫院 野々市市太平寺4丁目45 076-248-2151
はしもと内科クリニック 野々市市上林4丁目651-1 076-227-3080
深江レディースクリニック 野々市市郷町260 076-294-3336
舩木医院 野々市市太平寺4丁目71 076-248-6686
ふるさわ内科クリニック 野々市市押野2丁目54 076-294-6655
ほりかわクリニック 野々市市御経塚2丁目270 076-240-0600
メディカルらいふクリニック 野々市市横宮町86-2 076-220-6301
森明弘クリニック 野々市市横宮町67-1ヴィテンののいち1F 076-294-5611
やまかわ内科クリ二ック 野々市市藤平田一丁目472番地 076-246-6650
やまぎしレディスクリニック 野々市市藤平田一丁目256番地1 076-287-6066
山口脳神経クリニック 野々市市押野6丁目3番地 076-246-8282
やまむら眼科医院 野々市市新庄5丁目106 076-246-0022
山本クリニック 野々市市新庄1丁目273 076-246-1661
ゆあさクリニック 野々市市御経塚2丁目272 076-269-8866
吉光内科医院 野々市市田尻2 076-248-7788
わかばやし眼科クリニック 野々市市太平寺3丁目160 076-294-0707
渡辺耳鼻咽喉科医院 野々市市本町4丁目9-12 076-246-3331
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あらもと歯科医院 野々市市扇ヶ丘10-29 076-248-6572

ヴィ歯科医院 野々市市三日市町1-5 076-248-1186

牛村歯科医院 野々市市稲荷2-51 076-248-2311

江尻歯科医院 野々市市稲荷4-149 076-294-1119

扇が丘歯科医院 野々市市扇が丘19-36　
ワイズビルズ1F 076-248-0418

金沢歯科医院 野々市市押野2-198 076-259-5363

かわはら歯科医院 野々市市藤平田1-466 076-227-0303

北川歯科クリニック 野々市市菅原町14-17 076-248-6691

ぎゃくし歯科医院 野々市市新庄6-408 076-294-8841

こばやし歯科 野々市市堀内町5-195 076-246-4607

つばきの郷歯科クリニック 野々市市徳用町2-120 076-248-6480

にしぐち歯科医院 野々市市若松町22-15 076-294-3456

のの歯科 野々市市中林1丁目58-3 076-287-3283

ののいち歯科クリニック 野々市市本町3-9-12 076-248-3500

はせがわ歯科・矯正歯科 野々市市押越1-502 076-246-8855

平田歯科医院 野々市市本町6-22-4 076-248-3788

ふじた歯科クリニック 野々市市下林4-565-2 076-294-8484

まいずみ矯正歯科 野々市市稲荷2-51 076-294-8211

真舘歯科医院 野々市市御経塚5-51 076-246-4273

松原歯科医院 野々市市粟田5-351 076-246-7713

ミースデンタルクリニック 野々市市御経塚1-446 076-227-8241

むらた歯科医院 野々市市新庄3-131-1 076-248-9876

めいりん通り　みやもと歯科 野々市市堀内3-15 076-248-0604

めばえ歯科　矯正歯科 野々市市御経塚3-140 076-269-1180

矢原歯科医院 野々市市本町5-2-15 076-246-5960

山本歯科クリニック 野々市市新庄1-274 076-248-4100
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御経塚コメヤ薬局 野々市市御経塚3丁目128番地 076-269-3000
イオン薬局御経塚店 野々市市御経塚2-91 076-269-8933
イオン薬局野々市南店 野々市市上林4-747 076-246-3864
御経塚みらい薬局 野々市市御経塚2-271 076-240-7100
御経塚らいふ薬局 野々市市御経塚1-464 076-248-7711
押野あおぞら薬局 野々市市押野6丁目174 076-294-3953
かいてき扇が丘薬局 野々市市扇が丘515-1 076-220-6515
上林あおば薬局 野々市市上林4丁目650 076-248-7131
キリン堂　押野薬局 野々市市押野6-62 076-294-8806
クスリのアオキ
御経塚あやめ薬局 野々市市御経塚3-159 076-240-6686

クスリのアオキ扇が丘薬局 野々市市扇が丘34番6号 076-246-2273
クスリのアオキ野々市中央薬局 野々市市三納1-77 076-246-2040
クスリのアオキ押越薬局 野々市市若松町3-20 076-227-0678
クスリのアオキ新庄薬局 野々市市新庄6-451 076-248-8806
クスリのアオキ堀内薬局 野々市市堀内四丁目14番地 076-220-6196
サンライトなかよし薬局 野々市市上林4丁目510番 076-225-3376
スギ薬局　野々市中央店 野々市市白山町438番地 076-255-7391
スギ薬局　野々市西店 野々市市徳用三丁目281番地 076-220-6470
青い森薬局新庄店 野々市市新庄2丁目15番2 076-246-2181
太平寺一番薬局 野々市市太平寺4-67-1 076-220-7206
太平寺らいふ薬局 野々市市太平寺4丁目48番地 076-294-3388
てまり野々市薬局 野々市市堀内4-80-3 076-255-7575
中森全快堂新庄薬局 野々市市新庄5-103 076-227-0739
中森全快堂白山町薬局 野々市市白山町6番7号 076-294-6144
野々市あおぞら薬局 野々市市田尻町52-3 076-248-8931
野々市三納コメヤ薬局 野々市市三納2-155 076-294-1311
ののいちフラワー薬局 野々市市本町4-8-5 076-256-2233

野々市ラン薬局 野々市市中林土地区画整理事業
施行地区内64街区4-1 076-259-1790

ピスコとくもと薬局 野々市市徳用二丁目8 076-287-0215
布水あおば薬局 野々市市押野2-90 076-259-5973
みなみ野々市薬局 野々市市御経塚1-451 076-246-7701
横宮町あおば薬局 野々市市横宮町67-1 076-246-8217
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ここは有料広告掲載ページです

地図のページに関しましては、該当ページに広告をご掲載
いただきました施設の情報のみ表示しています。

有限会社トレードハウス
ಈը໊ࢗɹอݥ૬ஊɹऴ׆૬ஊ

野々市市ຊொ�丁目�4���
τϨʔυϋ΢ε��野々市市ࡧݕ

TEL 076-294-8100

｢P45,P61の広告をご覧ください｣

屋根･外壁･雨樋工事

タケノ
TEL 076-246-0020

お客様の大切な財産である建物を

風雨から守ります。

おかげ様で株式会社タケノは創業９7周年を迎えました。

野々市市押越１丁目42番地

北陸中日新聞 野々市専売所

しばた新聞店
野々市市押野2丁目171 サクシード102

TEL 246-3924 FAX 246-3925

新聞･雑紙など古紙回収承ります｡

小さな修理からリフォーム・増改築まで
お気軽にご相談ください！

株式会社 久保建築
野々市市住吉町21-15

☎２４６－１３１３

リフォーム＆増改築
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ɾ࣮ ੷΍ۀ຿಺༰Λۛຯɻ৴
པͰ͖Δ͔ऀۀࣄʁ
ɾީ ิΛ਺ࣾબΜͰಉ͡৚݅
ͰੵݟॻΛఏग़ͯ͠΋Β͍
ʁ͔ͨ͠౼ݕ

　契約前に疑問点・不安点は徹
底的に確認しましょう。
　見積書・提案書や契約書だけ
でなく、打ち合わせの際の資料
やメモなど書類にはしっかり目
を通し、保管しておきましょう。

ɾ͚ͯ޲ʹࣄ޻ͷ४උ΍ۙ
ྡ΁ͷप஌͸େৎ෉͔ʁ
ɾ޻ఔදʹ͍ͯͮجਐΜͰ
͍Δ͔ʁ
ɾมߋɾ௥ՃͳͲ͕ൃੜͯ͠
͍ͳ͍͔ʁ

　定期的に施工業者から報告・
連絡を受けるようにしましょう。
また、不安がある場合は施工業
者の担当者を通じて確認するよ
うにしましょう。

ɾཱͪऀۀࣄձ͍ͷԼɺ֬ ೝ
Λ͠આ໌Λ͏͚͔ͨʁ
ɾޙࠓͷϝンςφンε΍อ
ূઌΛ֬ೝ͔ͨ͠ʁ

̥̤̞̣̩ ̥̤̞̣̩ ̥̤̞̣̩ ̥̤̞̣̩

ϦϑΥʔϜの進ΊํとϙΠϯτ

ϦϑΥʔϜのٙ໰
ϦϑΥʔϜのඅ༻͸
Ͳの ら͍͘かかΓま͢かʁ
վ૷ͷൣғͰมΘͬͯ ͍͖·͢

ɹݐ物の一෦෼のվ૷もϦフΥーϜです
し、શ໘վ૷でもϦフΥーϜです。౰વのこ
とですが、手をՃえればՃえるఔかかるඅ
用は૿えていきます。ྫ えば、৞敷きの�৞
間をフローϦϯάに替える৔合は十数ສԁ
ですが、Ոશମにٴぶେֻかりなվ
૷の৔合は、ݐ替えの方が҆
くなるࣄもあります。

ຬ଍͍ Ϧ͘ϑΥʔϜのϙΠϯτ͸ʁ

·ͣ͸ࡏݱͷෆຬ఺Λͯ͛ڍΈ·͠ ΐ͏
ɹࡏݱのおॅまいのෆຬのあるॴをϦετ
Ξッϓするࣄをおすすめします。そうするࣄ
でたͩയવとෆຬにײじていたࣄも具ମత
にݕ౼ग़དྷるようになり、༏ઌॱ位をつけて
಺༰の੔ཧもしやすくなります。
ɹまた、Ωッチϯなどのઃඋのऔり替えをお
ݟにࡍえの৔合は、γϣーϧーϜなどで࣮ߟ
て৮ってΈるࣄもॏ要です。

৴པの͓ Δ͚ऀۀと͸ʁ

ʙ̎̏ ࣾ͸ީิΛͯ͛ڍൺֱ͠·͠ ΐ͏
˔අ用の҆さでܾめͣに、ܖ໿಺༰にೲಘ
した上でܖ໿をかわしましょう。
がऀ֨ࢿங࢜や૿վங૬ஊһなどのݐ˔
いるか֬ೝしましょう。
かどうか֬ऀۀࣄ๛෋で࣮੷があるݧܦ˔
ೝしましょう。
˔ΞフターフΥローはどうなのか、ඞͣ֬ೝ
しましょう。

ɾ�࣌ظɺؒظ͸ʁ
ɾ�༧ࢉ͸ʁ

　リフォームの目的から具体的
な計画を立てましょう。
　この時点での情報収集も大
切なポイントです。

具体的な
計画をたてる

事業者を決める
～契約する

着 工 着工後
STEP.1 STEP.2 STEP.３ STEP.４

ϦϑΥʔϜͷૅج஌ࣝ

　介護保険制度では、「要支援1～2」や
「要介護1～5」と認定された方が、自宅
で生活をしやすい住環境にするための
手すりの取り付けや段差解消などの、住
宅改修に対して費用が支給されます。
　また介護保険制度とは別に、高齢者向
けや障がい者向けに住宅改修に助成金
を支給しているところもあります。工事
をお考えの際には事前に自治体に相談
してみると良いでしょう。

住まいの整備に関する
補助金

リフォームと
建築基準法

　リフォーム時には、住宅に関する法
律についても知っておく必要がありま
す。通常業者さんが把握しており問題
の起こることはあまりありませんが、
知っておきたい法律としては建築基準
法があります。建築基準法は住宅の安
全性、居住性、周辺環境への配慮を目
的としている法律で、新築だけではな
くリフォーム時にも適用されるので注
意が必要です。

Β͘͠ ͷΨΠυϒοΫ野々市市84

生
活
ガ
イ
ド

খ͞ͳमཧ͔ΒϦϑΥʔϜŋ૿վங·Ͱ͓ܰؾʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ʂ

076-246-1313TEL
Ƅ��������ųჽ߷Ⴤ野々市市住吉町�����
ჽ߷ჄჷʙᚩӧᲢཎ��Უᇹ����ӭųɟኢ建築ٟʙѦ৑ųჽ߷Ⴤჷʙႇ᥵ųᇹ�����ӭ

http://www.kubokenchiku.co.jp/

Ƿȧーȫームփಅ଺᧓ų�Ჴ��᳸��Ჴ��

ᩓᛅӖ˄Ჩ�Ჴ��᳸��Ჴ��ųܭ˞ଐᲩଐȷᅛଐ

খ͞ͳमཧ͔ΒϦϑΥʔϜŋ૿վங·Ͱ͓ܰؾʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ʂখ͞ͳमཧ͔ΒϦϑΥʔϜŋ૿վங·Ͱ͓ܰؾʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ʂখ͞ͳमཧ͔ΒϦϑΥʔϜŋ૿վங·Ͱ͓ܰؾʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ʂখ͞ͳमཧ͔ΒϦϑΥʔϜŋ૿վங·Ͱ͓ܰؾʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ʂখ͞ͳमཧ͔ΒϦϑΥʔϜŋ૿վங·Ͱ͓ܰؾʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ʂখ͞ͳमཧ͔ΒϦϑΥʔϜŋ૿վங·Ͱ͓ܰؾʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ʂখ͞ͳमཧ͔ΒϦϑΥʔϜŋ૿վங·Ͱ͓ܰؾʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ʂখ͞ͳमཧ͔ΒϦϑΥʔϜŋ૿վங·Ͱ͓ܰؾʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ʂখ͞ͳमཧ͔ΒϦϑΥʔϜŋ૿վங·Ͱ͓ܰؾʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞ʂ

ライフスタイルから考える
“住まい手目線”
ライフスタイルから考える
“住まい手目線”

の家づくり

建築のプロが届ける、大満足の家づくり

お風呂

玄関

和室

ダイニング

キッチン
トイレ
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ɾऀۀ޻ࢪͷۀࣄ಺༰͕Ϧ
ϑΥʔϜ໨తͱ߹க͍ͯ͠
Δ͔ʁ
ɾ࣮ ੷΍ۀ຿಺༰Λۛຯɻ৴
པͰ͖Δ͔ऀۀࣄʁ
ɾީ ิΛ਺ࣾબΜͰಉ͡৚݅
ͰੵݟॻΛఏग़ͯ͠΋Β͍
ʁ͔ͨ͠౼ݕ

　契約前に疑問点・不安点は徹
底的に確認しましょう。
　見積書・提案書や契約書だけ
でなく、打ち合わせの際の資料
やメモなど書類にはしっかり目
を通し、保管しておきましょう。

ɾ͚ͯ޲ʹࣄ޻ͷ४උ΍ۙ
ྡ΁ͷप஌͸େৎ෉͔ʁ
ɾ޻ఔදʹ͍ͯͮجਐΜͰ
͍Δ͔ʁ
ɾมߋɾ௥ՃͳͲ͕ൃੜͯ͠
͍ͳ͍͔ʁ

　定期的に施工業者から報告・
連絡を受けるようにしましょう。
また、不安がある場合は施工業
者の担当者を通じて確認するよ
うにしましょう。

ɾཱͪऀۀࣄձ͍ͷԼɺ֬ ೝ
Λ͠આ໌Λ͏͚͔ͨʁ
ɾޙࠓͷϝンςφンε΍อ
ূઌΛ֬ೝ͔ͨ͠ʁ

̥̤̞̣̩ ̥̤̞̣̩ ̥̤̞̣̩ ̥̤̞̣̩

ϦϑΥʔϜの進ΊํとϙΠϯτ

ϦϑΥʔϜのٙ໰
ϦϑΥʔϜのඅ༻͸
Ͳの ら͍͘かかΓま͢かʁ
վ૷ͷൣғͰมΘͬͯ ͍͖·͢

ɹݐ物の一෦෼のվ૷もϦフΥーϜです
し、શ໘վ૷でもϦフΥーϜです。౰વのこ
とですが、手をՃえればՃえるఔかかるඅ
用は૿えていきます。ྫ えば、৞敷きの�৞
間をフローϦϯάに替える৔合は十数ສԁ
ですが、Ոશମにٴぶେֻかりなվ
૷の৔合は、ݐ替えの方が҆
くなるࣄもあります。

ຬ଍͍ Ϧ͘ϑΥʔϜのϙΠϯτ͸ʁ

·ͣ͸ࡏݱͷෆຬ఺Λͯ͛ڍΈ·͠ ΐ͏
ɹࡏݱのおॅまいのෆຬのあるॴをϦετ
Ξッϓするࣄをおすすめします。そうするࣄ
でたͩയવとෆຬにײじていたࣄも具ମత
にݕ౼ग़དྷるようになり、༏ઌॱ位をつけて
಺༰の੔ཧもしやすくなります。
ɹまた、Ωッチϯなどのઃඋのऔり替えをお
ݟにࡍえの৔合は、γϣーϧーϜなどで࣮ߟ
て৮ってΈるࣄもॏ要です。

৴པの͓ Δ͚ऀۀと͸ʁ

ʙ̎̏ ࣾ͸ީิΛͯ͛ڍൺֱ͠·͠ ΐ͏
˔අ用の҆さでܾめͣに、ܖ໿಺༰にೲಘ
した上でܖ໿をかわしましょう。
がऀ֨ࢿங࢜や૿վங૬ஊһなどのݐ˔
いるか֬ೝしましょう。

かどうか֬ऀۀࣄ๛෋で࣮੷があるݧܦ˔
ೝしましょう。

˔ΞフターフΥローはどうなのか、ඞͣ֬ೝ
しましょう。

ɾ�࣌ظɺؒظ͸ʁ
ɾ�༧ࢉ͸ʁ

　リフォームの目的から具体的
な計画を立てましょう。
　この時点での情報収集も大
切なポイントです。

具体的な
計画をたてる

事業者を決める
～契約する

着 工 着工後
STEP.1 STEP.2 STEP.３ STEP.４

ϦϑΥʔϜͷૅج஌ࣝ

　介護保険制度では、「要支援1～2」や
「要介護1～5」と認定された方が、自宅
で生活をしやすい住環境にするための
手すりの取り付けや段差解消などの、住
宅改修に対して費用が支給されます。
　また介護保険制度とは別に、高齢者向
けや障がい者向けに住宅改修に助成金
を支給しているところもあります。工事
をお考えの際には事前に自治体に相談
してみると良いでしょう。

住まいの整備に関する
補助金

リフォームと
建築基準法

　リフォーム時には、住宅に関する法
律についても知っておく必要がありま
す。通常業者さんが把握しており問題
の起こることはあまりありませんが、
知っておきたい法律としては建築基準
法があります。建築基準法は住宅の安
全性、居住性、周辺環境への配慮を目
的としている法律で、新築だけではな
くリフォーム時にも適用されるので注
意が必要です。

Β͘͠ ͷΨΠυϒοΫ野々市市 85野々市市役所　TEL.076-227-6000（代）

生
活
ガ
イ
ド

ここは有料広告掲載ページです株式会社サイネックスによる編集記事ページです

野々市市にお住まいの皆様へ

水回りの小さな修理からバリアフリー・リフォームまで
どんなささいなことでもスピーディーに解決します！
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故人の宗教に合わせた作法を
日常生活の中で、できるだけ考えたくないことかもしれませんが、どのような人生にも終焉は訪れます。
いざというとき慌てないために、基本的な葬儀や法要の流れ、会葬のマナーは心得ておきましょう。

臨　　　終

通夜の準備

葬儀・告別式

通　　　夜

出棺・火葬

遺体を北枕に安置し、喪主、儀式の形式と日取り、葬儀社
を決めて依頼し、寺院や知らせるべき人に連絡します。

最後の対面の後、別れの花などを行い、遺族の手で霊柩
車へ。会葬者は合掌して見送ります。
※葬儀・告別式の前に行う場合もあります。

枕飾りをして遺体を安置。喪服、遺影の準備と世話役との打ち合わせ。戒名の
依頼や隣近所への挨拶、死亡届の手配も行います。

通夜の翌日に、死者を弔うのが葬儀で、故人に別れを告げるのが告別式です。
読経の後、遺族、親族が焼香し、参列者の焼香へと移ります。

故人との別れを惜しみ、夜通し香と灯火を絶やさず遺体を
守ったのが本来の通夜ですが、最近では数時間ほどで終
わる形式が多くなりました。通夜が終了した後は、通夜ぶ
るまいとして親族や親しい人に食事を振る舞ったり、代わ
りに折り詰めなどを渡したりすることもあります。

火葬の前に全員が焼香。火葬終了後は、二人一組になって箸で遺骨をはさみ
骨壺にいれる骨上げを行います。
※葬儀・告別式の前に行う場合もあります。

法要後、お世話になった人に感謝と慰労の気持ちを込めて喪主が挨拶。遺
族が酒と料理でもてなし、故人をしのびます。

一周忌に始まり、2年目の三回忌、6年目の七回忌、その後十三回忌、十七
回忌、二十三回忌、二十七回忌、三十三回忌、三十七回忌、五十回忌と法要
を続けます。三十三回忌または五十回忌をもって、弔い上げ（最終の年忌法
要）とする場合が多くなっています。

火葬・骨上げ

持ち帰った遺骨、位牌を祭壇に安置し、僧侶が読経する中、遺族による焼香が
行われます。このとき、本来7日目に行う初七日法要を、繰り上げてとりおこな
う場合が多くなっています。

初七日に始まり、三十五日、四十九日、百か日と、お経を上げ
て、お香で供養します。このとき納骨を行う場合もあります。

還骨回向

精進落とし

追善供養

年忌法要

弔事の流れ 臨終から法要まで ɹ૴ّはਓੜޙ࠷ͷّ式。ீ 事ͷҰͭͻͱͭʹし͖たΓ͕͋Γɺҙຯ͕͋Γま͢。地ํʹΑͬͯɺまたफڭ
΍फ೿ʹΑ໊ͬͯশ΍࡞๏はҟͳΓま͕͢ɺେํͷྲྀΕは࣍ͷΑ͏ʹͳΓま͢。

※掲載の記事に関しましては、一般的な様式を掲載したものであり、各宗教や宗派または地域により異なる場合がございます。

　現在、墓地や霊園などで多く見られる形のお墓は、江戸時代の中頃から広く使われるようになったと言われています。
鎌倉時代から室町時代にかけて多く作られた、五輪塔（ごりんとう）など供養塔型のお墓も一部で見られます。近年は、背
が低く横幅が広い洋型のお墓も増えてきました。また、既成の型にこだわらない自由なデザインのお墓も見られます。

˙࿨ڙܕཆౝ
現在の和型墓石が広く普及する以前に多く作られ
た、供養塔の形をしたお墓です。五輪塔（ごりんと
う）、多宝塔（たほうとう）、宝篋印塔（ほうきょういん
とう）、無縫塔（むほうとう）などの種類があります。

˙༸ܕ
芝生墓地やガーデニング霊園、西洋風霊園などの増加と
ともに、西洋風のお墓も増えてきました。台石の上に、和
型と比べて背が低く、横幅が広い竿石を置いたお墓で、
竿石の前面を斜めに加工した「オルガン型」や、垂直に加
工した「ストレート型」などがあります。また、芝生墓地
などで多く見られる「プレート型」もあります。

˙σβΠϯุੴ
伝統的な形にとらわれず、故人の趣味や個性を反映
したオリジナルのデザインを施したお墓を選ぶ方も
増えています。ただし、墓地や霊園によっては特異な
デザインのお墓を建造できない場合がありますの
で、事前に確認する必要があります。

˙࿨ܕ
最も標準的な形のお墓です。竿石（さおいし）の下に上台
石（じょうだいいし）、下台石（げだいいし）を重ねた形が
多く見られます。下台石の下に芝台石（しばだいいし）を
置いたり、竿石と上台の間にスリンと呼ばれる石を置く
場合もあります。また、付属品として香炉（こうろ）、水鉢
（みずばち）、花立て（はなたて）、墓誌（ぼし）、卒塔婆立て
（そとばたて）なども、必要に応じて設置されます。

ุ͓ͷܗ
͍Ζ͍Ζ

૴ّʹ
͍ͭͯ

入れたばかりのお茶を仏壇に供
えます。仏さまが飲めるように、
お供えしてからフタをとりましょう。

毎朝、炊きたてのご飯を仏さまに
供えます。このご飯を盛る用具を仏飯器
（ぶっぱんき）といいます。

線香あるいは抹香をたく用
具です。わたしたちが物を食
べるのと同じように、仏さま
は香りを召し上がるのです。

仏具とは、お仏壇を飾り、毎日お供え
するご飯、花やお茶、果物などをお
供えする用具、器などをさします。宗
派により用いる仏具が異なります。

「思い立ったが吉日」という言葉に
もあるように、お仏壇を購入または
買替えるのに、良い日・悪い日とい
うのはありません。

ローソクの炎は仏さまの智恵
の光。光そのものが仏さまの
姿です。「自燈」と「法燈」と名づ
けられ一対かざりが正式です。

ローソクの炎は、直接息で吹き消しては
いけません。仏扇（ぶっせん）かローソク
消しで消しましょう。

マッチの軸を香炉の灰にさすのは、仏さ
まの顔にさすことになり、失礼なこととさ
れています。マッチ消しに入れましょう。

香炉、花立、火立をのせ
て、前に置く台です。

うやまいの心から足の高い
杯をもちい、お菓子や果物を
お供えします。

前卓（まえじょく）の上に飾る錦（にしき）
や金襴（きんらん）の敷物で、四角形や三
角形のものがあります。法要やお彼岸、
お盆、葬儀、四十九日など、特別な日に用
いることが多いです。

死亡年月日、名前、歳などを書
いておくものです。宗派に
よって位牌の代わりに用いる
ところもあります。

心を統一して、念珠（珠数）を
持ち念じることは、幸福になる
ことの近道。普通、二輪にして
左手に持つか、左手首に通し
てかけます。左手に持つのが
清浄な持ち方です。また、小さな念珠（珠
数）は、左の手のひらの親指と人指し指の
中間にかけて合掌します。
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故人の宗教に合わせた作法を
日常生活の中で、できるだけ考えたくないことかもしれませんが、どのような人生にも終焉は訪れます。
いざというとき慌てないために、基本的な葬儀や法要の流れ、会葬のマナーは心得ておきましょう。

臨　　　終

通夜の準備

葬儀・告別式

通　　　夜

出棺・火葬

遺体を北枕に安置し、喪主、儀式の形式と日取り、葬儀社
を決めて依頼し、寺院や知らせるべき人に連絡します。

最後の対面の後、別れの花などを行い、遺族の手で霊柩
車へ。会葬者は合掌して見送ります。
※葬儀・告別式の前に行う場合もあります。

枕飾りをして遺体を安置。喪服、遺影の準備と世話役との打ち合わせ。戒名の
依頼や隣近所への挨拶、死亡届の手配も行います。

通夜の翌日に、死者を弔うのが葬儀で、故人に別れを告げるのが告別式です。
読経の後、遺族、親族が焼香し、参列者の焼香へと移ります。

故人との別れを惜しみ、夜通し香と灯火を絶やさず遺体を
守ったのが本来の通夜ですが、最近では数時間ほどで終
わる形式が多くなりました。通夜が終了した後は、通夜ぶ
るまいとして親族や親しい人に食事を振る舞ったり、代わ
りに折り詰めなどを渡したりすることもあります。

火葬の前に全員が焼香。火葬終了後は、二人一組になって箸で遺骨をはさみ
骨壺にいれる骨上げを行います。
※葬儀・告別式の前に行う場合もあります。

法要後、お世話になった人に感謝と慰労の気持ちを込めて喪主が挨拶。遺
族が酒と料理でもてなし、故人をしのびます。

一周忌に始まり、2年目の三回忌、6年目の七回忌、その後十三回忌、十七
回忌、二十三回忌、二十七回忌、三十三回忌、三十七回忌、五十回忌と法要
を続けます。三十三回忌または五十回忌をもって、弔い上げ（最終の年忌法
要）とする場合が多くなっています。

火葬・骨上げ

持ち帰った遺骨、位牌を祭壇に安置し、僧侶が読経する中、遺族による焼香が
行われます。このとき、本来7日目に行う初七日法要を、繰り上げてとりおこな
う場合が多くなっています。

初七日に始まり、三十五日、四十九日、百か日と、お経を上げ
て、お香で供養します。このとき納骨を行う場合もあります。

還骨回向

精進落とし

追善供養

年忌法要

弔事の流れ 臨終から法要まで ɹ૴ّはਓੜޙ࠷ͷّ式。ீ 事ͷҰͭͻͱͭʹし͖たΓ͕͋Γɺҙຯ͕͋Γま͢。地ํʹΑͬͯɺまたफڭ
΍फ೿ʹΑ໊ͬͯশ΍࡞๏はҟͳΓま͕͢ɺେํͷྲྀΕは࣍ͷΑ͏ʹͳΓま͢。

※掲載の記事に関しましては、一般的な様式を掲載したものであり、各宗教や宗派または地域により異なる場合がございます。

　現在、墓地や霊園などで多く見られる形のお墓は、江戸時代の中頃から広く使われるようになったと言われています。
鎌倉時代から室町時代にかけて多く作られた、五輪塔（ごりんとう）など供養塔型のお墓も一部で見られます。近年は、背
が低く横幅が広い洋型のお墓も増えてきました。また、既成の型にこだわらない自由なデザインのお墓も見られます。

˙࿨ڙܕཆౝ
現在の和型墓石が広く普及する以前に多く作られ
た、供養塔の形をしたお墓です。五輪塔（ごりんと
う）、多宝塔（たほうとう）、宝篋印塔（ほうきょういん
とう）、無縫塔（むほうとう）などの種類があります。

˙༸ܕ
芝生墓地やガーデニング霊園、西洋風霊園などの増加と
ともに、西洋風のお墓も増えてきました。台石の上に、和
型と比べて背が低く、横幅が広い竿石を置いたお墓で、
竿石の前面を斜めに加工した「オルガン型」や、垂直に加
工した「ストレート型」などがあります。また、芝生墓地
などで多く見られる「プレート型」もあります。

˙σβΠϯุੴ
伝統的な形にとらわれず、故人の趣味や個性を反映
したオリジナルのデザインを施したお墓を選ぶ方も
増えています。ただし、墓地や霊園によっては特異な
デザインのお墓を建造できない場合がありますの
で、事前に確認する必要があります。

˙࿨ܕ
最も標準的な形のお墓です。竿石（さおいし）の下に上台
石（じょうだいいし）、下台石（げだいいし）を重ねた形が
多く見られます。下台石の下に芝台石（しばだいいし）を
置いたり、竿石と上台の間にスリンと呼ばれる石を置く
場合もあります。また、付属品として香炉（こうろ）、水鉢
（みずばち）、花立て（はなたて）、墓誌（ぼし）、卒塔婆立て
（そとばたて）なども、必要に応じて設置されます。

ุ͓ͷܗ
͍Ζ͍Ζ

૴ّʹ
͍ͭͯ

入れたばかりのお茶を仏壇に供
えます。仏さまが飲めるように、
お供えしてからフタをとりましょう。

毎朝、炊きたてのご飯を仏さまに
供えます。このご飯を盛る用具を仏飯器
（ぶっぱんき）といいます。

線香あるいは抹香をたく用
具です。わたしたちが物を食
べるのと同じように、仏さま
は香りを召し上がるのです。

仏具とは、お仏壇を飾り、毎日お供え
するご飯、花やお茶、果物などをお
供えする用具、器などをさします。宗
派により用いる仏具が異なります。

「思い立ったが吉日」という言葉に
もあるように、お仏壇を購入または
買替えるのに、良い日・悪い日とい
うのはありません。

ローソクの炎は仏さまの智恵
の光。光そのものが仏さまの
姿です。「自燈」と「法燈」と名づ
けられ一対かざりが正式です。

ローソクの炎は、直接息で吹き消しては
いけません。仏扇（ぶっせん）かローソク
消しで消しましょう。

マッチの軸を香炉の灰にさすのは、仏さ
まの顔にさすことになり、失礼なこととさ
れています。マッチ消しに入れましょう。

香炉、花立、火立をのせ
て、前に置く台です。

うやまいの心から足の高い
杯をもちい、お菓子や果物を
お供えします。

前卓（まえじょく）の上に飾る錦（にしき）
や金襴（きんらん）の敷物で、四角形や三
角形のものがあります。法要やお彼岸、
お盆、葬儀、四十九日など、特別な日に用
いることが多いです。

死亡年月日、名前、歳などを書
いておくものです。宗派に
よって位牌の代わりに用いる
ところもあります。

心を統一して、念珠（珠数）を
持ち念じることは、幸福になる
ことの近道。普通、二輪にして
左手に持つか、左手首に通し
てかけます。左手に持つのが
清浄な持ち方です。また、小さな念珠（珠
数）は、左の手のひらの親指と人指し指の
中間にかけて合掌します。
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野々市市঎޻ձ

໺ʑࢢࢢ঎޻ձ

঎޻ձͷ׆ۀࣄಈ
商工会は、地域の商工業の振興と住みよい地域づくりに寄与するため、
商工業者によって組織された地域の総合経済団体です。

　商工会では、みなさまの経営をより安定、向上させる
ために、金融や信用保証に関する相談や斡旋などを
行っています。
　事業資金にお悩みの方は、気軽に商工会にご相談く
ださい。

ۚ༥ࢦಋ

　商工会では、みなさまの企業にお勤めの従業
員の福利厚生のために、社会保険、労働保険、退
職金などについて、ご相談にのり適切なアドバ
イスをしています。

࿑຿ࢦಋ

5&-ɿ����2���12�2　'"9ɿ����2���255�　63-ɿIUUQT���OPOP�TIPLP�PS�KQ�
ੴ઒ݝ໺ʑࢢࢢനࢁொ��16

　商工会では、経営に関する不安や問題等を解決するた
めに、いつでもみなさまのお越しをお待ちしています。

ಋࢦӦܦ

●経営指導　●講習会・研修会

ɾ೥ࡁڞ ɾۚอ੍ݥ౓
　商工会では、みなさまのために、安心、有利な
各種の共済、年金、保険制度をご用意しました。
加入のご相談を承ります。
●商工貯蓄共済制度　●中小企業共済制度
●全国商工会会員福祉共済制度（ガン重点補償）
●自動車共済制度　●ビジネス総合保険制度
●業務災害保険制度　●小規模企業共済制度
●中小企業倒産防止共済制度
●中小企業退職金共済制度
●特定退職金共済制度

஍Ҭ（·ͪ）ͮ ͘Γ
●地域産業おこし　●イベントの開催
●創業支援事業

ͦͷଞ

●事業概要
小規模事業者が商工会と一体となって、販路開
拓に取り組む場合に最大50万円※の補助を受け
ることができます。
・費用は、販売促進用チラシ作成費、パッケージ
改良費、店舗改装費、商談会参加費など
・補助率2/3（75万円の費用に対し50万円の補助）

খن໛࣋ऀۀࣄଓԽิॿۚ

地域経済を支える若手経営者・女性の団体とし
て、自立した経営者となるための資質向上事業、
研修事業、地域貢献活動、ボランティア活動等を
積極的に推進しています。

੨೥෦ɾঁ ੑ෦ʹͭいͯ

地域の振興やみなさまの事業の発展のために、
商工会はその意見を集約し、これを国会や行政
庁に具申、建議をしています。

ҙݟ۩ਃ

「おすすめします経営診断」
商工会では、みなさまのお店や工場の発展のために無
料で経営診断を行っています。
企業経営に係わるあらゆる分野の専門家が、直接訪問
してあなたの会社の経営状況を分析し、改善点をアド
バイスします。

ઐ໳ࢦಋ
Ӧ਍அܦ

঎޻ձ͸ ͢·͖ߦ ฉ͖·͢ ఏҊ͠·͢

੫຿ɾܦཧࢦಋ
঎޻ձ͕͓͢͢Ί͢ΔΫϥ΢υձܭ
ձܭϫʔΫε

らくらくスタート！！
帳簿の付け方が分からなくても商工会が
アドバイスします！
すごく安心！
堅牢なセキュリティで安心！
とっても便利！
消費税増税にもばっちり対応！

P0*/51

P0*/5�

P0*/5�

商工会がしっかりサポートします！
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株式会社サイネックス
〒543-0001 大阪府大阪市天王寺区上本町5-3-15

TEL.06-6766-3346

株式会社サイネックス　北陸支店
〒918-8114 福井県福井市羽水2-709

TEL.0776-34-6566

編 集 後 記

見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

令和3年5月発行

※掲載している広告は、令和3年4月現在の情報です。

無断で複写、転載することはご遠慮ください。

発行

広告販売

野々市市
〒921-8510 石川県野々市市三納1丁目1番地

TEL.076-227-6000㈹

　「野々市市 くらしのガイドブック」は、野々市市にお住まいの皆様へ、
市の行政情報をお届けするとともに、地域企業の発展につなげることを
目的として発行いたしました。
　また、市民の皆様に、より利便性の高い情報源としてご利用いただける
よう、官民協働事業として野々市市と株式会社サイネックスとの共同発
行としました。
　「野々市市 くらしのガイドブック」は、地域の各団体及び事業者の皆様
のご協力により、行政機関への設置はもとより、野々市市の全世帯へ無償
配布することができました。あらためて心より厚くお礼申し上げます。

■「野々市市 くらしのガイドブック」に掲載の行政情報は、令和3年2月
28日現在の情報を掲載しています。社会情勢の変動等により内容が変
更される場合がありますので、あらかじめご了承ください。行政情報の
内容・手続き等で不明な場合は、各担当課までお問い合わせください。

■また掲載されているスポンサー広告は、暮らしの情報としてご活用く
ださい。広告内容については株式会社サイネックスにお尋ねください。

くらしのガイドブック
野々市市
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〒921-8831 石川県野々市市下林4-567　TEL 076-294-6500
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