
Просьба к жителям префектуры 

【③ Работа 】

ロシア語

・Старайтесь не посещать места, где образуются скопления людей, и места с высоким риском заражения

・Воздерживайтесь от необязательных поездок за пределы префектуры и посещений её 

【② Общественное питание 】
・Воздерживайтесь от пользования учреждениями общепита, в которых недостаточно соблюдаются 

профилактические меры (Пользуйтесь услугами учреждений, имеющих сертификат соответствия 

антиковидным мерам преф. Исикава)

・Количество людей за одним столом не должно превышать 4 человека

・Воздерживайтесь от пользования учреждениями общепита, в которых не соблюдается требование о 

сокращении времени работы учреждения

・Число сотрудников в офисе следует сократить путем внедрения удаленного режима работы и 

стимулирования использования отпусков

・Следует активно сокращать контакты между людьми, используя разницу во времени начала работы, 

поездки на работу на велосипеде и т.д.

・Неукоснительно применяйте профилактические меры: проветривать рабочие помещения, устраивать 

обеденный перерыв в разное время, а также избегать «трех П» и других ситуаций, в которых высок риск 

заражения

・Будьте осторожны при перемене местонахождения (при посещении мест отдыха, раздевалок, 

помещений для курения и т.д.)

【① Самоизоляция и поездки за пределы префектуры】

На всей территории преф. Исикава введены “Особые меры по предотвращению 

эпидемии» (срок действия: 27.01.22 (чт.) – 20.02.22 (вс.))


