
【③ Local de trabalho】

ポルトガル語

・Evitar sair ou de viajar para lugares com muita gente ou lugares com alto risco de infecção.
・Evitar viagens desnecessárias de e para fora da província, assim como vir para a província.

【② Encontros com comidas e bebidas】

・Evitar utilizar restaurantes que não tomem todas as medidas de prevenção contra infecções 
(“Estabelecimentos com certificado de medidas de prevenção ao novo coronavírus").
・Evitar refeições com mais de 4 pessoas na mesma mesa.
・Evitar restaurantes que não respeitem a solicitação de encurtamento do horário de 
funcionamento.

・Reduzir o número de empregados no local de trabalho, incentivando o trabalho remoto e o uso de 
folgas. 
・Promover rigorosamente medidas para reduzir o contato entre pessoas, tais como horários de 
trabalho escalonados e deslocamentos de bicicleta.
・Implementar medidas para prevenir contra infecções, tais como incentivar a ventilação no local de 
trabalho e intervalos de almoço escalonados, e evitar aglomerações, espaços fechados e contato 
próximo com outras pessoas.
・ Ser cuidadoso com mudança de ambientes (sala de descanso, vestiário, sala de fumo, etc.) .

【① Saídas e viagens entre províncias 】

Foram implementadas a toda a província de Ishikawa medidas prioritárias de 

prevenção contra a propagação da doença. (Período: 27 de Janeiro a  20 de Fevereiro de 2022)

Solicitação aos Residentes de Ishikawa


