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T opics
トピックス 『のっティからの挑戦！クロスワードパズル』

たくさんの応募・感想ありがとうございます！

広
告
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ハウスクリーニング 草刈り

荷物運搬

不用品処分 簡単な電気工事

防犯カメラ設置

などなど…。お気軽にご相談ください！

くらしの中のお困りごとは、

まで！

三谷サービスエンジン
石川県野々市市御経塚3丁目47番地 TEL.076-214-3311

国際交流員チョ・ジヒョンの

チョっとひとりごと
　一応自炊をしているものの、私は料理が得意ではあ
りません。しかし、実家の料理（私の場合、韓国系の
家庭で育ったので韓国料理が多いです）が食べたい時
は自分で作るしかないので、下手なりに頑張ってい
ます。最近だと、お正月に「トックク」を作って食

べました。トッククはうるち
米で作られた韓国餅「トック」

（「トッポキ」のそれです）を
使ったお雑煮で、私の大好物
です。韓国料理としては珍し
く辛くなく、コクのある牛骨
スープともちもち食感のトッ
クがとてもおいしいです！

　トッククはお正月に限らず普段もよく食べるので
すが、１月１日に食べるトッククは特別です。数え
年で年齢を数える習慣の韓国では、このトッククを
食べることで１歳年をとると言われれているのです。
子どもの頃は「ちゃんと食べないとお姉さんになれ

ないよ！」と親に叱られたり、私の方から「早く大
人になりたい！」と何回もおかわりしたりしたもの
です。

　そんな私が今では一人で海外に住んでいて、トッ
ククも自分で作れるなんて。私も大人になったなぁ、
でももう年取りたくないなぁと、トッククを食べな
がら少し複雑な気持ちになったお正月でした。

　ニュージーランド出身の国際交流員、チョ　ジヒョ
ンによるトーク＆交流イベント。海外の文化や日本に
住む外国人の経験について話します。詳細は二次元
バーコードから確認できます。

日　時　２月 25 日㈯ 14:00 ～ 15:30
場　所　にぎわいの里ののいち  カミーノ
参加費　100 円
問い合わせ　市民協働課　☎ 227-6029

「国際交流カフェ」開催のお知らせ

　広報野々市のクロ
スワードパズル「のっ
テ ィ か ら の 挑 戦！」
は、今月で 40 回目
を迎えました。毎月
たくさんの応募あり
がとうございます。
　皆さんの感想や温
かな言葉、読みたい
記事のリクエストな
どが紙面作成の励み
となっています。感
想を一部紹介します。

  (有）ライフスタッフ  ☎ 090-4681-4101（担当：東原）

ウィークリーマンション
便利な「ゲストハウスNONO」

こんな使い方出来ます

感想
・休日の当番医など子どものことで助かります（30 代）
・「チョっとひとりごと」で野々市の新鮮な感想が垣間見れ楽しい（50代）
・ 布水中バスケ部が準優勝をしたという記事を見ました。頑張ってい

る市民を教えてくれる広報誌に感謝！（20 代）
・ 若い人はネットなどで、情報を得られるだろうが、年寄りはなかな

かそうにもいかない。いろいろな情報を知ることができ、読んでて
楽しい（80 代）

・ フォルテのピアノのことを知ることができてよかったです。住んで
ても知らないことが多いなと思いました（50 代）

・ 田尻ジッタ遺跡の発掘調査速報興味深くよみました。このような遺
跡の調査を載せてもらえれば勉強になります（60 代）

紙面へのリクエスト
・ オススメの飲食店

特集も時々して欲
しい（60 代）

・ 年 1 冊小学生向け
の広報があると楽
しいかも（40 代）

・ 他県からの移住
者なので、改めて
野々市の歴史など
を掲載してほしい

（50 代）




