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　中央保育園では毎年、地域の人の協力を得ながら野
菜作り体験をしています。今年も最年長の２歳児のリ
クエストからナスやトマト、サツマイモ、ヤーコンな
どを育てています。
　子どもたちは水やりの世話をし、「トマト赤くなった
よ」「ここにもあるよ」と発見や感動を保育士や友だち
と共有しながら収穫を楽しんでいました。サツマイモ
の収穫では子どもたちの大好きな絵本『大きなかぶ』
に出てくるセリフをまねて「うんとこしょ、どっこい
しょ」と掛け声をかけながら収穫するほほ笑ましい光
景が見られました。その後、冬野菜の体験ではペット
ボトルに大根の種をまき、成長の様子をじっくりと観
察できるようにしました。小さな大根の種を見て「赤

ちゃんだね」とつぶやく子どもたち。数日後、発芽し
た様子を見て「あっ！大きくなってるよ」と驚いたり、
日々、変化する様子を見て気づいたことを友だちに伝
え合い興味津々に観察する姿が見られました。「大根で
きたらうんとこしょ、どっこいしょってしようね」と
今から収穫を心待ちにしています。
　幼少期の頃から土や水、植物、生き物に触れる体験
をすることで自然に興味や関心を持つ心が育まれます。
今、SDGsに向けてさまざまな取り組みがなされてい
ますが、園での野菜作りや日常的に体験している自然
探索活動から育まれる思いが将来、SDGsに関して積
極的に取り組む思いにつながることを願っています。

　今月は、市長とSDGs推進のために活動する
SDGsチーム、LODU、大学生で元気に撮影し
ました。若者を巻き込み、市民がSDGsに楽し
んで参加できる１年にしたいという市長のあい
さつに結びつけました。実はメンバーが掲げる
パネルも、SDGsを意識し段ボールをリサイク
ルして作っています。新しい年に、広報野々市
から新しい風を感じてもらえますように。
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