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１
月
��
日
現
在

ứ
ৡ
り
·
す
Ừ

☆
パ
ソ
コ
ン
ラ
ッ
ク
☆
座
卓
☆

婚
礼
ダ
ン
ス（
１
点
）
☆
ソ
フ
ァ

☆
雪
見
障
子
☆
布
団
☆
ド
レ
ッ

サ
ー
☆
広
口
瓶
☆
衣
装
ケ
ー
ス

☆
ひ
な
人
形
☆
礼
服

ứ
ৡ
っ
て
͘
だ
͞
い
Ừ

☆
市
内
小
学
校
制
服
☆
市
内
中

学
校
制
服
☆
自
転
車
（
婦
人
用
）

☆
家
庭
用
小
型
耕
運
機
☆
自
転

車
（
大
人
用
）
☆
三
味
線
☆
毛

糸

日࣌　̏月1�日 �����ʙ1����
ఆһ　��ਓ
৔ॴ　നࢁ໺ʑ市޿Ҭফ๷ຊ෦
　　　（നࢁ市）

��̏ 月1�日 までにനࢁ໺ʑ市
����Ҭফ๷ຊ෦　ὸ���ʵ޿

（　）は前年同月ൺ
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糖
尿
病
は
生
活
習
慣
病
の
代
表
的
な
疾

患
の
１
つ
で
す
。
日
本
の
糖
尿
病
患
者
数

は
、
生
活
習
慣
と
社
会
の
変
化
に
伴
っ
て

急
速
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
石
川
県
は
全

国
と
比
べ
て
血
糖
値
が
高
い
人
が
多
い
傾

向
に
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

■
糖
尿
病
と
は
ど
ん
な
病
気
？

糖
尿
病
と
は
、
血
糖
を
下
げ
る
イ
ン
ス
リ

ン
と
い
う
ホ
ル
モ
ン
の
不
足
や
作
用
低
下

に
よ
り
、
慢
性
的
に
血
糖
値
が
高
く
な
る
病

気
で
す
。
血
糖
値
が
高
い
状
態
が
続
く
と
、

血
管
が
硬
く
も
ろ
く
な
り
（
動
脈
硬
化
の

進
行
）、
血
管
が
詰
ま
っ
た
り
破
れ
た
り
す

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
糖
尿
病
初
期
に
は

自
覚
症
状
が
あ
り
ま
せ
ん
。
進
行
す
る
と
、

口
や
喉
の
渇
き
、
多
飲
多
尿
、
体
重
減
少
を

来
し
、
合
併
症
を
発
症
し
ま
す
。
糖
尿
病
の

三
大
合
併
症
と
し
て
神
経
障
害
・
網
膜
症
・

腎
症
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
が
、
そ
の
他
に
も
、

歯
周
病
や
骨
粗
し
ょ
う
症
、
が
ん
な
ど
の

疾
患
も
引
き
起
こ
し
ま
す
。

■
予
防
す
る
た
め
に
は
？

ᶃ
ద
ਖ਼
体
ॏ
Λ
ҡ
࣋
す
Δ

人
の
筋
肉
や
内
臓
は
��
歳
ご
ろ
に
完
成

す
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
��
歳
か
ら
の
体

重
増
加
は
内
臓
脂
肪
に
よ
る
も
の
が
多
く
、

内
臓
脂
肪
の
蓄
積
は
イ
ン
ス
リ
ン
の
作
用

を
妨
げ
る
た
め
、
糖
尿
病
を
引
き
起
こ
し

や
す
く
な
り
ま
す
。

ᶄ
食
ࣄ
Λ
̏
食
ن
ଇ
ਖ਼
し
͘
食
べ
Δ

食
事
を
す
る
と
血
糖
値
が
上
昇
し
ま
す
。

上
昇
し
た
血
糖
値
を
一
定
に
保
つ
た
め
に

イ
ン
ス
リ
ン
が
分
泌
さ
れ
ま
す
。
朝
食
を

抜
い
て
し
ま
う
と
、
そ
の
後
の
食
事
の
タ

イ
ミ
ン
グ
が
ず
れ
て
イ
ン
ス
リ
ン
の
分
泌

が
出
遅
れ
、
血
糖
値
の
下
が
り
が
遅
く
な

り
ま
す
。
イ
ン
ス
リ
ン
分
泌
の
リ
ズ
ム
を

整
え
る
た
め
、
３
食
規
則
正
し
く
食
べ
る

習
慣
を
身
に
付
け
ま
し
ょ
う
。

ᶅ
ӡ
動
श
׳
Λ
࡞
Δ

無
理
の
な
い
運
動
を
毎
日
続
け
る
習
慣

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
運
動
は
筋
肉
量
を
増

や
し
、
血
糖
値
の
上
昇
を
抑
え
る
効
果
が

あ
り
ま
す
。

市
で
は
月
１
回
、
健
康
相
談
を
行
っ
て
い

ま
す
。
健
診
結
果
の
見
方
や
、
体
格
に
合

わ
せ
た
食
事
の
量
な
ど
に
つ
い
て
相
談
で

き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
利
用
し
て
く
だ
さ
い
。

『糖尿病を予防しよう！』ɹೲ෇͸、ࢦࢢఆۚ༥͓ؔػΑ
ͼΏ͏ͪΐۜߦͷ࠲ޱৼସʢࣗ
ಈ෷ࠐʣをར用してͩ͘さい。
ೲ੫ͳͲに͓ࠔΓͷਓ͸૬ஊ͘
ͩさい。
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ɹࢢ੫͸ྩ࿨̒೥ೳొ൒ౡ஍਒ͷӨ
にॅॴ͕ݝࢁͱ෋ݝにΑΓ、ੴ઒ڹ
͋ΔਓにͭいてೲݶظをԆ௕しま
す。ͳ͓、࠲ޱৼସ͸ೲ੫௨஌ॻに
。ͷͱ͓Γৼସをしますࡌه
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ɾۚ ୔޿Ҭٸපηンλーʢۚ୔ࢢ੢೦ࡾஸ໨����ὸ���ʵ����ʣ͸೥தແٳʢখࣇՊɾ಺Պ�����ʙ�����ʣͰड਍Ͱ͖ます
ɾٳ೔౰൪ҩ͸มߋすΔ৔߹͕͋Γます。࠷৽৘ใ͸、৽ฉやനࢁͷͷいͪҩࢣձまͨ͸ࢢϗーϜϖーδͰ֬ೝしてͩ͘さい
ɾٳ೔໷ؒͷࢦٸٹఆපӃͷ໰い߹Θͤにͭいて͸、നࢁ໺ʑ޿ࢢҬফ๷ຊ෦ʢὸ���ʵ����ʣまͨ͸໺ʑࢢফ๷ॺʢὸ���ʵ����ʣまͰ

日 Պ ҩྍؔػ ॴࡏ஍ ి࿩番߸

２
月
11
日
㈰

内 は͠΋と内ՊΫϦχοΫ ্ྛ࢛ஸ໨ 651�1 227�3080

内 ௡ా内ՊҩӃ നࢁ市৽੒࢛ஸ໨
230 276�5050

内֎ ໼ϲ࡚֎ՊҩӃ നࢁ市ಙؙொ 597 275�5166

֎ ののいち੔ܗ֎Պ੸௣֎Պ
ΫϦχοΫ നࢁொ 5�21 256�2030

小 ઙҪ小児ՊҩӃ ຊொޒஸ໨ 2�18 248�3311

ༀ ্ྛ͓͋͹ༀہ ্ྛ࢛ஸ໨ 650 248�7131

２
月
12
日
（
月
・
振
休
）

内 ΍まかわ内ՊΫϦχοΫ ౻平ాҰஸ໨ 472 246�6650

内 な͕͠まΫϦχοΫ നࢁ市๺҆ాொ972�1 275�1115

内֎ ௡ࢁΫϦχοΫ നࢁ市๺҆ాொ 1270 276�5501

֎ ೆϲٰපӃ ੢෦中ԝ౔஍۠ը੔理ࣄ
行஍۠ࢪۀ 56֗۠ 1൪ 256�3366

小 Ήと͏小児ՊҩӃ നࢁ市ٶӬொ 65�2 275�7887

ༀ φΦミϠༀہ നࢁ市ҪޱொΖ 58�3 273�2023

２
月
18
日
㈰

内 ٢ޫ内ՊҩӃ ੢෦中ԝ౔஍۠ը੔理ࣄ
行஍۠ࢪۀ 21֗۠ 1൪ 248�7788

内 ͹Μど͏内Պ・ثٵݺ
ΫϦχοΫ നࢁ市෍市Ұஸ໨ 113 277�6211

内 ৫ా内ՊΫϦχοΫ നࢁ市௽དྷຊொࡾஸ໨
Ϯ 11 273�9100

内֎ 福ཹΫϦχοΫ നࢁ市福ཹொ 179�1 277�3133

֎ ののいちനࢁᬭӃ ଠ平࢛ࣉஸ໨ 45 248�2151

小 かわい小児ՊҩӃ നࢁ市҆ాொ 5 275�0177

ༀ 中৿શշಊ৽ঙༀہ ৽ঙޒஸ໨ 103 227�0739

日 Պ ҩྍؔػ ॴࡏ஍ ి࿩番߸

２
月
23
日
（
金
・
祝
）

内 ͩい΋Μ内Պ・ਛಁੳ
ΫϦχοΫ ԡ໺Ұஸ໨ 400 294�0066

内 なかでΫϦχοΫ നࢁ市ࣛౡ平 11�60 278�5511

内֎ ௕ඌҩӃ നࢁ市ඒ川Ӭ୅ொι
248 278�2156

֎ ᢠ木ҩӃ ଠ平࢛ࣉஸ໨ 71 248�6686

小 中ଜ小児ՊҩӃ ԡ໺Ұஸ໨ 128 294�3338

ༀ スΪༀہ໺ʑ市ງ内ళ ੢෦中ԝ౔஍۠ը੔理ࣄ
行஍۠ࢪۀ 31֗۠ 1൪ 214�6905

２
月
25
日
㈰

内 ೆϲٰපӃ ੢෦中ԝ౔஍۠ը੔理ࣄ
行஍۠ࢪۀ 56֗۠ 1൪ 256�3366

内 ҩӃݪ҆ നࢁ市ా中ொ 242 275�2008

֎ かわ͖た੔ܗ֎ՊᬭӃ ԡ໺ೋஸ໨ 88 246�0108

֎ ৽ଜපӃ നࢁ市月ڮொ 722�12 273�0100

֎ Έ΍た੔ܗ֎Պ നࢁ市৽ాொ 217�1 236�2572

小 Ήと͏小児ՊҩӃ നࢁ市ٶӬ市ொ 65�2 275�7887

ༀ ࿈୅ༀہ നࢁ市੢ദҰஸ໨ 8�18 275�4258

３
月
３
日
㈰

内 ԡ໺ҩӃ ԡ໺࿡ஸ໨ 160 246�1411

内 ΍なぎ内ՊΫϦχοΫ നࢁ市ઐ福ࣉொ 161�1 277�6200

内֎ ௡ࢁΫϦχοΫ നࢁ市๺҆ాொ 1270 276�5501

֎ 小ଜ੔ܗ֎Պ ઔٰ͕ 488 259�5656

小 ͭ͹͖のڷこど΋ΫϦχοΫ ಙ༻ࡾஸ໨ 330 294�3725

ༀ ΫスϦのΞΦΩඒ川ༀہ നࢁ市௕԰ொϩ 56 278�7703

˞ड਍のࡍは、事前に電話で૬ஊしてください

਍ྍ࣌ؒɹ��00ʙ1��00
ʦҩྍػ関・ༀہにΑͬて਍ྍ時ؒなど͕ม͠ߋている場߹͕͋Γますɻ各ҩྍػ関にࣄ前に֬ೝ͠てͩ͘͞いʧ

˞಺ʜ಺Պɺ֎ʜ֎ՊɺখʜখࣇՊɺༀʜༀہ

ਪਐ՝ʢอ݈ηϯλʔ಺ʣ　ὸ���ʵ����　ձ場�อ݈ηϯλʔ߁݈

ɹ໊ࣄɹߦ ରɹɹɹ৅ ։ɹ࠵ɹ೔ උߟ

਍ࠪ߁݈ࣇ݄͔̐
̧̑ ൒ੜまΕޙ݄��� ݄̏̓೔ 

೔ఔɾड෇࣌ؒͳͲ
͸、ର৅ऀにૹ෇す
ΔҊ಺を֬ೝして͘
ͩさい。

̧̑ ���݄લ൒ੜまΕ ݄̏��೔ 
૬ஊࣇ݄͔�� ̧̑ � ݄̑ੜまΕ ݄̏̒೔ 、��೔ 

਍ࠪ߁݈ࣇ݄͔�ࡀ̍ ̧̐ � ݄̔ੜまΕ ݄̏̑೔ 、��೔ 
਍ࠪ߁݈ࣇ݄͔̐ࡀ̏ ̧̎ ���݄ੜまΕ ݄̏��೔ 、��೔ 

࠲ߨΦンϥイン཭ೕ৯ࣇ݄͔̓ ̧̑ � ݄̔ੜまΕ ݄̏��೔  ՃͰ͖Δਓͷみ。ର৅ऀに͸ࢀ
。ผͰҊ಺をૹ෇していますݸ

Φンϥイン૬ஊ ೛৷த͔Βੜࠒࡀ̍ޙまͰͷอऀޢͳͲをର৅に、อ݈ࢣɾ؅ཧӫཆ͕࢜೛৷ɾҭࣇɾ཭ೕ
৯にؔすΔ͜ͱͷݸผ૬ஊをߦいます。ৄし͘͸ࢢϗーϜϖーδをݟてͩ͘さい。

ϓϨύύϚϚクϥε ೛৷̑ʙ͔݄̔ͷ೛්ͱ
ͦͷՈ଒

݄̏��೔ ����ʙ�����ɹ˞݄̏��೔ まͰにཁ༧໿
˞ৄしいࢀՃ৚݅͸ࢢϗーϜϖーδを֬ೝ

ɾӫཆ૬ஊ߁݈ ຽࢢ ݄̏��೔ ᶃ������ᶄ�������ᶅ�������ᶆ�����ʢ��෼ఔ౓ʣ
˞̎೔લ·Ͱʹཁ༧໿ʢ༧໿͕ͳ͍場߹͸ड͚ΒΕ·ͤΜʣ
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