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確認しましょう！
戸籍の振り仮名通知書

　本籍地の市区町村長から「戸籍に記載される振り仮名の通知書」が自宅に郵送されます。野々市市に本籍
がある人への郵送は７月中旬ごろを予定しています。必ず内容を確認し、必要があれば手続きをしましょう。

戸籍に振り仮名が記載されるまで

　令和７年５月26日に「改正戸籍法」が施行されることにより、戸籍の氏名に振り仮名が記載されます。
　以下では、戸籍に振り仮名が記載されるまでの流れや注意点などを紹介していますので確認してください。

　市民生活課　☎227－6046

振り仮名が誤っている。

振り仮名が正しい！

令和８年５月25日㈪までに、書面またはマイナ
ポータルを利用したオンライン申請（詳細は右記二
次元コード）で必ず届け出をしてください。５月
26日㈫以降も、１度に限り変更届け出ができます。
※�既に届け出をした内容を変更する場合、家庭裁
判所の許可が必要です。

届け出の必要はありません。
令和８年５月26日以降、通知された振り
仮名が戸籍に記載されます。

届いた通知書を

確認！

戸籍制度
マスコットキャラクター
「コセキツネ」

[これまでは…]
　子の氏名に振り仮名を付して出生届
を提出していましたが、戸籍情報に反
映されることはなく法律上は根拠がな
いものでした。しかし、近年の社会全
体のデジタル化に伴い、本人確認精度
の向上などのため、戸籍に振り仮名が
記載されることとなりました。

[詐欺に注意！ ]
◦届け出に手数料はかかりません
　振り仮名に誤りがある場合は必ず届け出をする必要があり
ます。手数料はかかりません。また、法務省や市区町村が金
銭を支払うよう要求することはありません。
◦届け出をしなくても罰則はない
届け出をしなかった場合、通知された振り仮名がそのまま

戸籍に掲載されます。届け出をしなくても罰則はありません。

詳細は　
こちら▼
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　市民生活課　☎227－6052

正しく捨てよう充電式電池

　令和７年３月８日㈯、市の一般ごみなどを処理し
ている松任石川環境クリーンセンターで火災が発生
しました。原因は一般ごみとして捨てられた充電式
電池の発火です。充電式電池が原因と考えられる同
様の発火事故は、年に数件発生しています。火災が

近年、充電式電池※１などが原因と思われる火災が増加していることを知っていますか？

※１：�充電式電池…充電して繰り返し使える電池。中でも、リチウムイオン電池類は衝撃により発火しやすい性質があります。

起きると損害が発生するだけでなく、ごみ処理施設の
機能が停止し市民の皆さんの
ごみが処理できなくなります。
電池の分別に皆さんの協力

をお願いします。

充電式電池が使われている製品の例

※その他コンセントに挿さなくても使用できる電気製品

ゲームコントローラー モバイルバッテリー ビデオカメラ ワイヤレスイヤホン携帯ゲーム機 ハンディ扇風機

電気シェーバー 電動歯ブラシ 電子たばこ、
加熱式たばこ

時刻表示のある
炊飯器

コードレス掃除機 布団クリーナー 充電式工具

廃棄方法
電池を取り外せない製品
例：�ハンディ扇風機、電子たばこ、ワイヤレス
イヤホン、ゲーム機、スマートウォッチ

電池を取り外せる製品
例：�デジタルカメラ、コードレス掃除機、掃除
ロボット、電気シェーバー

モバイル
バッテリー※２

燃えないごみ
（危険物のコンテナ） 燃えないごみ 燃えないごみ

（電池回収ボックス）

電池の取り外し方が分からない場合 製品本体のみ 取り外した
充電式電池※２

一般ごみや燃える粗大ごみの中に電池がついた製品を絶対に混ぜないでください。

※２：リサイクルできる充電式電池の見分け方
　リサイクルできる充電式電池には右記のマークが表示されて
います（マークがないものもあります）。マークのついた電池は、
販売店などでも回収サービスを行っています。

リ サ イ ク ル マ ー ク

ニカド電池 ニッケル水素電池 リチウムイオン電池
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知
っ
て
い
ま
す
か
？

民
生
委
員
・
児
童
委
員

５
月
12
日
は

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

大
正
６
年
５
月
12
日
、
岡
山
県
で

地
域
の
貧
困
者
な
ど
の
相
談
に
乗
る

た
め
の
済
世
顧
問
制
度
設
置
規
程
が

公
布
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
ち
な
み
、

毎
年
５
月
12
日
を
「
民
生
委
員
・
児

童
委
員
の
日
」
と
し
、
奉
仕
活
動
や

広
報
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は
？

民
生
委
員
は
住
民
の
立
場
か
ら
生

活
や
福
祉
全
般
に
関
す
る
相
談
・
援

助
活
動
を
行
い
、
社
会
福
祉
の
増
進

に
努
め
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
地

域
の
実
情
に
通
じ
て
い
る
人
が
望
ま

し
い
た
め
、
町
内
会
長
か
ら
の
推
薦

で
選
ば
れ
た
後
、
厚
生
労
働
大
臣
の

委
嘱
を
受
け
ま
す
。
全
て
の
民
生
委

員
は「
児
童
委
員
」を
兼
ね
て
い
ま
す
。

地
域
の
子
ど
も
た
ち
が
元
気
に
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
子
ど
も
た

ち
を
見
守
り
、
子
ど
も
を
育
て
る
親

の
不
安
や
妊
娠
中
の
心
配
ご
と
な
ど

の
相
談
・
支
援
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の

中
に
は
、
子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す

る
相
談
を
専
門
に
す
る
「
主
任
児
童

委
員
」
も
い
ま
す
。

区
域
ご
と
に
定
員
が
設
け
ら
れ
、

現
在
、野
々
市
市
全
体
で
は
99
人（
う

ち
主
任
児
童
委
員
は
10
人
）、
全
国

で
は
約
23
万
人
（
う
ち
主
任
児
童
委

員
は
約
２
万
人
）
の
民
生
委
員
・
児

童
委
員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

民
生
委
員
・

児
童
委
員
の
声

Ｑ
：
野
々
市
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
（
市

民
児
協
）
と
し
て
の
今
後
の
展
望
は
？

Ａ
：
こ
れ
ま
で
民
生
委
員
の
活
動
と
い
う
と
高
齢

者
の
見
守
り
の
色
合
い
が
強
か
っ
た
の
で
す
が
、
児

童
虐
待
や
い
じ
め
、
不
登
校
な
ど
子
ど
も
を
取
り
巻

く
深
刻
な
状
況
を
踏
ま
え
、
今
後
は
子
ど
も
に
関

す
る
問
題
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
く
と
思

い
ま
す
。
子
ど
も
を
地
域
全
体
で
見
守
り
、
健
や

か
な
成
長
を
支
え
て
い
く
た
め
に
民
生
委
員
と
し

て
求
め
ら
れ
る
役
割
を
果
た
し
て
い
き
た
い
で
す
。

Ｑ
：
令
和
２
年
に
民
生
委
員
の
活
動
に
タ
ブ
レ
ッ

ト
が
導
入
さ
れ
た
が
、
活
用
状
況
や
効
果
は
？

Ａ
：
会
議
へ
の
オ
ン
ラ
イ
ン
出
席
や
委
員
同
士
の

情
報
交
換
に
と
て
も
役
立
っ
て
い
ま
す
。
時
間
的

制
約
が
少
な
く
な
り
、
働
き
な
が
ら
民
生
委
員
を

し
て
い
る
人
に
と
っ
て
も
活
動
参
加
へ
の
ハ
ー
ド

ル
が
ぐ
っ
と
下
が
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
今
後
、

１
人
１
台
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
つ
こ
と
が
当
た

り
前
の
時
代
に
な
れ
ば
、
住
民
と
よ
り
充
実
し
た

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
図
れ
る
よ
う
に
な
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
：
民
生
委
員
に
就
任
し
た
き
っ
か
け
は
？

Ａ
：
元
々
能
登
の
出
身
で
、
野
々
市
に
移
り
住
ん

𠮷𠮷𠮷𠮷𠮷𠮷𠮷
野々市市民生委員児童委員
協議会会長（丸木）

高野 外志夫𠮷𠮷
郷地区民児協会長（二日市）

吉本 章男𠮷𠮷
富奥地区民児協会長（粟田）

で
き
た
時
に
地
域
に
馴
染
み
た
い
と
思
い
民
生
委

員
に
な
り
ま
し
た
。
同
じ
地
域
に
住
む
者
同
士
が

互
い
を
よ
く
知
り
、
仲
良
く
助
け
合
う
地
域
を
つ

く
り
、子
や
孫
の
ふ
る
さ
と
で
あ
る
野
々
市
を
も
っ

と
良
く
す
る
た
め
、
こ
の
先
も
長
く
地
域
と
の
関

わ
り
を
持
ち
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

民生委員・児童委員の記章
などに用いられるマーク。
幸せのめばえを示す四つ葉
のクローバー、民生委員の
「み」、児童委員を示す双葉を
組み合わせて、中央に平和の
シンボルのハトをかたどり、
愛情と奉仕を表しています。
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こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
！【訪問、地域の見守り】

一人暮らしや高齢者世帯に訪問
し、相談を受けるなどしていま
す。地域福祉推進員と協力して、
地域の見守りをしています。

【研修会】
児童福祉委員会、障害者福祉
委員会、高齢者福祉委員会、
生活福祉委員会に分かれて勉
強会をしています。

【定例会】
月１回地区ごとに情報交換や
情報伝達を行っています。オ
ンライン参加も可能です。

【ボランティア活動】
椿荘での奉仕活動や花鉢配布
など地域や社会に貢献するた
めの活動を行っています。

【募金活動やイベントへの協力】
赤い羽根共同募金活動への協
力や、フードパントリー、障害
者スポーツ交流大会などさま
ざまな事業に参加しています。

取材協力いただいた民生
委員・児童委員の皆さん

Ｑ
：
民
生
委
員
に
就
任
し
た
き
っ
か
け
は
？

Ａ
：
前
任
者
が
病
気
に
な
り
、
当
時
の
町
内
会
長

に
お
願
い
さ
れ
て
「
１
期
だ
け
な
ら
」
と
引
き
受

け
ま
し
た
。
初
め
は
分
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
で

し
た
が
、
続
け
て
い
く
う
ち
に
楽
し
さ
が
分
か
る

よ
う
な
り
ま
し
た
。
地
域
の
人
や
他
の
民
生
委
員

さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
長
く
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

Ｑ
：
や
り
が
い
は
な
ん
で
す
か
。

Ａ
：
高
齢
者
な
ど
の
自
宅
に
訪
問
し
た
時
に
「
来

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
と

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
な
ん
で
も
な
い
こ
と
を

気
楽
に
話
せ
る
相
手
と
し
て
、
顔
を
合
わ
せ
て
笑

顔
に
な
っ
て
く
れ
る
と
自
分
も
う
れ
し
い
気
持
ち

に
な
り
ま
す
。

Ｑ
：
仕
事
と
の
両
立
は
？

Ａ
：
民
生
委
員
の
会
議
は
夜
の
開
催
が
多
い
の
で
、

日
中
は
仕
事
・
夜
は
民
生
委
員
と
う
ま
く
時
間
を

や
り
く
り
し
て
両
立
で
き
て
い
ま
す
。
タ
ブ
レ
ッ

ト
が
導
入
さ
れ
て
か
ら
は
、
緊
急
時
の
連
絡
対
応

や
委
員
同
士
の
情
報
共
有
が
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
る

よ
う
に
な
り
、
働
き
な
が
ら
で
も
活
動
し
や
す
い

環
境
が
整
備
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

Ｑ
：
や
り
が
い
は
な
ん
で
す
か
。

Ａ
：
初
め
は
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
を
し
て
い
た
延
長
線
上

で
主
任
児
童
委
員
を
引
き
受
け
、
気
が
付
け
ば
７
期

21
年
目
に
な
り
ま
し
た
。
自
分
の
子
ど
も
が
学
校
を

卒
業
し
て
か
ら
15
年
ほ
ど
経
ち
ま
す
が
、
関
わ
っ
て

き
た
子
ど
も
た
ち
が
卒
業
式
で
立
派
に
答
辞
を
読
む

姿
を
見
て
感
動
し
ま
し
た
。
地
域
の
子
ど
も
を
小
さ

い
頃
か
ら
見
守
り
、
元
気
に
成
長
す
る
姿
を
見
る
と

う
れ
し
い
で
す
し
、
何
よ
り
力
を
も
ら
え
ま
す
。

田圃　外茂子さん
本町地区民児協会長
（本町六丁目）

北本　千春さん
（横宮町）

江川　麻樹さん
（本町一丁目）

宮前　一夫さん
押野地区民児協会長代行、
主任児童委員（押野）



市民が「いつでも」「どこでも」「だれでも」
スポーツ・レクリエーションに親しみ、健康
と体力増進に取り組めるよう開催します。

さわやかスポーツフェスティバル2025
さわやかスポーツフェスティバル実行委員会

　　（スポーツ振興課内）　☎248－1442

対／対象　チ／チーム編成　競／競技方法　備／備考　 ／問い合わせ　 ／申し込み

小学生陸上教室（２種目）
６月８日㈰　野々市小学校運動場（10:00～12:00）
　　　　　　※雨天時は野々市小学校体育館
対 市内小学４～６年生　※当日参加可
備  短距離、走り幅跳び　※練習して計測します。

安中  秀行（☎246−1716）

武術太極拳
６月１日㈰　スポーツセンターサブアリーナ

（9:00～12:00）
対  子どもからお年寄りまで　※当日参加可

竹内  誠（☎090−9444−1990）

少林寺拳法
６月１日㈰　スポーツセンタートレーニングルーム

（10:00～12:00）
対 子どもからお年寄りまで　※当日参加可

飯村  繁徳（☎090−2125−3861）

小学生柔道教室
６月７日㈯　武道館（9:00～12:00）
対  小学生　※当日参加可

西  剛史（☎090−2378−8528）

小学生剣道教室
６月８日㈰　武道館（9:00～12:00）
対  小学生　※当日参加可

本田  仁美（  nonoichi.kendou@gmail.com）

相撲教室
６月７日㈯　相撲場（9:00～11:00）
対  小学生以下　※タオル持参、当日参加可

塚本  泰雅（☎090−2378−3182）

ニュースポーツ
６月１日㈰、８日㈰　市民体育館大体育室（9:00～12:00）
ドッヂビーやラダーゲッターなど楽しいニュースポー
ツがいっぱい！　だれでも楽しめます。　※当日参加可

スポーツ振興課（☎248−1442）

テニス
６月８日㈰ スポーツランドさわやかホール（10:00～12:00）
対 市内小学生（初心者、経験者不問）と保護者
　 ※子ども1人につき保護者1人の参加が必要。運動し

やすい靴着用。
備 先着10ペア　※申込期間：５月25日㈰～６月５日㈭

７ページ右上二次元コード

サッカー
６月１日㈰　スポーツランド芝生広場（9:00～10:30）
対  市内の６歳以下の子ども　※当日参加可

宮崎  二郎（☎090−8969−4630）

トランポリン
６月８日㈰　市民体育館小体育室（9:00～12:00）
対  市内在住・在勤の人　※当日参加可（要靴下）

松岡  砂都美（☎090−8921−1013）

バウンドテニス
６月８日㈰　スポーツセンターアリーナ（13:30～14:30）
対  小学４～６年生親子（親子の部）、16歳以上（一般の部）
備  20人程度　※飲み物・タオル持参

バウンドテニス協会（  nonoichi.bt@gmail.com）

ペタンク・ブール
６月８日㈰　野々市小学校運動場（8:30～12:00）
対  市民　※当日参加可
備  【雨天】中止、小雨決行、予備日なし

長田  章（☎080−3048−8324）

運動できる服装で参加。屋内競技は内履き持参。参加申し込み
は各競技協会またはインターネットから。５月20日㈫締め切り。
※締め切り日が異なる競技有り。

申し込みは
こちら→

体 験種目

日　時　６月８日㈰　9:00〜 12:00
　　　　（最終受付 11:00）
場　所　市民体育館大体育室
対　象　�20〜64歳（４月１日現在）で市内在住・在勤・

在学の人
種　目　�握力・上体起こし・長座体前屈・反復横

跳び・急歩・立ち幅跳び

　�５月 30日㈮までの平日にスポーツ振興課
　　　（☎248−1442）※当日参加可

体力テスト
日　時　６月１日㈰　13:00 〜 17:00
場　所　スポーツセンターアリーナ
講　師　金沢学院大学バドミントン部員
対　象　市内ジュニアバドミントンクラブおよび
　　　　中学校バドミントン部員
持ち物 バドミントン用具一式、ゼッケン、飲み物

　�５月 16日㈮までに市バドミントン協会　
石田（☎090-2371-9124　※電話のみ17時以降

　　　　　　 yuki18.sayu28.yuto8@gmail.com）

バドミントン講座
　６月１日㈰　13:00 〜 17:00

ドキドキ！
体力チェック

広報野々市　2025．5月号　6

ミニバスケットボール
６月８日㈰　男子・館野小学校体育館（9:00～）
　　　　　　女子・御園小学校体育館（9:00～）
チ  スポーツ少年団所属の小学生チーム
競  リーグ戦 山中  篤徳（☎090−6811−5874）

トランポリン
６月１日㈰　市民体育館小体育室（9:00受付開始、10:00～）
チ 小・中学生対象（幼児は種目ができる場合可）
　 ペアは、当日抽選で決定
競 シンクロ競技（男女混合）バッジテスト５級の種目

で競技。予選は２回対戦し、上位８組が決勝進出。
決勝はトーナメント方式。受け付け後、抽選を行い
ペアを決定し練習する。（公財）日本体操協会トラ
ンポリン競技規則に準ずる

松岡  砂都美（☎090−8921−1013）

ゴルフ
６月８日㈰　白山カントリー倶楽部松風コース（8:38～）
チ １町内会２チームまで。１チーム４人編成で町内会

長の推薦を得た人。ただし30チームを超えたときは、
２チーム申し込み町内会で抽選

競 団体戦・個人戦（18ホール・ストロークプレー）。
団体戦は１チーム内上位３人のネットスコア合計で
順位決定。ハンディキャップはダブルペリア方式

備  【参加費】１チーム20,000円
戸上  有二（☎090−8966−9610）

パークゴルフ
６月１日㈰　としよりと子供の健康ひろば（9:00～）
対 市民（成人男女、ゴルフ・グラウンドゴルフ経験者）
競 ��18ホール×２ラウンド（36ホール）の合計打数
備 ��【雨天】中止、小雨決行
　 【用具】持参、用具のない人は申し込み先着10人に

限り貸し出し
大桑  博（☎090−5684−0240）

グラウンドゴルフ
６月８日㈰　中央公園運動広場（8:30～）
対 市民（成人）。町内会、グループ、個人単位で申し

込み（先着200人）
競 ��男女別個人。32ホールズ・ストロークプレー
備 ��【雨天】中止、小雨決行【用具】申込時の申請で当日

貸与 山尾  龍司（☎090−2035−8616）

ゲートボール
６月１日㈰　スポーツランドさわやかホール（9:00～）
チ 初心者の部・一般の部（１チーム主将１人、選手５

～８人※主将は選手兼務可）
競 リーグ戦方式。日本ゲートボール連合競技規則に準

ずる 松岡  啓治（☎246−0068）

ソフトボール
６月１日㈰　健康広場（8:00～）
チ １町内会１チーム（監督含み 16 人以内）。町内会単

位でチーム編成が困難な場合は隣接町内会と編成可。
競 リーグ戦方式。全試合５回戦50分制限。投手はウ

インドミル投法禁止。３回以降10点差でコールド
ゲーム。上位２チームの決勝戦あり

備  【雨天】中止、予備日なし【禁止】素足、スパイク
　 【抽選】当日8:00健康広場にて

古田  英和（☎090−2034−6332）

テニス
６月１日㈰　スポーツランドテニスコート（8:30～）
チ １チーム３ペア６人以上（男子３人・女子３人以上で

チーム編成すること。※兼ねて出場は不可。）中学生
以上。メンバーの４人以上が市内在住・在勤・在学ま
たは市テニス協会員であること。（先着８チーム）

競 団体戦。予選は２ブロックでのリンク戦。各ブロッ
クの１～４位同士での決勝トーナメント。全チーム
合計３試合行う

備  【雨天】中止、予備日なし【組み合わせ抽選】当日
5月11日㈰午後８時～17日㈯に右上二次元コード

バドミントン
６月１日㈰　スポーツセンターアリーナ（9:00～）
チ 中学生以上。小学校区別チーム（編成は協会一任）
競 団体戦のリーグ戦のみ。2024年度バドミントン競技

公認規則を適用
内川  潤也（  Notty5bad@gmail.com）

弓道
６月８日㈰　弓道場（10:30～）
対 高校生以上の市内在住・在勤の弓道経験者
競 個人戦。男子、女子および高校生の部。射距離28Ｍ。

霞（かすみ）的使用、立射で各自４ツ矢３回（計12射）
備  個人で申し込み

中西  順（☎070−3960−7633）

学童サッカー
６月１日㈰　富陽小学校運動場（9:00～）
チ  市内校区小学生　高学年・低学年別
競  リーグ戦15分ハーフ

宮崎  二郎（☎090−8969−4630）

学童野球
６月１日㈰、15日㈰、22日㈰　市民野球場（9:00～）
チ  市内校区小学生（５年生以下）
競  トーナメント方式、１時間30分制限
備  【雨天】６月29日㈰に順延
　 【一般参加】チーム単位で可

内村  昭夫（☎248−3096）

 競 技種目

備 ��【参加費】小中高生：１人 800 円　一般：１人1,000円
　 ※初心者を対象としたお楽しみイベントを昼休みに行います。詳細はスポーツランドプールの案内を確認してください。

５月 16 日㈮までにスポーツランド 佐藤  進（☎ 248−9392）

区　分 自由形 平泳 背泳 バタフライ 個人メドレー リレー
小学１年生以下、小学２年生 25M 25M 25M 25M 100M 200M リ レ ー、

メドレーリレー
（区分は小学生以
下、中高生、一般）

小学６年生以下（学年毎）、中・高校生、一般 29 歳以下 50M 50M 50M 50M 100M
一般 30 ～ 49 歳、一般 50 歳以上 25M 25M 25M 25M 100M

水泳
６月７日㈯　スポーツランドプール（8:15 ウォーミングアップ、9:30 開会式、9:45 ～ 15:30 競技）
チ  １人３種目以内
競 各種目タイムレース（違う区分を同時に行う場合があります）。㈶日本水泳連盟競技規則準用

参加申し込みは各競技協会まで。５月16日㈮締め切り。
※締め切り日が異なる競技有り。

市テニス協会の
申し込み・問い合わせ
はこちら→
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ノバメノ．メノバメノ．メノバメノ．メ
市民活動センター登録団体紹介 No.18 市民

動セ
ンター㏚キャラクターノバメ

ち
ゃ
ん

市市市民民
動動セセ
ンンタタ ラククタターノノバババメメ

ちち
ゃゃ
んん

　にぎわいの里ののいち��カミーノ内の市民活動センターには、
地域のために活動している市民団体がたくさん！ ノバメノ．メ
では、そんなステキな団体の皆さんとその活動を紹介します！

「
ｅ
‐
や
ん
」
は
野
々
市
市
の
市

花
木
「
ツ
バ
キ
」
の
魅
力
を
知
っ
て

も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
で
活
動
し

て
い
ま
す
。
普
段
目
に
す
る
こ
と
が

多
い
ツ
バ
キ
で
す
が
、
ツ
バ
キ
の
実

か
ら
油
が
取
れ
る
事
や
活
用
方
法
を

知
っ
て
、
よ
り
身
近
に
感
じ
て
も
ら

い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

３
月
に
開
催
さ
れ
る
椿
ま
つ
り
で
は

ツ
バ
キ
の
種
か
ら
油
を
搾
る
体
験
＆

搾
っ
た
油
で
の
ハ
ン
ド
バ
ー
ム
作
り
、

9
月
に
は
野
々
市
中
央
公
園
を
中
心
に

ツ
バ
キ
の
実
（
種
）
の
収
穫
体
験
を
開

催
。
時
々
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
、
野
々

市
産
つ
ば
き
油
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

そ
の
際
は
ぜ
ひ
立
ち
寄
っ
て
く
だ
さ
い
。

シ
ニ
ア
、
シ
ル
バ
ー
の
興
味
を
深

掘
り
し
て
毎
月
テ
ー
マ
ご
と
に
専
門

講
師
を
招
き
、
学
習
・
情
報
交
換
・

お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
サ
ロ
ン
を
開
い

て
い
ま
す
（
介
護
、
健
康
、
医
療
、

お
墓
、
財
産
、
家
族
関
係
、
年
金
、

相
続
な
ど
に
つ
い
て
）。

日
時

毎
月
第
３
木
曜
日
午
後
１
時

30
分
～
３
時

場
所

に
ぎ
わ
い
の
里
の
の
い
ち

カ
ミ
ー
ノ

気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
来

場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

e- やんののいち終活協議会

こねこサポーター野々市こども食堂みかづき

団体紹介

団体紹介

団体紹介

みそのっ子あつまれ！みんなで食べよ♪

椿まつりでの椿活用ワークショップの様子♪

問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら
▼

団体紹介

令
和
６
年
２
月
か
ら
、
被
災
地
の

猫
た
ち
の
受
け
入
れ
場
所
と
し
て

「
ペ
ッ
ト
の
お
う
ち
野
々
市
シ
ェ
ル

タ
ー
」
に
て
保
護
猫
さ
ん
の
お
世
話

を
し
て
い
ま
す
。
年
間
約
４
５
０
頭

の
猫
た
ち
を
保
護
し
、
毎
週
譲
渡
会

を
行
い
な
が
ら
里
親
探
し
を
し
て

い
ま
す
。
猫
は
人
の
心
を
癒
や
し
、

新
し
い
つ
な
が
り
を
作
っ
て
く
れ

ま
す
。
里
親
希
望
、地
域
猫
の
相
談
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
希
望
な
ど
気

軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
連
絡
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

御
園
小
校
区
の
子
ど
も
が
ワ
イ

ワ
イ
楽
し
く
ご
は
ん
を
食
べ
て
、

地
域
の
つ
な
が
り
を
作
る
場
所
に

し
た
い
と
思
い
、
活
動
を
始
め
ま

し
た
。
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、

歩
い
て
行
け
る
安
心
で
身
近
な
場

所
に
な
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。
毎

月
第
１
日
曜
昼
、
三
日
市
一
丁
目

の
自
宅
で
開
催
。
食
材
の
提
供
や

寄
付
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

代
表

石
塚

☎
０
８
０・４
２
５
４・３
３
４
４

ホーム
ページ▼

ホーム
ページ▼
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市営つばきの郷住宅入居者募集
５月８日㈭～ 23日㈮に建築住宅課  ☎ 227－6087

詳細は　　　　　
市ホームページ▶

募集

　市営つばきの郷住宅（低額所得者向け）１戸の募集を行います。募集要項は５月１日㈭から市ホームペー
ジに掲載および建築住宅課窓口で配布します。

入居可能日　原則、必要な手続きが終了した翌月 1日以降
入居者選定　�応募者多数の場合は、市が申請書類を受理した人を対象に公開抽選を行います。応募者が定員

に達しない場合は、５月 26日㈪から随時募集を受け付け、定員に達し次第終了します。
入居資格　次の要件を全て満たすこと

住宅の概要　つばきの郷住宅（二日市五丁目 333）
間取り 部屋番号 家賃 構造 風呂 トイレ 建設年度 犬猫類 駐車場 備考

2LDK 106 号室
（１階）

24,800 ～
48,700 円

鉄筋コン
クリート
５階建

ユニット
バス 洋式 平成

24年度 不可 1台可
オール電化、
エレベーター

有
※駐車場を使用する場合は使用料 1,600 円 / 月が必要です。
※照明器具・空調設備・網戸・IHクッキングヒーターなどは入居者自身が準備します。

・同居する親族がいる。
・入居者および同居者の所得（月額）が基準内。
　（一般世帯）所得月額 158,000 円以下
　（裁量世帯）所得月額 214,000 円以下
・住宅に困っていることが明らかである。
・入居希望者全員が暴力団員でない。

・税の滞納がない。
・県内に居住する連帯保証人を選任できる。
　（市が認める家賃債務保証業者と契約を締結が可能な人も可）
・�家賃、敷金（家賃の３カ月分）、駐車場使用料・保証料（駐
車場使用料の３カ月分）、共益費等（1,900 円）などを支払
うことができる。

区分 採用人数 受験資格

行政⑴ 若干名 平成８年４月２日以降に生まれた人で、大学を卒業または令和８年
３月 31日までに卒業する見込みの人

土木・
建築⑴ 若干名

平成８年４月２日以降に生まれた人で、大学・短期大学・高等専門
学校を卒業または令和８年３月 31日までに卒業見込みの人で、土木
または建築分野を履修した人

心理士⑴ １人
昭和 61年４月２日以降に生まれた人で、公認心理師または臨床心理
士の資格を現に有する人または令和８年３月31日までにいずれかの
資格を取得する見込みの人

建築⑴ １人

平成２年４月２日以降に生まれた人で、次のいずれかに該当する人
①�短期大学・高等専門学校以上で建築に関する科目※１を修め、建築
に関する実務経験※２を３年以上有する人
②１級または２級建築士の資格を有する人

試験区分および採用予定者数　令和８年 4月１日採用

【入庁１年目職員】
※１　１級建築士試験の受験資格を有するものを含む
※２　民間企業や行政機関における、設計業務、工事監理業務、施工管理業務、維持管理業務、建築確認業務など

令和７年度

野々市市職員採用試験
５月 31日㈯までに二次元コード 秘書課  ☎ 227－6022

詳細・申し込みはこちら▶

募集

広報野々市　2025．５月号　10

地域振興課  ☎ 227－6121 ／（パラアートの部について）福祉総務課  ☎ 227－6063

第12回市美術展

みんなのアート展2025～創る・描く・想う～

部門 大きさ・重さ ワク額装 展示用取り付け紐 出品料 出品数

一般の部
(高校生以上 )
　　・
協会員の部

日本画
８号～ 30号 要

※�写真はパネル貼り可。
　�ガラス・アクリル板は
入れない。

要
※裏面に取り付け １点につき

1,000 円
※協会員無料

１部門
につき

１人１点まで

洋画

写真 半切～全紙
（A2可）

書 半切（縦・横）
方形（90㎝× 90㎝） 要

彫刻・工芸
人力で安全に移動・
設置できる大きさ・
重さまで

不要 不要

ジュニアの部
（小・中学生）

油彩画 ４号～ 10号 要 要
※裏面に取り付け

無料 １人１点まで水彩画
パステル画
版画

４つ切または８つ切 不要
※額縁・台紙はつけない。 不要

パラアートの部
（障害のある人）

出品内容は一般の部・ジュニアの部に準ずる（部門、大きさ、ワク額装、展示用
取り付け紐）。壁面作品の場合、最大で縦横 100㎝まで。
※共同制作・匿名可。詳細は事務局へ問い合わせてください。

無料 １人１点まで

注意事項　◦展覧会場では、観覧者による写真撮影を許可します。
　　　　　◦�破損・腐敗しやすいもの、異臭を放つもの、虫などが発生する可能性のあるもの、高温を発するもの、引火性の強いもの、

電力以外の動力源を必要とするものおよび危険物など、主催者が危険と判断する作品は出品を断わる場合があります。な
お、コンセント電源は利用できません。

　　　　　◦�出品総点数が多い、または美術展の趣旨に沿わないなどの理由で作品を展示できない場合があります。

募集

申込・作品搬入 日時　６月 19日㈭～ 21日㈯ 9:30 ～ 17:00（厳守）
　　　　　　　 場所　学びの杜ののいち��カレード
　　　　　　　　※�作品搬入時に出品票の記入をお願いします。受賞作

品は市文化協会ホームページ上で公開予定のため、
掲載可否を出品票に記入してください。

　　　　　　　　※事前申込不要です。期間内に直接搬入してください。
出 品 対 象 者　�市内在住・在勤・在学の人、市内の美術教室・サーク

ル・福祉事業所に通う人、市美術文化協会員
出 品 規 定　�未発表の創作作品（オリジナル）で、下表の規定を満

たすもの。※規定外の作品は受け付けません。

作品募集

日時・場所　７月６日㈰ 17:00 ～ 18:00・学びの杜ののいち��カレード
　　　　　　　　７日㈪　9:00 ～ 17:00・市役所
※作品搬入時に渡す「作品預り証」を提示の上、搬出してください。
※上記日時に搬出されない作品の管理責任は負いかねます。

作品
搬出

美術展会期

６月27日㈮
～７月6日㈰

10:00 ～ 18:00
	 ※水曜休館、最終日は正午まで。

会場
　学びの杜ののいち
　カレード

ミニチュア縄文土器をつくろう！

日時　５月 17日㈯ 13:00 ～ 15:00
場所　ふるさと歴史館
内容　縄文土器作り
対象　小学５年生～一般

５月７日㈬から申し込みフォーム 生涯学習課  ☎ 227－6122イベント

定　員　10人（先着）
参加費　200円（当日徴収）
その他�　10 月末ごろに職員が野焼きを行い完成！

申し込みフォーム▶
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　あなたの「学びたい」を応援します！　社会のこと、身近な生活のことなど、たくさんの「知りたい」を
一緒に満たしませんか？　以下の講座のほか、交流会もありますので仲間作りもできます。

場　所　�にぎわいの里ののいち��カミーノ
ほか

対　象　�市内在住・在勤・在学の 18歳
以上

参加費　�1,500 円　※いくつ受講して
も同額。別途教材費が必要な
場合があります。

その他　�申込書は各公民館・女性セン
ターに設置　※市ホームペー
ジからダウンロード可

第１回公開講座 ※誰でも参加可
「日本の高齢化の現状と明るい超高齢社会
に向けて」～人生 100 年時代をどう生き
るか～
講師　野村智宏氏（金城大学准教授）
日時　５月 30日㈮ 13:30 ～ 15:00
場所　にぎわいの里ののいち カミーノ
　５月23日㈮17:00までに中央公民館

申込書と参加費を中央公民館  ☎ 248－0521　または　生涯学習課  ☎ 227－6116

ののいちコミュニティカレッジ
講座・教室

①市スポーツセンター  ☎ 294－5511 ／ ②スポーツ振興課  ☎ 248－1442

スポーツ教室　参加者募集

　なじみのある心地よい音楽を聴きながら身体を
リラックスさせ、呼吸法により姿勢を整えられる
運動です。運動経験の少ない人や体力に自信のな
い人でも気軽に参加してください‼

日　時　5月 19日㈪～６月 23日㈪の毎週月曜日
　　　　10:30 ～ 11:15（全 6回）
場　所　市スポーツセンター
対　象　市内在住・在勤の人
定　員　25人（先着）
参加費　1,000 円　※初回徴収

�５月 7日㈬～ 16日㈮（土日除く）9:00 ～
17:00 に市スポーツセンターへ申込書を提出
または電話

その他 ・�万一の事故や傷害の補償は、主催者が加入する傷害保険の範囲とします。
　　　　・�写真を広報紙や市ホームページなどに掲載する場合があります。承諾しない場合は申し出てください。
　　　　・申込書は、市民体育館、市スポーツセンター、スポーツランドにあります。

①スローエアロビック教室
　マットや跳び箱、ボール
などを使って楽しく体を動
かしましょう。

日　時　５月 21日㈬～６月 25日㈬の毎週水曜日
　　　　16:00 ～ 17:00（全６回）
場　所　市民体育館
対　象　市内在住の小学１～ 4年生　※送迎要
定　員　20人（先着）
参加費　1,000 円　※初回徴収

�５月 7日㈬～ 16日㈮（土日除く）9:00 ～
17:00 に市民体育館へ申込書を提出または電
話もしくは二次元コードから申し込み

②わくわくうんどう教室

わくわく運動教室　
申し込みフォーム▶

詳細、申込書は　
市ホームページ▶

一般講座 昼は13:30 ～ 15:00、夜は 19:00 ～ 20:30
日時 講師 テーマ

6 月� �6 日㈮ 夜 安嶋是晴氏
（富山大学准教授）

輪島塗の復興に向けた取り組み
～洗浄ボランティアを中心に～

6月 25日㈬ 昼 袴田佳宏氏
（金沢工業大学教授）

遺伝子組換えによるゴールデン納豆
の創出を目指して

8月� �8 日㈮ 夜 松林賢司氏
（金沢工業大学教授）

やってみる経営学
金沢工業大学松林研究室の取り組み

8月 29日㈮ 夜 皆巳幸也氏
（石川県立大学准教授）

令和 6年 9月能登半島豪雨から学ぶ
～豪雨災害について～

9月 25日㈭ 昼 木村志津恵氏
（市立図書館職員） 大人のための絵本の読み聞かせ

10月� �1 日㈬ 昼 イ・ソミ氏
（市国際交流員） 国際交流について

10月 10日㈮ 昼 根岸一平氏
（金沢工業大学准教授）

人の目を「だます」方法～視覚メカ
ニズムを考慮した撮影テクニック～

11月� �6 日㈭ 昼 馬場保徳氏
（石川県立大学准教授）

牛のお腹の微生物を使って電気を作
り出す！～震災の経験から開発した
草からできるエネルギー～

講座・教室
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　５月 31日は「世界禁煙デー」、５月 31日から６月６日までは「禁煙週間」です。
　喫煙は、生活習慣病や肺がんなどの深刻な健康障害の原因の一つです。また、周囲の人がたばこの煙を吸っ
て健康障害が起きるのも重要な問題です（受動喫煙）。この機会にたばことの付き合い方について考えてみ
ませんか？

✿食生活改善推進員 (通称 食
しょっかい

改さん )とは
　「私達の健康は私達の手で」をスローガンに、
食生活改善を通じた地域の健康づくり活動を
しています。性別を問わず活躍中！
　学習会で食の知識を深め、幅広い年代へ食育
講座を行うなどの地域活動に取り組んでいま
す。詳細はホームページを見てください。

✿食生活改善推進員として活動するには？
　基礎コース（定員／ 20 人、場所／保健セン
ター）を 16時間以上受講し、翌年度に市食生
活改善推進協議会に加入すると食生活改善推
進員として活動できます。

Zoomでの参加は上記
二次元コードまたは以
下を利用してください。
ミーティング ID
833 4401 3810
パスワード
6yVD9k

（公社）石川県医師会  ☎ 239－3800

禁煙フォーラムいしかわ2025

５月 30日㈮までに健康推進課  ☎ 248－3511

食生活改善推進員になりませんか？

Zoom参加はこちら▶

市食生活改善推進
協議会ホームページ▶

講座・教室

日時　６月５日㈭ 19:00 ～ 20:30
会場　学びの杜ののいち��カレード　※Web 参加（Zoom）可
内容　講演１「たばこと健康～これまで知らなかったスポーツや骨関節の影響～」
　　　　　　講師：勝木保夫氏
　　　　　　　　　（�特定医療法人社団勝木会やわたメディカルセンター理事長）
　　　講演２「たばこの多様性～新型たばこのリスクと受動喫煙～」
　　　　　　講師：長尾信氏（医療法人社団長尾医院理事長）

食生活改善実践者基礎コース カリキュラム
日時 講座内容　

６月５日㈭ 10:00～12:00
開講式
食生活改善推進員の役割と地域活動
健康日本 21と野々市市の現状

７月４日㈮ 10:00～15:00 身体活動・運動食事摂取基準、バランス食、調理実習①

９月１日㈪ 10:00～12:00 食品衛生・食環境保全

10月３日㈮ 10:00～15:00 フレイル予防市の特産品、野菜の特性、調理実習②

（選択講座）10:00～14:00 ※ �11 月末までに開催する講座から１つ選択。詳細は決まり次第知らせます。

12月４日㈭ 10:00～12:00 閉講式、修了証授与食生活改善推進員との交流会

募集

　6月 4日 ~10日は『歯と口の健康週間』です。お口の健康づくりのために、子どもから大人まで幅広い
年代を対象に健診や相談ができる歯の健康フェスタを開催します。この機会に歯の健康状態を確認してみま
せんか？

日時　�６月８日㈰①8:45～9:15②9:15～9:45
③ 9:45～10:15 ④ 10:15～10:45

���������⑤ 10:45～11:15
場所　保健センター

５月７日㈬～ 30日㈮に申し込みフォームまたは健康推進課  ☎ 248－3511

歯の健康フェスタ
申し込みフォーム▶

イベント

内容　�歯科医師による歯科健診・相談、歯科衛生士に
よる歯科相談、フッ化物塗布（３歳～小学３年生）

対象　市民
定員　①～⑤各回 50人　計 250人（先着）
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健康推進課  ☎ 248－3511

ののいちいきいき健診

軽減割合 軽減判定基準所得（世帯主及び世帯の被保険者の合計所得）
７割軽減 43 万円＋ 10万円×（年金・給与所得者等の数－ 1）以下

５割軽減 43 万円＋ 30 万 5千円×（世帯の被保険者数）＋
10万円×（年金・給与所得者等の数－ 1）以下

２割軽減 43 万円＋ 56 万円×（世帯の被保険者数）＋
10万円×（年金・給与所得者等の数－ 1）以下

　令和７年４月１日から、均等割額の軽減判定基準が以下のとおりとなりました。

　令和６年中所得の申告をしていないと所得が判定できないため、総所得金額等が上記の軽減判定基準所得
以下の人でも軽減が適用されません。遺族・障害年金などの収入のみの人や収入のない人は住民税申告をし
てください。　※市内在住の人の税法上の扶養になっている人は申告不要。

※ �65 歳以上（収入のあった年の 12 月
31日現在）で公的年金収入のある人は、
公的年金等に係る所得から 15万円を控
除して計算します。
※�年金・給与所得者等とは、公的年金等の
支給額が 125万円を超える人（65歳未
満は 60万円を超える人）または、給与
収入が 55万円を超える人を指します。

保険年金課  ☎ 227－6071

令和７年度

後期高齢者医療保険料・国民健康保険税の軽減
お知らせ

注意

保険年金課  ☎ 227－6071

国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入している人へ

脳ドックの申し込み開始
お知らせ

５月９日㈮～30日㈮8:30 ～ 17:15（土日除く）※定員 /120人（先着）受付期間

実施期間　６～９月の指定日
検査場所　�公立松任石川中央病院��総合健診センター
検査内容　�通常の健診（血液、尿など）に胸部レントゲン、

脳MRI を加えたもの
対　　象　�脳ドック受診日にいずれかに当てはまる人
　　　　　①�市国民健康保険に加入している40歳以上の人
　　　　　②�市後期高齢者医療保険に加入している人
料　　金　�16,800 円（検査当日に病院窓口で支払い）

まずは受診券を確認▶

　４月下旬に対象者へ受診券を送付しました。申し込み方法や自己負担金などの詳細は、受診券に同封の「の
のいちいきいき健診ガイドブック」（20～ 39歳女性は受診券右側の案内）を確認してください。
　なお、令和７年４月１日以降に転入した人には受診券は届きません。希望する人は問い合わせてください。

実施期間　集団健診：５～ 10月
　　　　　医療機関健診：６～９月（休診日は除く）
内　　容　�特定健診、後期高齢者健診、一般健診、がん検診、歯周疾

患検診など
　　　　　（年齢によって受診できる健診内容は異なります）
持 ち 物　�①受診券②マイナ保険証（健康保険証の利用登録をしたマ

イナンバーカード）、保険証または資格確認書③自己負担金

お知らせ

自己負担金の免除
市民税非課税世帯の人は申請する
と自己負担金が免除されます。受
診日の３日前までに健康推進課
（保健センター内）で手続きが必
要です。

注意事項
◦�健診結果によって特定保健指導の対象となる場
合があります。
◦�脳ドックを受ける人は、特定健診や後期高齢者
健診、肺がん検診は受診できません。
◦以下の人は受診できません。
　・�令和５、６年度に市の脳ドックを受診した。
　・�国民健康保険税、後期高齢者医療保険料の未
　　納がある。
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日本年金機構金沢南年金事務所  ☎ 245－2311 ／ 保険年金課  ☎ 227－6072

20歳になったら国民年金
お知らせ

　20歳以上 60歳未満の学生・自営業者・無職の人などは、国民年金の加入が義務付けられています。離
職したり、配偶者の扶養から外れたりした時は、忘れずに届け出をしましょう。

納付期限は、納付対象月の翌月末日です。
※�月の末日が土日・祝日または年末の場合は、金融機関などの翌月最初の営業日
が納付期限となります。

納付が難しい時は、免除申請や学生納付特例の申請をしましょう。
国民年金の手続きは、市役所・年金事務所・ねんきんネットで！

令和７年度の国民年金保険料　月額 17,510 円 口座振替やクレ
ジットカードで納
め忘れの心配なし

納付書や電子決済
など自分に合わせ
た方法で納付！

付加保険料月額
400 円のプラス納
付で年金受給額増

まとめて前払い（前
納）で最大約１カ
月分割引！

　令和７年１月１日現在で固定資産（土地・家屋・償却資産）を所有している人へ納税通知書を送付してい
ます。土地、家屋を所有している人は、以下の点に注意して納税通知書に添付の「課税明細書」を確認して
ください。誤っている場合、不明な点がある場合は問い合わせてください。

□所有している土地・家屋に過不足がないか　　□住宅の建っている土地が「非住宅用地」となっていないか　　
□土地の地目や、家屋の用途があっているか　　□市街化調整区域内の資産に、都市計画税が課税されていないか

税務課  ☎ 227－6037

固定資産税・都市計画税　課税明細書
お知らせ

土地の「⑧住宅用地区分」が
⑴「住宅用地」の場合
　→特例措置により税負担を軽減。
⑵「併用住宅用地」の場合
　→居住部分の床面積割合に応じて
税負担を軽減。

福祉総務課  ☎ 227－6061 ／ 県厚生政策課  ☎ 225－1467

戦没者等の遺族の皆さんへ

第12回戦没者等の遺族に対する特別弔慰金
お知らせ

　今日の日本の平和と繁栄の礎となった戦没者等の尊い犠牲に思いをいたし、国として改めて弔慰の意を表
するため、戦没者等の遺族に特別弔慰金（記名国債）を支給します。

支給内容　額面 27万５千円（５年償還の記名国債）
請求期間　令和 10年３月 31日まで（３年間）
そ		の		他　�請求は市で受け付けます。国債交付までは１年程度かかる見込みです。特別弔慰金は、遺族の代

表１人が受け取るものです。遺族間の調整は、記名国債を受け取った人が責任を持って行ってく
ださい。対象や請求方法などの詳細は二次元コードから市ホームページを確認してください。ま
た、確認事項が多岐にわたり受け付けに時間を要するため、申請は予約制とします。事前に電話
などで来庁日時を連絡してください。
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象

本
町
地
区
に
住
む
女
性

定
員

30
人
（
先
着
）

参
加
費

２
５
０
０
円（
申
込
時
徴
収
）

持
ち
物

健
康
保
険
証
、
筆
記
用
具

５
月
９
日
㈮
か
ら
参
加
費
を
添

え
て
野
々
市
公
民
館☎２

４
８・０
５
２
１

富
奥
地
区

◎
視
察
研
修
旅
行
「
棟
方
志
功
に
井
波
彫

刻
、
栽
培
漁
業
ま
で
を
学
ぶ
富
山
の
旅
」

日
時

６
月
７
日
㈯
午
前
７
時
45
分
集

合
、
午
後
５
時
30
分
帰
着
予
定

集
合
場
所

富
奥
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

研
修
地

南
砺
市
立
福
光
美
術
館
、
井

波
別
院
瑞
泉
寺
、
ひ
み
番
屋
街

（
昼
食
）、
富
山
県
栽
培
漁
業
セ

ン
タ
ー
、
道
の
駅
雨あ

ま
は
ら
し晴

対
象

富
奥
地
区
住
民

定
員

40
人
（
先
着
）

参
加
費

５
千
円
（
交
通
費
、拝
観
料
、

昼
食
代
な
ど
）

そ
の
他

申
し
込
み
は
１
人
に
つ
き
２

人
分
ま
で

５
月
８
日
㈭
か
ら
参
加
費
を
添

え
て
富
奥
公
民
館☎

２
４
８・０
８
２
９

郷
地
区

◎
健
康
教
室
＆
カ
フ
ェ
「
バ
ラ
園

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

日
時

５
月
23
日
㈮
午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分

集
合
場
所

郷
公
民
館

内
容

５
月
に
春
の
見
頃
を
迎
え
る
小

松
運
動
公
園
バ
ラ
園
を
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
し
ま
す
。
花
の
写
真
を

撮
っ
て
写
真
展
に
応
募
し
て
く

だ
さ
い
！

マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で

移
動
し
、
公
民
館
に
戻
っ
て
か

ら
カ
フ
ェ
タ
イ
ム
で
す
。

対
象

郷
地
区
住
民

定
員

25
人
（
先
着
）

５
月
７
日
㈬
か
ら
郷
公
民
館

◎
花
い
っ
ぱ
い
運
動

各
町
内
会
が
プ
ラ
ン
タ
ー
を
持
参
し

花
苗
を
移
植
し
ま
す
。
夏
以
降
に
写
真

展
や
表
彰
も
行
い
ま
す
。

日
時

６
月
１
日
㈰
午
前
９
時
30
分

場
所

郷
公
民
館
駐
車
場

対
象
郷
地
区
町
内
会
、
子
ど
も
会
な
ど

※
詳
細
は
各
町
内
会
へ
案
内
し
ま
す
。

結
ネ
ッ
ト
に
も
掲
載
し
ま
す
。

郷
公
民
館☎

２
４
８・０
２
５
０

押
野
地
区

◎
鶴
来
方
面
研
修

ま
る
ご
と
ジ
オ
育

体
験
ツ
ア
ー

日
時

５
月
24
日
㈯
午
前
９
時
出
発
、

午
後
4
時
帰
着
予
定

集
合
場
所

押
野
公
民
館

研
修
地

鳥
越
城
址
、
綿
ヶ
滝
、
木
滑

関
所
跡
、
濁に

ご
り
す
み
ば
し

澄
橋
、
レ
ス
ト

ラ
ン
手
取
、
瀬
波
桂
の
木
、
吉

野
工
芸
の
里
・
御お

ぼ

け

仏
供
ス
ギ
、

一
閑
寺
・
磨
崖
仏
不
動
、
白
山

比
咩
神
社
表
参
道

対
象

押
野
地
区
住
民

定
員

15
人
（
先
着
）

参
加
費

２
千
円
（
拝
観
料
、
昼
食
代

含
む
）

５
月
８
日
㈭
午
前
９
時
30
分
か
ら

参
加
費
を
添
え
て
押
野
公
民
館

◎
模
様
を
楽
し
む
「
糸
か
け
ア
ー
ト
体

験
教
室
」

板
に
釘
を
打
ち
糸
を
掛
け
て
い
き
ま

す
。
１
本
の
糸
か
ら
生
ま
れ
る
美
し
い

形
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時

６
月
７
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

場
所

押
野
公
民
館

講
師

正
水
瞳
氏
（
糸
か
け
師��

志
來

-shiki-
）

対
象

押
野
地
区
住
民

定
員

10
人
（
先
着
）

材
料
費

千
円
（
当
日
徴
収
）

持
ち
物

は
さ
み

５
月
14
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
押

野
公
民
館

☎

２
４
８・２
８
３
９

イ
ベ
ン
ト

女
性
セ
ン
タ
ー

◎
春
の
寄
せ
植
え
教
室

日
時

５
月
21
日
㈬
午
後
１
時
30
分
～

２
時
30
分

場
所

女
性
セ
ン
タ
ー

内
容

寄
せ
植
え
の
組
み
合
わ
せ
の
コ

ツ
と
植
物
の
育
て
方

講
師

宮
子
豊
吉
氏（
宮
子
花
園
代
表
）

対
象

市
民

定
員

20
人
（
先
着
）

参
加
費

２
５
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
持
ち
帰
り
用
袋

５
月
８
日
㈭
か
ら
女
性
セ
ン
タ
ー

◎
絵
手
紙
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か

初
心
者
で
も
大
丈
夫
。
絵
手
紙
の
楽

し
さ
を
知
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

５
月
27
日
㈫
、
30
日
㈮
午
後
１

時
30
分
～
３
時
（
全
２
回
）

場
所

女
性
セ
ン
タ
ー

講
師

田
賀
清
子
氏
（
日
本
絵
手
紙
協

会
公
認
講
師
）

対
象

市
民

定
員

15
人
（
先
着
）

材
料
費

２
０
０
円
（
初
回
徴
収
）

５
月
９
日
㈮
か
ら
女
性
セ
ン

タ
ー

☎
２
４
６・０
８
１
０
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５
月
23
日
㈮
ま
で
に
左
記
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
ま
た
は
福
祉
総
務
課

☎
２
２
７・６
０
６
３

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
▼

松
任
法
人
会
公
開
講
演
会

日
時

５
月
30
日
㈮
午
後
３
時
～
４
時

30
分

場
所

松
任
学
習
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ラ

（
白
山
市
）

テ
ー
マ

サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
経
営
と
企
業

価
値
向
上

講
師

野
村
修
也
氏
（
中
央
大
学
法
科

大
学
院
教
授
）

駐
車
場

松
任
駅
前
立
体
駐
車
場
ま
た

は
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
白
山
横

　
　
　（
３
時
間
無
料
。
駐
車
券
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
）

５
月
19
日
㈪
ま
で
に
左
記
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
ま
た
は
（
公
社
）
松
任

法
人
会

☎
２
７
４・３
１
５
７

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
▼

募
集

石
川
県
警
察
官・警
察
行
政
職
員

①
警
察
官

日
程
［
１
次
試
験
］
７
月
13
日
㈰

　
　
　［
２
次
試
験
］
９
月
上
旬

カ
メ
リ
ア
・
パ
ル
の
会

◎
親
子
体
験
塾
２
０
２
５

親
子
で
楽

し
く
お
米
づ
く
り
体
験
！

地
元
の
農
家
福
田
さ
ん
か
ら
指
導
受

け
て
田
植
え
か
ら
草
取
り
、
そ
し
て
稲

刈
り
ま
で
の
一
連
の
農
作
業
を
行
い
、

「
農
」と「
食
」の
大
切
さ
を
学
び
ま
す
。

か
ま
ど
炊
き
ご
飯
と
新
鮮
野
菜
の
食
事

付
き
！

日
時

①
田
植
え
編
・
５
月
18
日
㈰
午

前
９
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

　
　
　
②
草
取
り
編
・
６
月
15
日
㈰
午

前
９
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

　
　
　
③
夏
野
菜
収
穫
編
・
７
月
20
日

㈰
午
前
6
時
～
９
時

　
　
　
④
稲
刈
り
編
・
９
月
21
日
㈰
午

前
９
時
30
分
～
午
後
１
時
30
分

場
所

福
来
園
（
中
林
の
農
園
）

対
象

市
内
小
中
学
生
と
保
護
者

　
　
　（
原
則
全
４
回
参
加
で
き
る
人
）

定
員

30
人
（
応
募
多
数
は
抽
選
）

参
加
費

子
ど
も
３
千
円
大
人
５
千
円

　
　
　（
初
回
徴
収
）

５
月
11
日
㈰
午
後
５
時
ま
で
に

文
化
会
館
フ
ォ
ル
テ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

フ
ォ
ー
ム
か
ら

フ
ォ
ル
テ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

カ
メ
リ
ア・パ
ル
の
会
事
務
局（
文

化
会
館
フ
ォ
ル
テ
内
）

☎
２
４
８・８
０
０
０

の
の
い
ち
子
育
て
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◎
内
見
会

子
育
て
世
帯
の
総
合
相
談
窓
口
と
な

る
複
合
施
設
「
の
の
い
ち
子
育
て
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
」
が
開
設
さ
れ
ま
す
。
6

月
2
日
㈪
の
開
所
に
先
立
ち
、
内
見
会

を
開
催
し
ま
す
。

日
時

５
月
11
日
㈰
午
後
１
時
～
３
時
、

　
　
　
12
日
㈪
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所

の
の
い
ち
子
育
て
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
本
町
三
丁
目
２
番
22
号
）

子
育
て
支
援
課☎２

２
７・６
０
６
７

講
座
・
教
室

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

◎
基
礎
課
程
～
中
級
者
対
象
～

手
話
で
日
常
会
話
を
行
う
の
に
必
要

な
単
語
や
表
現
技
術
を
学
び
ま
す
。

日
程

５
月
28
日
㈬
～
12
月
17
日
㈬
の

毎
週
水
曜
日
（
全
29
回
・
８
月

13
日
㈬
を
除
く
）

時
間

午
後
７
時
～
９
時

場
所

富
奥
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

対
象

18
歳
以
上
で
手
話
入
門
課
程
を

修
了
し
た
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
人

定
員

15
人
（
先
着
）

費
用

４
３
０
０
円
（
副
教
材
の
テ
キ

ス
ト
代
）

区
分

警
察
官
Ａ
（
男
性
Ａ
、
武
道
指

導
Ａ
、
女
性
Ａ
、
サ
イ
バ
ー
・

デ
ジ
タ
ル
Ａ
）

受
験
資
格

平
成
２
年
４
月
２
日
～
平

成
17
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
、

大
学
卒
業
ま
た
は
令
和
８
年
３

月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

②
警
察
行
政
職
員
　
　

日
程
［
１
次
試
験
］
６
月
15
日
㈰

　
　
　［
２
次
試
験
］
７
月
下
旬
～

　
　
　
　
　
　
　
　
８
月
上
旬

受
験
資
格

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

・
平
成
８
年
４
月
２
日
～
平
成
16
年

４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人

・
平
成
16
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
、
大
学
卒
業
ま
た
は
令
和
８
年

３
月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

①
５
月
14
日
㈬
～
６
月
９
日
㈪

正
午
②
５
月
８
日
㈭
～
28
日
㈬
正
午
に

白
山
警
察
署

☎
２
１
６・０
１
１
０

白
山
野
々
市
広
域
事
務
組
合
職
員

日
程
［
１
次
試
験
］
６
月
15
日
㈰

　
　
　［
２
次
試
験
］
７
月
下
旬
予
定

区
分

技
術
職
（
電
気
）、技
術
職
（
機

械
）、
消
防
士
、
救
急
救
命
士
、

技
能
職

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

５
月
７
日
㈬
～
30
日
㈮
に
白
山

野
々
市
広
域
事
務
組
合

☎
２
７
４・９
５
８
５
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お
知
ら
せ

こ
ど
も
ま
ん
な
か
児
童
福
祉
週
間

◎
５
月
５
日
～
11
日
は
こ
ど
も
ま
ん
な

か
児
童
福
祉
週
間
「
い
つ
だ
っ
て

ま

ん
ま
る
ま
ん
な
か

こ
ど
も
た
ち
」

毎
年
５
月
５
日
の
「
こ
ど
も
の
日
」

か
ら
１
週
間
を
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
児

童
福
祉
週
間
」
と
し
て
定
め
、
児
童
福

祉
の
理
念
の
普
及
を
図
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
、
子
ど
も
や

家
庭
を
取
り
巻
く
環
境
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

子
育
て
支
援
課☎２

２
７・６
０
７
７

５
月
は
消
費
者
月
間

◎
統
一
テ
ー
マ
「
明
日
の
地
球
を
救
う

た
め
、
消
費
者
に
で
き
る
こ
と

グ

リ
ー
ン
志
向
消
費
」

消
費
者
庁
で
は
毎
年
５
月
を
「
消
費

者
月
間
」
と
し
、
全
国
各
地
で
消
費
生

活
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
イ
ベ
ン

ト
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

地
球
を
守
り
、
持
続
可
能
な
社
会
を

将
来
世
代
に
引
き
継
い
で
い
く
た
め
に

は
、
私
た
ち
消
費
者
が
地
球
環
境
に
配

慮
し
た
消
費
行
動
を
選
択
す
る
こ
と
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ど
ん
な
消
費
行

動
が
地
球
環
境
に
と
っ
て
良
い
も
の
な

の
か
、
自
分
の
行
動
を
振
り
返
っ
た
り

考
え
た
り
話
し
合
っ
た
り
す
る
機
会
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
地
球
環
境
に
配

慮
し
た
グ
リ
ー
ン
志
向
の
消
費
行
動
を

み
ん
な
で
始
め
ま
し
ょ
う
。

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
２
２
７・６
０
５
４

県
消
費
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
２
５
５・２
１
２
０

ご
み
減
量・リ
サ
イ
ク
ル
推
進
週
間

環
境
省
で
は
、
５
月
30
日
（
ご
み
ゼ

ロ
の
日
）か
ら
６
月
５
日（
環
境
の
日
）

ま
で
を
「
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
推

進
週
間
」
と
定
め
、
廃
棄
物
の
減
量
化

や
再
生
利
用
促
進
の
た
め
の
啓
発
活
動

を
行
う
期
間
と
し
て
い
ま
す
。

◎
令
和
６
年
度
の
家
庭
ご
み

市
内
の
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
た
一
般

ご
み
の
中
に
は
、
紙
類
や
容
器
包
装

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な
ど
の
資
源
が
約
23
・

８
％
含
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
限
り
あ
る

天
然
資
源
の
消
費
を
抑
制
し
、
環
境
へ

の
負
荷
を
で
き
る
限
り
低
減
す
る
た

め
、
ご
み
の
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
の
推

進
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
民
生
活
課☎

２
２
７・６
０
５
２

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
休
止

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
の
た
め
、
コ
ン

ビ
ニ
で
の
証
明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
休

止
し
ま
す
。

日
程

５
月
23
日
㈮
～
25
日
㈰

時
間

午
前
６
時
30
分
～
午
後
11
時

市
民
生
活
課☎

２
２
７・６
０
４
６

勤
労
者
自
己
住
宅
資
金
利
子
補
給
制
度

◎
申
請
方
法
が
変
わ
り
ま
す
！

市
内
に
新
築
の
マ
イ
ホ
ー
ム
を
建

築
・
購
入
す
る
た
め
に
金
融
機
関
か
ら

融
資
を
受
け
た
勤
労
者
に
対
し
て
市
が

利
子
の
一
部
を
補
給
す
る
制
度
の
、
申

請
方
法
が
変
更
と
な
り
ま
し
た
。

◆
元
金
の
返
済
開
始
日
が
令
和
７
年
３

月
31
日
以
前
の
人

→
今
ま
で
通
り
２
回
申
請

◆
元
金
の
返
済
開
始
日
が
令
和
7
年
4

月
1
日
以
降
の
人

→
１
回
の
申
請
で
完
了

※
申
請
期
限
や
必
要
書
類
な
ど
の
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

地
域
振
興
課☎

２
２
７・６
１
６
０

山
火
事
に
注
意
！

春
は
、
空
気
が
乾
燥
し
山
火
事
が
起

こ
り
や
す
い
季
節
で
す
。
森
林
は
、
生

活
に
欠
か
せ
な
い
水
や
空
気
を
き
れ
い

に
し
て
く
れ
る
ほ
か
、
木
材
や
山
菜
な

ど
の
恵
み
を
与
え
て
く
れ
る
貴
重
な
財

産
で
す
。
森
林
を
守
る
た
め
、
互
い
に

注
意
し
な
が
ら
山
火
事
を
未
然
に
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

山
火
事
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

①
枯
れ
草
な
ど
の
燃
え
や
す
い
も
の
が

あ
る
場
所
で
た
き
火
を
し
な
い
。

②
強
風
時
お
よ
び
乾
燥
時
に
は
、
た
き

火
や
火
入
れ
を
し
な
い
。

③
た
ば
こ
の
投
げ
捨
て
を
し
な
い
。

④
火
の
使
用
中
は
そ
の
場
を
離
れ
ず
、

使
用
後
は
完
全
に
消
火
す
る
。

白
山
野
々
市
広
域
消
防
本
部
予
防

課

☎
２
７
６・９
４
８
２

密
輸
情
報
提
供
の
お
願
い

金
沢
税
関
支
署
で
は
、
大
阪
・
関
西

万
博
の
安
全
・
安
心
な
開
催
を
実
現
す

る
た
め
、
水
際
対
策
を
強
化
し
て
い
ま

す
。
不
正
薬
物
、
銃
器
、
金
お
よ
び
テ

ロ
関
連
物
資
な
ど
の
密
輸
阻
止
の
た

め
、
税
関
検
査
や
情
報
提
供
な
ど
に
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

密
輸
に
関
す
る
情
報
は
、
密
輸
ダ
イ

ヤ
ル
ま
た
は
税
関
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
密

輸
情
報
提
供
サ
イ
ト
ま
で
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。税

関
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　
　
　
　

密
輸
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
１
２
０・４
６
１・９
６
１

金
沢
税
関
支
署
☎
２
６
７・８
０
９
２

テロ警戒中！
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休館日：毎週水曜日、12/29 ～ 1/3　　開館時間：9:00 ～ 22:00　　   ☎ 248－8099

場所：文化会館フォルテ　　休館日：毎月第１、３水曜日、年末年始
開館時間：9:00 ～ 22:00（貸館がない日は 17:00 閉館）　   ☎ 248－8000

各講座の開始日 3日前 17:00 の時点で開講最低人数に満たない場合、休講となります。
コース・料金 日時 対象 主な内容

ワード2019入門
（6,000円）

5/8、15、22、29㈭
10:00～12:00

初級者
６人

ワードの基本操作、一般的な文書の作成、表入文書
の作成、写真入り文書の作成

エクセル2019入門
（6,000円）

6/13、20、27、7/4㈮
10:00～12:00

初級者
６人

エクセルの基本操作、表の装飾、計算の活用、知っ
ておくと便利なワザ

※各講座で使用するパソコンのOSはWindows10、Office のバージョンは 2019 （料金はテキスト代含む。）

YA（ヤングアダルト）向け
ケセラセラ
　「ケセラセラ」とは、スペイン語由来で「なるようになる」
という意味を持つ言葉です。
　新生活にも慣れ、疲れや悩みがでてくるこの時期、いつも頑
張っているあなたのために気分転換になりそうな本を展示しま
す。肩の力を抜いて気楽にいきましょう。ケセラセラ～♪

特集展示

イベント情報

『げんきだしていこう！の
おまじない』
西平　あかね　／文　絵
大日本図書

日時 イベント名など 対象など
５月10日㈯・17日㈯・18日㈰・24日㈯
10:30～11:00 こどもおはなし会 対象/３～５歳

５月11日㈰10:30～11:00 えいごのおはなし会 対象/３歳以上

５月11日㈰13:30～16:00 カレードシネマ　図書館上映会
『ピーターパン』

対象/小学生以上
定員/50人（先着）

５月20日㈫・６月３日㈫
10:30～11:00 あかちゃんおはなし会 対象/０～２歳

６月13日㈮11:00～14:00 お料理教室
「40代からのデトックスメニュー」

対象/一般　定員/20人
参加費/１人1,500円
５月６日（火・振休）申込開始

６月22日㈰14:00～15:00 かがく実験教室
「トリックアートを作ろう」

対象/小学生（２年生以下保護者同伴）
定員/10人　参加費/500円
５月 25日㈰申込開始

5月18日㈰
①おはなし会
　時間 /10:30 ～ 11:00　対象 /３歳以上
②ミニワークショップ
　時間 /11:15 ～ 12:15　対象 /３歳以上　　定員 /15人（先着）
③トークショー＆サイン会
　時間 /14:00 ～ 15:30　対象 /小学生以上　定員 /80人（先着）

小寺卓矢
写真家、写真絵本作家。北海道在住。
「森に息づくいのちの繋がり」をテーマに、
北海道や各地の森林風景を撮影している。
著作に写真絵本『森のいのち』『だって春
だもん』『いっしょだよ』（アリス館）、『わ
たしたちの「撮る教室」』（学事出版）な
どがある。

小寺卓矢氏イベント
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施設ごとの予定は子育て支援情報
サイト「HUG��NET」で！▶

◀開館時間など詳細は市ホームページ
　で確認してください。

5/6（火・振休）～6/5㈭
子育て応援ひろば

日 開始時間 予約 行事 対象 定員 問い合わせ
随時 随時 要 子育て相談（個別相談） 未就園児親子 － ❺支和
毎週㈪ 10:00/13:00 － 赤ちゃんデー ４～ 12か月児 各６組 ❾支あわ

毎週㈫ 10:00 － 家庭教育サポーター子育てウェルカム広場
場所/学びの杜ののいちカレード　 ��☎227-6117 誰でも － 生涯学習課

毎週㈬ 10:00 － ののベビークラブ 未就園児親子 － ④つ児
毎週㈭ 9:00/13:00 － 赤ちゃんデー ０～１歳６か月児 － ❷支は

７㈬

随時 － 看護師による健康相談 保護者 － ❸支エ
随時 － 発育測定 未就園児親子 － ❹支ふ
8:30 － 赤ちゃんデー ０～ 12か月児 － ❶支菅
9:30 － ２歳児さんの日 ２歳児 － ❼支あお
10:00 － 移動支援センター　場所 /交遊舎 未就園児親子 － ❶支菅
16:00 － 小学生会議 小学生 － ④つ児

７㈬・８㈭

随時 － 発育測定デー 未就園児親子 － ❶支菅
随時 － 身体計測 未就園児親子 － ❸支エ
午前中 － ちゅうおうクラフト「母の日リース」 未就学児親子 各 10組 ①中児
15:00 － ちゅうおうクラフト「母の日リース」 小学生 各 10人 ①中児

８㈭

9:00 － ベビーデー　身体計測・看護師による健康相談 ０歳児 － ❸支エ
10:00 要 スワッグ作り 未就園児親子 ５組 ❻支ア
10:00 － おはなし会 未就園児親子 － ❼支あお
10:00 － お話を楽しむ日 未就園児親子 ５組程度 ❽支プ
10:30 要 お話の会 未就園児親子 ６組 ❾支あわ
11:00 － フルート演奏 未就学児親子 － ②押児

９㈮

随時 － 発育測定 未就園児親子 － ❹支ふ
9:30/11:00 要 手形・足型アート「母の日に向けて」 未就園児親子 各 10組 ❸支エ
10:30 － お話の日 未就園児親子 － ❶支菅
10:30 要 子育てを学ぼう 保護者 － ❺支和
11:00 － 絵本と紙芝居 未就学児親子 － ①中児
16:00 要 楽しい将棋教室 小学生以上 ３人 ③ふ児
16:00 要 わくわく製作「家族の日」製作 小学生 10人 ④つ児

10㈯
10:00 － クリーン大作戦 小学生以上 － ③ふ児
13:00 － おはなしのとびら 誰でも － ③ふ児
15:30 要 母の日リース作り 小学生以上 10人 ②押児

12㈪ 10:00 要 ママのリラックスタイム 保護者 ６人 ❺支和
10:30 要 お話の会 未就園児親子 － ❹支ふ

13㈫

9:30/10:45 要 作って happy ！「センサリーボトル」 未就園児親子 各 10組 ❸支エ
10:30 － ぴよぴよランド 未就学児親子 ８組 ③ふ児
10:30 － おはなしホッとタイム 未就学児親子 － ④つ児
10:30 要 楽しいパネルシアター 未就園児親子 ６組 ❾支あわ

15:30 要 ふじひらランド～アイロンビーズ～
参加費 /小 50円・大 100円 小学生以上 － ③ふ児

14㈬

9:30 － 大きくなったかな 未就園児親子 － ❼支あお
10:00/11:00 要 セレクトマッサージ　参加費 /500円 保護者 各３人 ❸支エ
10:30 － お話ルーム 未就園児親子 － ❷支は
16:30 － どすこいクラブ 小学生 － ④つ児

15㈭

9:00 － ベビーデー ０歳児 － ❸支エ
9:30 － １歳児さんの日 １歳児 － ❼支あお

10:00 要 こども園ってどんなとこ？（園紹介）
　5/8 ㈭までに電話　☎ 248-2320 未就園児親子 ５組 ほりうち

こども園

10:00 要 食育講座 離乳食期の子を
持つ保護者 ５組 ❻支ア

10:45 － おはなしだいすき 未就学児親子 － ②押児

15㈭・16㈮ 15:30 要 ふじひらランド～アイロンビーズ～
参加費 /小 50円・大 100円 小学生以上 － ③ふ児

16㈮

9:00 要 スマイルデー 未就園児親子 ８組 ❹支ふ
10:00 要 教えて！りえ先生「夏の感染症」 未就園児親子 ８組 ❽支プ
10:30 要 ララ・ムジカ～親子De音遊び～　参加費 /300円 未就学児親子 10組 ④つ児
10:30 － 春のフルート演奏会 未就園児親子 － ❷支は
11:00 － 絵本と紙芝居 未就学児親子 － ①中児
16:00 要 楽しい将棋教室 小学生以上 ３人 ③ふ児

広報野々市　2025．５月号　20

未就園児親子で遊びに来てね♪
★時間は各施設のホームページ
などで確認してください。

5/	 7㈬		富奥 ☎ 248－0828
5/13㈫		つばき ☎ 248－1155
5/14㈬		青竜 ☎ 248－5656
5/16㈮		ほのみ ☎ 248－7000
5/20㈫		なごみ ☎ 248－3000
5/21㈬		ふじひら ☎ 246－1181
5/22㈭		御経塚 ☎ 248－0181

ヴィテンSMC ☎ 248－6210

①中央児童館 ☎248-5325
②押野児童館 ☎248-9666
③ふじひら児童館 ☎214-6125
④つばきの郷児童館 ☎248-2111
❶子育て支援センター菅原 ☎248-4634
❷子育て支援センターはくさん ☎248-7122
❸子育て支援センターエンジェル ☎248-2888
❹子育て支援センターふじひら ☎246-1181
❺子育て支援センター和光 ☎272-8405
❻子育て支援センターアリス ☎294-2525
❼子育て支援ひろば　あおぞら ☎246-3320
❽子育て支援センタープルチーノ ☎225-5643
❾子育て支援センターあわだ ☎225-6353

問い合わせ先

5/23㈮		ほりうち ☎ 248－2320
5/26㈪		富奥 ☎ 248－0828
5/27㈫		押野 ☎ 248－0343
5/28㈬		和光 ☎ 248－6250
6/	 3㈫		エンジェル ☎ 248－2888

※子育て支援センター菅原は、６月２日㈪から中央保育園敷地内に移転します。
　移転準備のため、５月12日㈪から31日㈯まで遊びの広場を休所します。

日 開始時間 予約 行事 対象 定員 問い合わせ

20 ㈫

10:00 要 親子でリトミック
　前日までにメール　 yowa.ng@yowakai.jp 未就園児親子 25組 なごみ

こども園

10:00 要 親子で遊ぼう「園庭で遊ぼう」
※子育て支援センターアリス合同行事 未就学児親子 15組 ④つ児

10:00/11:00 要 産後ヨガ　参加費 /500円 保護者 各５人 ❸支エ
10:30 要 感覚おもちゃを作ってみよう！　参加費 /200円 未就園児親子 ８組 ❺支和
10:30 要 リフレッシュタイム 未就園児親子 ６組 ❾支あわ
11:00 － ちびっこお誕生会 未就学児親子 － ②押児

21㈬

10:00 要 パパママだいすき「散歩　つばき公園」 未就園児親子 10組 ❸支エ

10:00 要 ベビママヨガ　参加費 /500円 首すわり頃～
１歳児 ５組 ❼支あお

10:30 要 ０歳からのふれあいリトミック　参加費 /1,000 円 未就学児親子 10組 ③ふ児
11:10 － おはなしのとびら 未就学児親子 － ③ふ児

21㈬・22㈭ 9:00/13:00 － 身体測定 未就園児親子 － ❷支は
21㈬～ 23㈮ 15:00 － ちゅうおうタイム「缶つみ大会」 小学生 － ①中児

22㈭

9:30/10:30 要 ベビーリトミック　参加費 /500円 ４か月児以上 各８組 ❼支あお
9:30 要 園庭で遊ぼう「シャボン玉」 未就園児親子 ６組 ❽支プ
10:00 要 ベビーマッサージ　参加費 /500円 ３～ 10か月児 10組 ❸支エ
13:00 要 赤ちゃん相談 保護者 － ❷支は

23㈮

9:30 － あかちゃんの日 ０歳児 － ❼支あお
10:00 要 お話ランド＆誕生会 未就園児親子 － ❸支エ
10:00 要 誕生会 未就園児親子 － ❹支ふ
10:30 要 親子ふれあい遊び 未就学児親子 － ❺支和
10:30 要 おはなしの会 未就園児親子 － ❻支ア
16:00 要 楽しい将棋教室 小学生以上 ３人 ③ふ児

24㈯ 10:00 － 第５回ののマルシェ「地域交流の日」
ちゃんこ鍋やマルシェ 誰でも － ④つ児

26㈪～ 31㈯ 15:00 － おしのっこクラフト「６月カレンダーつくり」 小学生以上 15人 ②押児

27㈫

10:00 要 誕生日会 未就園児親子 － ❷支は

10:00 要 ベビママヨガ 首すわり頃～
１歳６か月児 ４組 ❻支ア

10:30 － ぴよぴよランド 未就学児親子 ８組 ③ふ児
10:30 要 赤ちゃん講座 保護者 ６人 ❺支和

28㈬ 10:00 要 西村先生の「３B体操」 未就学児親子 15組 ①中児
10:30 － 交通安全教室 未就園児親子 － ④つ児

29㈭
10:30 要 ママカフェ　参加費 /50円 保護者 10人 ❺支和
10:30 要 誕生会 未就園児親子 － ❻支ア
10:30 要 製作しよう！ 未就園児親子 ６組 ❾支あわ

29㈭・30㈮ 午前中 － おしのクラフト「父の日プレゼントつくり」 未就学児親子 － ②押児
15:00 － おしのクラフト「父の日プレゼントつくり」 小学生以上 － ②押児

30㈮ 10:00 要 水あそび 未就園児親子 10組 ❸支エ
16:00 － トランポリン 小学生 － ④つ児

６/２㈪ 随時 － 発育測定 未就園児親子 － ❹支ふ
６/２㈪～４㈬ 随時 － 発育測定デー 未就園児親子 － ❶支菅

６/３㈫ 10:00 要 おもちゃの時間「音のなるおもちゃ編」 0歳児 ８組 ❽支プ
10:30 － おはなしホッとタイム 未就学児親子 － ④つ児

６/４㈬
随時 － 発育測定 未就園児親子 － ❹支ふ
10:00 要 フォトコラージュ「父の日に向けて」 未就園児親子 10組 ❸支エ
16:00 － 小学生会議 小学生 － ④つ児

６/５㈭ 9:00 － ベビーデー　身体計測・看護師による健康相談 ０歳児 － ❸支エ
11:00 － フルート演奏 未就学児親子 － ②押児
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行事名 対象 開催日 受付時間

４か月児健康診査
Ｒ７. １月後半生まれ ６月５日㈭　

対象者に送付する通知
で日程・受付時間など
を確認してください。

Ｒ７. ２月前半生まれ ６月19日㈭　

７か月児相談 Ｒ６.11月生まれ ６月４日㈬、18日㈬

10か月児相談 Ｒ６. ８月生まれ ６月11日㈬、26日㈭

１歳6か月児健康診査 Ｒ５.11月生まれ ６月３日㈫、17日㈫

３歳４か月児健康診査 Ｒ４. ２月生まれ ６月12日㈭、24日㈫

オンライン相談 妊娠中から生後１歳ごろまでの保護者などを対象に実施します。
市ホームページを見てください。

プレパパママクラス 妊娠５～８か月の妊婦と
その家族

６月27日㈮9:30～11:00 ※６月24日㈫までに要予約
※詳しい参加条件は市ホームページを確認

生活習慣病予防
健康・栄養相談 市民 ６月27日㈮①13:30②14:15③15:00

※２日前までに要予約

健康推進課（保健センター内）　☎248－3511　会場:保健センター

※受診の際は、事前に電話で相談してください。

日 科 医療機関 所在地 電話番号
５
月
６
日
（
火
・
振
休
）

内 安原医院 白山市田中町 242 275-2008

内外 ののいちメディカルクリニック
矢作四丁目 42番地
1-3 236-2213

小 南ヶ丘病院 西部中央土地区画整理事
業施行地区 56街区 1番 256-3366

薬 クスリのアオキ
野々市中央薬局 三納一丁目 77 246-2040

5
月
11
日
㈰

内 とみたクリニック 粟田三丁目 55 246-7070

内 岡村内科医院 白山市千代野東
五丁目 5-4 276-8851

内外 福留クリニック 白山市福留町 179-1 277-3133

小 川北こどもクリニック 白山市山島台一丁目
1-1 274-7224

薬 コメヤ薬局 白山市鶴来本町
二丁目ワ 43 273-1155

5
月
18
日
㈰

内 池田病院 新庄二丁目 10 248-7222

内 織田内科クリニック 白山市鶴来本町
三丁目ヲ 11 273-9100

内 真田医院 白山市布市一丁目
131 275-2255

外 ののいち白山醫院 太平寺四丁目 45 248-2151

小 清水こどもクリニック 上林四丁目 509 227-0055

薬 クスリのアオキ
二日市薬局

二日市四丁目
266番地 225-3525

診療時間　9:00～12:00
［医療機関・薬局によって診療時間などが変更している場合があります。各医療機関に事前に確認してください。］

※内…内科、外…外科、小…小児科、薬…薬局

日 科 医療機関 所在地 電話番号

5
月
25
日
㈰

内 三納クリニック 三納二丁目 154番地 246-6800

内 しおのやクリニック 白山市湊町レ 33-1 278-3355

外 いけぶち整形外科
クリニック

白山市中成一丁目
88番地 276-7060

小 南ヶ丘病院 西部中央土地区画整理事
業施行地区 56街区 1番 256-3366

薬 クスリのアオキ
北安田南薬局

白山市松任北安田南部地区土地
区画整理事業地内 23街区 50番 276-2781

6
月
1
日
㈰

内 おりた内科クリニック
おなかとカメラと糖尿病金沢院 御経塚一丁目 445 227-8110

内 新くりにっく 白山市宮保新町
130-1 276-8001

外 下崎整形外科医院 白山市専福寺町
158-3 274-5000

小 つばきの郷こども
クリニック 徳用三丁目 330 294-3725

薬 御経塚みらい薬局 御経塚二丁目 271 240-7100

◎金沢広域急病センター（金沢市西念三丁目4-25 ☎222－0099）は年中無休（小児科・内科19:30～23:00）で受診できます。
◎休日当番医は変更する場合があります。最新情報は、新聞や白山ののいち医師会または市ホームページで確認してください。
◎休日夜間の救急指定病院の問い合わせは、白山野々市広域消防本部（☎276－1119）または野々市消防署（☎248－9119）まで。

※�５月３日（土・祝）、５月４日（日・祝）、５月５日（月・祝）は
広報４月号に掲載しています。
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　介護長寿課  ☎227－6067

高齢者の身近な相談窓口
地域包括支援センター

　市税などの納付は、市指定金
融機関およびゆうちょ銀行の口
座振替（自動払込）を利用して
ください。納税などにお困りの
人は相談してください。

火災情報テレホンサービス
野々市市・白山市 ☎276－6000
金沢市 ☎0180－997890

今月の納期限

普通救命講習

今月今月

３月の事故災害状況

日時　６月15日㈰9:00～12:00
定員　30人
場所　白山野々市広域消防本部
　　　（白山市）

�６月８日㈰までに
　　�消防本部開催救命講習専用
ダイヤル ☎276－1210

　　�または白山野々市広域消防
本部 ☎276－9483

保 育 料（４月 分 ）５月27日
上 ・ 下 水 道 料 ５月31日
固定資産税・都市計画税

６月２日
軽 自 動 車 税
国 民 健 康 保 険 税
後期高齢者医療保険料
墓 地 管 理 料

　地域包括支援センターは、高齢者とその家族や地域の皆さんが、
介護・医療・福祉などのさまざまな相談ができる場所です。保健師・
看護師、社会福祉士、主任ケアマネジャーの専門職が連携して皆
さんを支援します。
　市内には、地域包括支援センターが３カ所あります。気軽に相
談してください。

開所時間　8:30 ～ 17:15（土日・祝日、年末年始を除く）
　　　　　※緊急時は電話などで 24時間対応

本町地区地域包括支援センター
担当地区　�本町、若松町、横宮町、高橋町、扇が丘、住吉町、菅原町、

白山町、矢作四丁目の一部（菅原団地県営住宅設置区域）
住　　所　菅原町 1番 13号
電話番号　246－8005

富奥地区地域包括支援センター
担当地区　中林、上林、新庄、粟田、矢作、三納、藤平、藤平田、
　　　　　下林、位川、太平寺、清金、末松
住　　所　新庄二丁目 14番地（あんのん内）
電話番号　248－7676

郷・押野地区地域包括支援センター
担当地区　�稲荷、堀内、田尻町、三日市、二日市、二日市町、徳用、

郷、郷町、蓮花寺町、柳町、長池、押野、御経塚、押越、
野代

住　　所　西部中央土地区画整理事業施行地区 56街区 1番
　　　　　（南ヶ丘病院内）
電話番号　256－3520

ご
利
用
く
だ
さ
い

リ
サ
イ
ク
ル
情
報
ダ
イ
ヤ
ル

☎
2
2
7・6
0
5
3利用方法

はこちら

（　）は前年同月比

交通
件　数 5件（－ 5 ）
死　者 1人（＋ １）
負傷者 4人（－ 7 ）

火災 件　数 2件（＋ １）

救急 件　数 234件（＋ 6 ）

４
月
21
日
現
在

【
譲
り
ま
す
】

☆
小
学
校
上
下
体
育
服
☆
布
水
中

学
校
女
子
冬
服
☆
座
卓
☆
座
布
団

☆
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
☆
ベ
ビ
ー
ベ
ッ

ド
に
付
け
る
オ
ル
ゴ
ー
ル
☆
ベ

ビ
ー
布
団
☆
歩
行
器
☆
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
（
自
転
車
用
）
☆
苗
木

☆
学
習
机
☆
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
シ

ン
☆
聴
診
器

【
譲
っ
て
く
だ
さ
い
】

☆
市
内
小
学
校
ス
カ
ー
ト
☆
布
水

中
学
校
男
子
制
服
☆
布
水
中
学
校

バ
ッ
グ
、
サ
ブ
バ
ッ
グ
☆
市
立
保

育
園
制
服
、
体
操
服
☆
シ
ュ
レ
ッ

ダ
ー
☆
扇
風
機
☆
石
油
フ
ァ
ン

ヒ
ー
タ
ー
☆
炊
飯
器
☆
室
内
用
物

干
し
☆
大
人
用
歩
行
器
☆
三
味
線

☆
将
棋
盤
☆
じ
ゅ
う
た
ん
☆
洗
濯

機
☆
苗
木
（
ド
ウ
ダ
ン
ツ
ツ
ジ
）

☆
水
槽
☆
ガ
ス
コ
ン
ロ
☆
自
転
車

（
大
人
用
）

※
す
べ
て
無
料
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ふれあい相談

日 時

内 容
場 所
電 話

月曜～金曜　9:00～17:00（相談員・指導員）
※�月曜　9:00～12:00　金曜��14:00～
17:00（臨床心理士）　※要予約
小中学生の不登校・子育てなど
市教育センター
☎248－8456

発達相談

日 時

場 所
電 話

電話　平日　 9:00～16:00
面談　火曜　 9:00～12:00、13:30～17:00
　　　木曜　13:30～17:00
　　　※面談は要予約
市発達相談センター
☎248－1333

野々市子供相談
ダイヤル・体罰
110番

日 時
内 容
電 話

平日　9:00～17:00
小中学生のための電話相談
☎246－7830

いじめ・
トラブル相談

日 時
場 所
電 話

平日　9:00～17:00
市役所　３階　少年育成センター
☎294－8815

就労相談
日 時
場 所
電 話

５月８日㈭14:00から　※当��日までに要予約
市役所　301会議室　
☎235－3060（若者サポートステーション石川）

こころの健康
相談

日 時
場 所
電 話

第１～４水曜日　14:00~16:00
石川中央保健福祉センター（白山市）
☎275－2250　※前日までに要予約

収　集　地　区
7:30 まで 7:00 まで

燃えないごみ 燃える粗大ごみ 容器包装
プラスチック 一般ごみあきかん・あきびん ペットボトル

本町１・２・５・６丁目、若松町、横宮町、
三納、位川、太平寺、稲荷、堀内、押野、押越 4日㈬ 18日㈬ 4日㈬

18日㈬ 月・木
高橋町、扇が丘、住吉町、菅原町、菅原団地 11日㈬ 25日㈬ 11日㈬

25日㈬
本町３・４丁目、白山町、下林、粟田、矢作、
藤平田 4日㈬ 18日㈬ 4日㈬

18日㈬
火・金中林、上林、新庄、藤平、清金、末松、田尻町、

三日市、二日市、徳用、郷、蓮花寺町、柳町、長池、
野代、あすなろ団地、御経塚

11日㈬ 25日㈬ 11日㈬
25日㈬

市民生活課　☎227－6052

知人から誘われ投資したが、元金も戻ってこない

市民なんでも
相談

日 時
場 所
相談員

電 話

５月13日㈫、６月３日㈫13:00～15:00
市役所　211会議室
人権擁護委員（両日）
行政相談委員（5月13日㈫のみ）
☎227－6040（市民協働課）

無料法律相談
日 時

場 所
電 話

５月20日㈫13:00～15:00　※要予約
※５月12日㈪8:30受付開始
市役所　101会議室
☎227－6040（市民協働課）

消費生活相談

日 時
場 所
相談員

電 話

５月16日㈮11:30～12:00
老人福祉センター椿荘
市消費生活相談員
※予約不要、関係書類持参
※平日8:30～17:15は市役所で随時受け付け
☎227－6054（市消費生活センター）

許認可手続き・
相続遺言相談

日 時
場 所
相談員
電 話

５月23日㈮13:00～16:00
市役所　102会議室　
県行政書士会会員　※前日正午までに予約
☎227－6040（市民協働課）

マイナンバー
カード休日窓口

日 時
場 所
電 話

５月25日㈰9:00～12:00
市民生活課　※５月23日㈮までに要予約
☎227－6046（市民生活課）

子育て
テレホン相談

日 時
内 容
電 話

平日　9:00～16:00
５歳児までの子育てに関すること
☎各子育て支援センター、各保育園まで

事例
　知人に「良い投資がある」と勧められた。「高配当な外国投資のため、短い期間で投資額が倍になる。
さらに、人を紹介すると紹介料も支払われる」という説明を信じて、紹介者の個人口座に 150万円を
振り込んだ。当初は配当が振り込まれたが、その後の入金はなく投資したお金も取り戻せない。

ひとことアドバイス
１ ．�リスクのない投資はありません。内容や仕組みを理解できない場合は、契約しないことが重要です。
２ ．�親しい友人や知人からの誘いは断りにくいものですが、断る勇気も必要です。また、自身が友人
を勧誘することにより、その人との関係を壊してしまうこともあります。

３ ．�特に高齢者は、家族や周囲の人の見守りが大切です。日ごろからコミュニケーションを取り、生
活などの変化に気付くことでトラブルを防げます。参考：(独 ) 国民生活センター「見守り新鮮情報第 244号」

相談窓口 市消費生活センター（市民協働課内）☎227－6054 ／県消費生活支援センター☎255－2120
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ハウスクリーニング 草刈り

荷物運搬

不用品処分 簡単な電気工事

防犯カメラ設置

などなど…。お気軽にご相談ください！

くらしの中のお困りごとは、

まで！

三谷サービスエンジン
石川県野々市市御経塚3丁目47番地 TEL.076-214-3311

PICK UP

市と株式会社バローホールディング
スは、スーパーマーケットバロー押越
店で協定を締結しました。これは、市
民サービスの向上と持続可能な社会の
実現に向けて相互に連携・協力するこ
とを目的とするものです。また家庭で
消費できない食品の寄付を募るフード
ドライブポストの設置式も併せて行わ
れました。寄付された食品は、市内の
子ども食堂などの団体へ届けられます。

包括連携協定締結式

協定締結式（４月16日㈬実施）

25　広報野々市　2025．5月号

広
告
欄



活動日　�毎週金曜日
　　　　17:00～ 18:30
場　所　にぎわいの里ののいち
　　　　カミーノ

第 16回なかよし子育て大集合！

会　費　��月 1,500円（家族２
人目からは1,200円）

指導者　朝倉あづさ氏
　　　　酒井　珠江氏

　フォルテ児童合唱団は、平成3年にオーケストラア
ンサンブル金沢と共演する児童を市内から募集したこ
とを機に発足しました。
　現在、小学生を中心に約20人が在籍しており、基
礎を大切に目標に向かって毎週練習に取り組んでいま
す。市のイベントや県立音楽堂でのステージ出演、県
内の児童合唱団とのコラボレーションなど活動の幅も
広がり、歌う楽しさや音楽の素晴らしさ、仲間とのつ
ながりを感じながら元気いっぱい活動をしています。
　歌が好きな子、興味がある子、ぜひ一緒に歌いませ
んか。随時、新しい仲間を募集しています♬
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　中央公民館　☎ 248−0521
フォルテ児童合唱団

T opics
トピックス

ガルガンチュア音楽祭　ジュニアコーラスの祭典の様子

リユース子ども服のリサイクル

新聞プール積み木

おもちゃ作り

ボールプール

　３月 22日㈯、子育て中の保護者を応援するボランティア団体「家
庭教育サポーター」と野々市市は、市役所ホール椿で「なかよし子育
て大集合！」を開催しました。この日は約 190人の親子が来場して、
子育て関連物品のリサイクルや絵本の読み聞かせ、おもちゃ作り、新
聞プール、らくがき、積み木、ボールプールなどのコーナーをそれぞ
れ楽しんでいました。リサイクルコーナーでは、市民活動センター登
録団体「はぐネット」が運営している「CURU∞ CURU」のリユー
ス子ども服や、家庭で不用になったベビーカーやチャイルドシートな
どの大型用品の無償提供が行われました。大型用品は、希望者を募り
抽選により提供されました。子どもたちは新聞プールで歓声を上げた
り、真剣に積み木を積み上げたり、大満足の様子でした。
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広告募集中
１　枠：5.6㎝×5.6㎝
掲 載 料 ：月額２万円（税込）
※６カ月連続掲載で10万円

（１カ月無料）
入稿方法：完成原稿
問い合わせ
市民協働課（☎227−6056）

Kagayaku
Hitomi

かがやく瞳

　押野児童館は押野保育園と併設しており、保育園の
玄関を左奥に少し進むと入口があります。午前中は主
に未就学児の親子が来館し、おはなしの会やフルート
演奏、毎月の制作を楽しみながら過ごしています。来
館するうちにママ友ができ、笑顔で帰っていく保護者
の姿も見られ、育児中のリフレッシュにもなっている
ようです。土曜日の午前中はパパと子どもが来館する
姿も多く見られます。放課後は小中学生が来館し、と
てもにぎやかになります。学年の垣根を越えて交流す
る姿が見られ、歓声を上げて楽しんだり、時には言い
争いになって泣いたりする姿が見られます。中学生
がけんかの仲裁をしお互いの納得がいくように話し合
い、それでも仲直りできない時は「先生、なかなか気
持ちの折り合いがつかんし、助けて」と職員に助けを
求めることも。「児童館に来たら絶対誰かおるし」と

子どもたちが安心して過ごせる場になっているようです。
　未就学児だけでなく、小学生が楽しめる行事もたくさ
んあります。中でも空き缶積み大会は大人気です。１分
間で何個積み上げられるかを競う単純なゲームですが、
これがなかなか難しいのです。児童館ギネス世界記録チャ
レンジが毎年開催されていて、いつか押野児童館もエン
トリーできるようにみんなでスキルアップを図っていま
す。ちなみにギネス記録は17本。押野児童館の最高記
録も17本なので、今年はエントリーできたら、と考え
ています。押野児童館で行われる空き缶積み大会では、
優勝したら手作りの金メダルをプレゼントしています。
小学生たちはそのメダルが欲しくて頑張っています。
　今日は何して過ごそうかな？と思ったら、ぜひ押野児
童館に来てみまっし。何かしら楽しい時間が過ごせるか
もしれませんよ。

遊びに来まっし
押野児童館

今月の
表紙

広報写真アルバム
二次元コード

Dream

ぼくの
わたしの夢

ト
リ
マ
ー
に
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り
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い

箕
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萌
々
花
さ
ん   

菅
原
小
学
校
３
年
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師
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ん
に
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た
い

大
田
朋
佳
さ
ん   

菅
原
小
学
校
４
年
生

小学生の夢を
募集しています！
申し込みは
二次元コードから▶

　今月の表紙は、４月７日㈪に行われた
野々市小学校入学式の様子を写した１枚
です。青々とした空、満開の桜、そして真
新しい黄色の通学帽子の対比が印象的で
した。正面玄関から校庭へ進むと“入学式”
と書かれた立て看板が桜の木を囲むよう
に三つ設置されており、多くの新入生・保
護者が記念撮影を楽しんでいました。
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蜂蜜で北陸初認定の快挙！
しずく工房 地域特産物マイスター認定報告
　地域特産物マイスターは、地域特産物の生産・加工
などの分野で卓越した技術や能力を持つ人材を、（公財）
日本特産農産物協会が認定する制度です。令和６年度認
定として、しずく工房代表の餅木幸美氏が選ばれ、３月
24日㈪、同氏が粟貴章市長に認定報告を行いました。
認定品目は一つの花から蜂蜜を作る「石川県の単花蜜」。
花蜜が混ざらないように採取する技術などが評価された
とのこと。認定を受け、餅木氏は「蜜蜂が環境指標生物
である側面も周知したい」と今後の展望を明かしました。市内での地域特産物マイスター認定は第１号！

まちの話題

皆さんの周りの楽しい話題やイベントなどの
情報を教えてください。
市民協働課（☎ 227 − 6056）

アウトドア×防災＝野あそび ?!
野あそびマルシェ
　３月 22 日㈯、23 日㈰に学びの杜ののいち 
カレードで野あそびマルシェが開催されました。
憩いの広場やその周辺には、キッチンカーや飲
食店、物販、ワークショップなど、各日約 30
のブースが立ち並び、多くの人でにぎわいまし
た。また、レジャーシートの貸し出しも行って
おり、芝生の上でゆっくり過ごす人もちらほら。

「良い天気でよかったね」と話しながら、春の陽
気とグルメを堪能しました。
　金沢工業大学 防災・減災プロジェクト SoRA
のブースでは、防災についてのパネル展示と、
災害時などに活躍するホイッスルを牛乳パック
で作る体験が行われました。また、図書館内に
は防災スタンプラリーや防災関連図書の展示
コーナーを設置。来場者は、野あそびを楽しみ
ながら、防災についての学びを深めていました。

➊ボーイスカウトによる、まき割り体験。➋芝生でモルック。よく狙っ
て投げます。➌テントの中でのおはなし会は何だかワクワク。➍外で
食べるのにぴったりのメニューが多く並びました。➎手作りのホイッ
スル。うまく音が出るかな？➏穏やかな気持ちのいい気候でした。

１
２

３
４

５
６

市役所もテーマカラーの「ブルー」にライトアップされました。

みんなが生活しやすい社会に
発達障害啓発週間
　毎年４月２日は国連が定めた「世界自閉症啓発デー」
です。それに合わせて日本では、４月２日から８日を

「発達障害啓発週間」としています。学びの杜ののいち  
カレードでは、発達障害啓発週間に合わせて啓発図書
紹介コーナーが設置されました。コーナーには、自閉
スペクトラム症（ASD）、注意欠如・多動症（ADHD）
などに関する書籍や、当事者・家族の体験記、支援の
あり方を紹介する資料などが並べられ、来館者が足を
止め、興味を示す様子がうかがえました。
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ぴっかぴかの１年生！
小中学校入学式
　桜の花が咲きそろい陽春に包まれた４月７日㈪、市
内小中学校で入学式が行われ、小学生 456 人、中学
生 546人が新たな生活をスタートさせました。
　野々市小学校では 129 人の新１年生が少し緊張し
た様子で入場し、古村充校長からの「あいさつ・あり
がとう・あんぜんの三つの“あ”を大切に過ごしてく
ださい」という言葉に、元気よく「はい！」と返事を
していました。ワクワクとドキドキで満たされた入学
式。新１年生の楽しい学校生活がいよいよ始まります。

狙いを定めて 50点を目指せ！
モルック体験会・ミニ大会
市ではスポーツ推進委員が講師となり、ニュース

ポーツの体験会を開催しています。４月12日㈯の体
験目種はモルック。木製の棒（モルック）を投げて数
字が書かれたピン（スキットル）を倒すフィンランド
発祥のスポーツで、ちょうど50点になったチームが
勝利となります。講師の手本を見て練習後、チームに
分かれてミニ大会を実施。白熱した対決を終えた参加
者からは「初めてだけど楽しかった！」「体も頭も使
えて良いリフレッシュになる」との声が聞かれました。

入学式後、学級活動で担任の先生とじゃんけんを楽しむ様子。

ピンは倒した後、その場に立て直すので徐々に間隔が広がります。

春を感じる親子のお散歩時間
センス・オブ・ワンダー「春のお散歩」
　４月８日㈫、子育て支援センター和光でセンス・オ
ブ・ワンダー「春のお散歩」が行われました。センス・
オブ・ワンダーとは、自然や身の回りの物に神秘さや
不思議さを感じ、驚きや感動を覚える感性のことです。
この日は、子育て支援センター和光から扇が丘ホタル
の里公園までの道のりを10組の親子が約10分かけて
歩きました。公園に到着すると親子で満開のサクラや
小川を眺めたり風になびくおもちゃで遊んだり、自然を
感じる楽しさを味わっていました。 小川に足をそうっと入れて、にっこり。

守ろう、自分とみんなの命
高齢者ドライビングスクール
　４月 14 日㈪、北鉄自動車学校で高齢者ドライビ
ングスクールが開催され、65歳以上の市民 35人が
参加しました。講義では「正確に運転する」「合図を
30m手前で３秒以上出す」「確認する方向に顔を向け
る」「一時停止では停止線の手前で確実に止まる」な
どの基本走行を行う際の注意点を確認。実技講習では
コースを回りながら安全運転ができているかどうかを
確認しました。参加者は、指導員からのアドバイスを
受け、自身の運転を見直す良い機会としていました。 北鉄自動車学校の指導員による講習を真剣に聞く参加者の皆さん。

ピンの初期位置
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国際交流員イ ソミの

イいたいこと
　まだアメリカにいた頃、勤務地
が決まったことをきっかけに石川
県について調べてみると、兼六園
に関する多くの情報が見つかりま
した。その中には「雪吊

つ
り」が施

された木々の写真がたくさん。私
はこの時に初めて雪吊りのことを

知り、一年中飾られている美しい装飾だと思い込んで
いました。2023年８月、石川県に到着し、実物の雪
吊りを見るために兼六園を訪れました。真夏の蒸し暑
い中、汗をかきながら虹橋を何度も渡って探し続けま
したが、どこにも見当たりません。そこで、写真に写っ
ていた「雪吊りの木」はすでに枯れてしまったものの、
今でも兼六園の象徴として広告やガイドブックに掲載
されているのではないかと思い、少しがっかりしまし
た。しかし、これも自然の摂理なので仕方ないことだ
と考えました。その後数ヶ月が経ち、雪吊りのことな

どすっかり忘れていたある日、なんと近所に雪吊りが
あるではありませんか！　私はそこで初めて雪吊りは
飾りではなく、木を雪の重みから守るためのものだと
気付きました。
　もうすぐ石川県での生活も3年目に入りますが、雪
吊りで季節の移り変わりを感じられることを楽しみに
しています。

アメリカ出身の国際交流員、イ ソミによるトーク＆交
流イベント。海外の文化や日本に住む外国人の経験につ
いて話します。
日時　５月17日㈯　14:00～15:30
場所　にぎわいの里ののいちカミーノ
定員　15人（先着順）

問い合わせ　��市民協働課　☎227-6029
�　　　　　　詳細は二次元コード▶

「国際交流カフェ」開催！

vol.67 応募はこちら??

【応募方法】
応募フォーム（上記二次元コード）
または電子メール、はがきに①ク
イズの答え②住所、氏名、年齢、
電話番号③広報紙の感想を書いた
上、下記へ送付
締め切り　５月 15日㈭（消印有効）
当選者の発表は賞品の発送をもっ
て行います。感想は公開する場合
があります。

【あて先】
〒 921-8510　野々市市三納 1-1
市民協働課広報広聴係
Mail:kyoudou@city.nonoichi.lg.jp

【先月号のクロスワードの答え：ツバキマツリ】

1
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17 18

19 20 21

A
22 23

E

タテとヨコのかぎをいれてA～ Eの文字を並べてね！

そばだんご＆ドリンク
ペア引換券

正解者の中から抽選で３人に、
６月29日㈰まで郷土資料館
NoNoで使える引換券をプレ
ゼント。
（一社）野々市市観光物産協会提供

見本

  1. 賛成や称賛などの意思表示の一種で、両手のひらを打ち合
わせて音を出す行為

  4. 皮膚や皮膚の下に余分な水分が溜まった状態のこと
  6. 日本酒を造る工程で、もろみを搾った後に残る白い固形物

のこと
  8. 口の奥の、食道・気管につながる部分
  9.「椎骨」。何と読む？
12. 睡眠中に見る悪夢を食べるとされる伝説上の生物
14. 食生活改善推進員の通称は何？（ヒントは 13ページ）
18. 気がよく合うことや、意気投合することを「〇〇が合う」

といいます
19. 人の指摘などがまさにその通りであることを意味する言葉
20. 充電式〇〇〇は正しく分別して捨てましょう（ヒントは３

ページ）
22. 危険な目に遭い、ぞっとすることを「〇〇を冷やす」とい

います
23.「絹」を英語に訳すと何？

  1. お母さんに日頃の感謝を伝える日。今年は５月 11日
  2. それとなく教え示すこと。ほのめかすこと
  3. 手術などで血液を必要としている人に血液を補う治療法
  4. 親から見て自分の子である男性は何？
  5. 英語で書くと「right」。日本語に訳すと何？
  7. 古代人が食べた貝殻が積もったもの。また、それを伴う遺跡
10. 鳥類が空中を飛ぶための器官
11. 目印として設けられたもの。道路〇〇〇〇〇
13. 自分から危ない場所には近づかず、行動に気を付けること

を「〇〇〇危うきに近寄らず」といいます
15. 刺身や吸い物に用いられる付け合わせのこと
16. 人間の体をつくる設計図に相当するもの。ヒトには約

23,000 個の〇〇〇〇があるとされています
17. 墨を水ですりおろすために使用する道具
21. 一つの事に気持ちが集中できないことを「気が〇〇」とい

います
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個人情報保護のため本人・ご家族の希望があったものを掲載しています

※住民基本台帳に記載されている数字です。

R7.3.14 〜 R7.4.14 受付分

■3月末現在の人口（　）は前月比
人　口 54,348 人　（－ 60）
　男 27,386 人　（－ 37）
　女 26,962 人　（－ 23）
世帯数 25,809 世帯（＋ 81）

■ 3月中の人の動き
転　入 706人
転　出 770人
出　生� ��41 人
死　亡� ��37 人

ホームタウン野々市
月～金／ 6:00～6:30、11:15～12:00、
16:00～17:00

ののいちふれあい通信
8:00～8:30、18:00～18:30

デジタルハイビジョン009ch
テレビ広報 金沢ケーブル

ラジオ広報 えふえむ・エヌ・
ワンFM放送 76.3MHz

パソコン、スマートフォンのアプリでも
聴けます！

●
こ
の
４
月
か
ら
広
報
広
聴
係
に
配
属
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
経
験
し
て
き
た
部
署
と
は
、
全
く
異
な
る
業
務

の
連
続
で
、
写
真
の
撮
影
、
文
章
の
校
正
、
レ
イ
ア
ウ
ト

な
ど
に
悪
戦
苦
闘
し
つ
つ
も
、
何
と
か
記
事
を
完
成
さ
せ

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。「
読
ん
で
み
よ
う
か
な
」と
思
っ

て
も
ら
え
る
広
報
を
目
指
し
て
、
こ
れ
か
ら
工
夫
を
重
ね

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
手
探
り
で
す
が
、

あ
た
た
か
く
見
守
っ
て
い
た
だ
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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５月生まれ

 募集中！

環境にやさしい植物油インク、読みや
すい「ユニバーサルデザインフォン
ト」を採用しています。

Facebook

LINE

Instagram

ホームページ

★抽選結果などについて、発行前の事前連絡はありません。
★申し込みにあたり、ホームページやマチイロへの掲載に

同意したものとします。
★コメントは絵文字を使わずに、（ハート）、（星）、（音符）、
（笑顔）というように代替表記してください。

次号は６月生まれです。
募集期間　５月16日㈮まで（応募多数は抽選）

◆必要事項
❶子どもの氏名・ふりがな ❷生年月日 ❸性別 ❹住所 ❺両親
の氏名・ふりがな ❻日中に連絡が取れる電話番号 ❼一言コメ
ント（子どもが話す立場で 15 文字以内） ❽子どもの写真

　市民協働課　☎ 227－ 6056
　　　　　　　　 kyoudou@city.nonoichi.lg.jp

発行月に１歳になる市内に住む
子どもの写真を募集しています。

申し込みは
二次元コードから　▶

ね
ぇ
ね
と
遊
ぶ
の

だ
い
す
き
♪

R6.5.2 生まれ

中
なかがわ
川 璃

り く
玖くん

（中林１）
父：貴博さん　母：晴香さん

な
っ
と
う

だ
い
す
き
♪

R6.5.16 生まれ

藤
ふじまる
丸 怜

れい
くん

（二日市３）
父：和也さん　母：美里さん

イ
タ
ズ
ラ

楽
し
い
な
ぁ

R6.5.4 生まれ

四
しかた
方 眞

まひ ろ
啓くん

（二日市５）
父：貴寛さん　母：理恵さん

い
ず
み
ん
テ
ィ
ウ
ス

参
上
!!

R6.5.1 生まれ

堂
どうかく
角 稜

いず み
実くん

（野代２）
父：兼磨さん　母：香恵さん

お
ね
え
ち
ゃ
ん

だ
い
す
き
☆

R6.5.8 生まれ

本
もとお
尾 環

たま き
騎くん

（新庄２）
父：剛さん　母：あすかさん

お
ね
え
ち
ゃ
ん

だ
い
す
き
〜
♡

R6.5.18 生まれ

野
のずえ
末 涼

すず か
加ちゃん

（徳用３）
父：拓嗣さん　母：千景さん

い
な
い
い
な
い
ば
ぁ

大
好
き

R6.5.10 生まれ

田
たなか
中 彩

あや せ
聖ちゃん

（粟田２）
父：裕亮さん　母：寛美さん

大
人
の
ま
ね
っ
こ

だ
い
す
き

R6.5.28 生まれ

林
はやし

依
いち か
京ちゃん

（柳町）
父：亮佑さん　母：里奈さん

ベ
ビ
ー
ダ
ノ
ン

も
っ
と
ほ
ち
い
♡

R6.5.18 生まれ

井
いのうえ
上 心

ここ な
結ちゃん

（二日市４）
父：統博さん　母：芹捺さん

パ
パ
、
マ
マ
、
ね
ぇ

ね
、
だ
い
す
き
♡

R6.5.12 生まれ

池
いけざき
崎 咲

え ま
茉ちゃん

（稲荷３）
父：俊行さん　母：陽子さん

お
に
い
ち
ゃ
ん

だ
い
す
き
♡

R6.5.27 生まれ

佐
さとう
藤 李

も な
南ちゃん

（三日市２）
父：浩之さん　母：美里さん




