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確認しましょう！
戸籍の振り仮名通知書

　本籍地の市区町村長から「戸籍に記載される振り仮名の通知書」が自宅に郵送されます。野々市市に本籍
がある人への郵送は７月中旬ごろを予定しています。必ず内容を確認し、必要があれば手続きをしましょう。

ΕΔ·Ͱ͞ࡌه੶ʹৼΓԾ໊͕ށ

　令和７年５月26日に「改正戸籍法」が施行されることにより、戸籍の氏名に振り仮名が記載されます。
　以下では、戸籍に振り仮名が記載されるまでの流れや注意点などを紹介していますので確認してください。

　市民生活課　☎227－6046

振り仮名が誤っている。

振り仮名が正しい！

令和８年５月25日㈪までに、書面またはマイナ
ポータルを利用したオンライン申請（詳細は右記二
次元コード）で必ず届け出をしてください。５月
26日㈫以降も、１度に限り変更届け出ができます。
※�既に届け出をした内容を変更する場合、家庭裁
判所の許可が必要です。

ಧ͚ग़のඞཁ͸͋Γ·ͤΜɻ
令和８年５月26日以降、通知された振り
仮名が戸籍に記載されます。

届いた通知書を

確認！

戸籍制度
マスコットキャラクター
「コセキツネ」

<͜Ε·Ͱ͸ʜ>
　子の氏名に振り仮名を付して出生届
を提出していましたが、戸籍情報に反
映されることはなく法律上は根拠がな
いものでした。しかし、近年の社会全
体のデジタル化に伴い、本人確認精度
の向上などのため、戸籍に振り仮名が
記載されることとなりました。

஫ҙʂʹٗ࠮> >
◦届け出に手数料はかかりません
　振り仮名に誤りがある場合は必ず届け出をする必要があり
ます。手数料はかかりません。また、法務省や市区町村が金
銭を支払うよう要求することはありません。
◦届け出をしなくても罰則はない
届け出をしなかった場合、通知された振り仮名がそのまま

戸籍に掲載されます。届け出をしなくても罰則はありません。

詳細は　
こちら▼
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　市民生活課　☎227－6052

正しく捨てよう充電式電池

　令和７年３月８日㈯、市の一般ごみなどを処理し
ている松任石川環境クリーンセンターで火災が発生
しました。原因は一般ごみとして捨てられた充電式
電池の発火です。充電式電池が原因と考えられる同
様の発火事故は、年に数件発生しています。火災が

近年、充電式電池※１などが原因と思われる火災が増加していることを知っていますか？

※１：�充電式電池…充電して繰り返し使える電池。中でも、リチウムイオン電池類は衝撃により発火しやすい性質があります。

起きると損害が発生するだけでなく、ごみ処理施設の
機能が停止し市民の皆さんの
ごみが処理できなくなります。
電池の分別に皆さんの協力

をお願いします。

充電式電池が使われている製品の例

※その他コンセントに挿さなくても使用できる電気製品

ゲームコントローラー モバイルバッテリー ビデオカメラ ワイヤレスイヤホン携帯ゲーム機 ハンディ扇風機

電気シェーバー 電動歯ブラシ 電子たばこ、
加熱式たばこ

時刻表示のある
炊飯器

コードレス掃除機 布団クリーナー 充電式工具

廃棄方法
ి஑ΛऔΓ֎ͤͳい੡඼
例：�ハンディ扇風機、電子たばこ、ワイヤレス
イヤホン、ゲーム機、スマートウォッチ

ి஑ΛऔΓ֎ͤΔ੡඼
例：�デジタルカメラ、コードレス掃除機、掃除
ロボット、電気シェーバー

ϞόΠϧ
όοςϦー˞̎

೩͑ͳい͝Έ
ʢݥة෺のίϯςφʣ ೩͑ͳい͝Έ ೩͑ͳい͝Έ

ʢి஑ճऩϘοΫεʣ

電池の取り外し方が分からない場合 製品本体のみ 取り外した
充電式電池※２

一般ごみや燃える粗大ごみの中に電池がついた製品を絶対に混ぜないでください。

˞̎ɿϦαΠΫϧͰ͖Δॆిࣜి஑のݟ෼͚ํ
　リサイクルできる充電式電池には右記のマークが表示されて
います（マークがないものもあります）。マークのついた電池は、
販売店などでも回収サービスを行っています。

Ϧ α Π Ϋ ϧ Ϛ ー Ϋ

χカドి஑ χοέϧਫૉి஑ Ϧν΢ϜΠΦϯి஑
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知
っ
て
い
ま
す
か
？

民
生
委
員
・
児
童
委
員

５
月
12
日
は

民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
日

大
正
６
年
５
月
12
日
、
岡
山
県
で

地
域
の
貧
困
者
な
ど
の
相
談
に
乗
る

た
め
の
済
世
顧
問
制
度
設
置
規
程
が

公
布
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
ち
な
み
、

毎
年
５
月
12
日
を
「
民
生
委
員
・
児

童
委
員
の
日
」
と
し
、
奉
仕
活
動
や

広
報
活
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は
？

民
生
委
員
は
住
民
の
立
場
か
ら
生

活
や
福
祉
全
般
に
関
す
る
相
談
・
援

助
活
動
を
行
い
、
社
会
福
祉
の
増
進

に
努
め
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。
地

域
の
実
情
に
通
じ
て
い
る
人
が
望
ま

し
い
た
め
、
町
内
会
長
か
ら
の
推
薦

で
選
ば
れ
た
後
、
厚
生
労
働
大
臣
の

委
嘱
を
受
け
ま
す
。
全
て
の
民
生
委

員
は「
児
童
委
員
」を
兼
ね
て
い
ま
す
。

地
域
の
子
ど
も
た
ち
が
元
気
に
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
に
、
子
ど
も
た

ち
を
見
守
り
、
子
ど
も
を
育
て
る
親

の
不
安
や
妊
娠
中
の
心
配
ご
と
な
ど

の
相
談
・
支
援
を
行
い
ま
す
。

ま
た
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の

中
に
は
、
子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す

る
相
談
を
専
門
に
す
る
「
主
任
児
童

委
員
」
も
い
ま
す
。

区
域
ご
と
に
定
員
が
設
け
ら
れ
、

現
在
、野
々
市
市
全
体
で
は
99
人（
う

ち
主
任
児
童
委
員
は
10
人
）、
全
国

で
は
約
23
万
人
（
う
ち
主
任
児
童
委

員
は
約
２
万
人
）
の
民
生
委
員
・
児

童
委
員
が
活
動
し
て
い
ま
す
。

民
生
委
員
・

児
童
委
員
の
声

Ｑ
：
野
々
市
市
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会
（
市

民
児
協
）
と
し
て
の
今
後
の
展
望
は
？

Ａ
：
こ
れ
ま
で
民
生
委
員
の
活
動
と
い
う
と
高
齢

者
の
見
守
り
の
色
合
い
が
強
か
っ
た
の
で
す
が
、
児

童
虐
待
や
い
じ
め
、
不
登
校
な
ど
子
ど
も
を
取
り
巻

く
深
刻
な
状
況
を
踏
ま
え
、
今
後
は
子
ど
も
に
関

す
る
問
題
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
て
い
く
と
思

い
ま
す
。
子
ど
も
を
地
域
全
体
で
見
守
り
、
健
や

か
な
成
長
を
支
え
て
い
く
た
め
に
民
生
委
員
と
し

て
求
め
ら
れ
る
役
割
を
果
た
し
て
い
き
た
い
で
す
。

Ｑ
：
令
和
２
年
に
民
生
委
員
の
活
動
に
タ
ブ
レ
ッ

ト
が
導
入
さ
れ
た
が
、
活
用
状
況
や
効
果
は
？

Ａ
：
会
議
へ
の
オ
ン
ラ
イ
ン
出
席
や
委
員
同
士
の

情
報
交
換
に
と
て
も
役
立
っ
て
い
ま
す
。
時
間
的

制
約
が
少
な
く
な
り
、
働
き
な
が
ら
民
生
委
員
を

し
て
い
る
人
に
と
っ
て
も
活
動
参
加
へ
の
ハ
ー
ド

ル
が
ぐ
っ
と
下
が
っ
た
と
感
じ
て
い
ま
す
。
今
後
、

１
人
１
台
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
つ
こ
と
が
当
た

り
前
の
時
代
に
な
れ
ば
、
住
民
と
よ
り
充
実
し
た

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
図
れ
る
よ
う
に
な
る
の

で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

Ｑ
：
民
生
委
員
に
就
任
し
た
き
っ
か
け
は
？

Ａ
：
元
々
能
登
の
出
身
で
、
野
々
市
に
移
り
住
ん

㖊Ԭ　५͞Μ
野々市市民生委員児童委員
協議会会長（丸木）

෉͞Μࢤ֎　໺ߴ
郷地区民児協会長（二日市）

٢ຊ　ষஉ͞Μ
富奥地区民児協会長（粟田）

で
き
た
時
に
地
域
に
馴
染
み
た
い
と
思
い
民
生
委

員
に
な
り
ま
し
た
。
同
じ
地
域
に
住
む
者
同
士
が

互
い
を
よ
く
知
り
、
仲
良
く
助
け
合
う
地
域
を
つ

く
り
、子
や
孫
の
ふ
る
さ
と
で
あ
る
野
々
市
を
も
っ

と
良
く
す
る
た
め
、
こ
の
先
も
長
く
地
域
と
の
関

わ
り
を
持
ち
続
け
て
い
き
た
い
で
す
。

民生委員・児童委員の記章
などに用いられるマーク。
幸せのめばえを示す四つ葉
のクローバー、民生委員の
「み」、児童委員を示す双葉を
組み合わせて、中央に平和の
シンボルのハトをかたどり、
愛情と奉仕を表しています。
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こ
ん
な
活
動
を
し
て
い
ま
す
！ʲ๚໰ɺ஍ҬのݟकΓʳ

一人暮らしや高齢者世帯に訪問
し、相談を受けるなどしていま
す。地域福祉推進員と協力して、
地域の見守りをしています。

ʲݚम会ʳ
児童福祉委員会、障害者福祉
委員会、高齢者福祉委員会、
生活福祉委員会に分かれて勉
強会をしています。

ʲఆྫ会ʳ
月１回地区ごとに情報交換や
情報伝達を行っています。オ
ンライン参加も可能です。

ʲϘϥϯςΟΞ׆ಈʳ
椿荘での奉仕活動や花鉢配布
など地域や社会に貢献するた
めの活動を行っています。

ʲืۚ׆ಈ΍Πϕϯτ΁のྗڠʳ
赤い羽根共同募金活動への協
力や、フードパントリー、障害
者スポーツ交流大会などさま
ざまな事業に参加しています。

取材協力いただいた民生
委員・児童委員の皆さん

Ｑ
：
民
生
委
員
に
就
任
し
た
き
っ
か
け
は
？

Ａ
：
前
任
者
が
病
気
に
な
り
、
当
時
の
町
内
会
長

に
お
願
い
さ
れ
て
「
１
期
だ
け
な
ら
」
と
引
き
受

け
ま
し
た
。
初
め
は
分
か
ら
な
い
こ
と
だ
ら
け
で

し
た
が
、
続
け
て
い
く
う
ち
に
楽
し
さ
が
分
か
る

よ
う
な
り
ま
し
た
。
地
域
の
人
や
他
の
民
生
委
員

さ
ん
に
支
え
ら
れ
て
長
く
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

Ｑ
：
や
り
が
い
は
な
ん
で
す
か
。

Ａ
：
高
齢
者
な
ど
の
自
宅
に
訪
問
し
た
時
に
「
来

て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」
と
言
っ
て
も
ら
え
る
と

や
り
が
い
を
感
じ
ま
す
。
な
ん
で
も
な
い
こ
と
を

気
楽
に
話
せ
る
相
手
と
し
て
、
顔
を
合
わ
せ
て
笑

顔
に
な
っ
て
く
れ
る
と
自
分
も
う
れ
し
い
気
持
ち

に
な
り
ま
す
。

Ｑ
：
仕
事
と
の
両
立
は
？

Ａ
：
民
生
委
員
の
会
議
は
夜
の
開
催
が
多
い
の
で
、

日
中
は
仕
事
・
夜
は
民
生
委
員
と
う
ま
く
時
間
を

や
り
く
り
し
て
両
立
で
き
て
い
ま
す
。
タ
ブ
レ
ッ

ト
が
導
入
さ
れ
て
か
ら
は
、
緊
急
時
の
連
絡
対
応

や
委
員
同
士
の
情
報
共
有
が
ス
ム
ー
ズ
に
で
き
る

よ
う
に
な
り
、
働
き
な
が
ら
で
も
活
動
し
や
す
い

環
境
が
整
備
さ
れ
て
い
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

Ｑ
：
や
り
が
い
は
な
ん
で
す
か
。

Ａ
：
初
め
は
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
を
し
て
い
た
延
長
線
上

で
主
任
児
童
委
員
を
引
き
受
け
、
気
が
付
け
ば
７
期

21
年
目
に
な
り
ま
し
た
。
自
分
の
子
ど
も
が
学
校
を

卒
業
し
て
か
ら
15
年
ほ
ど
経
ち
ま
す
が
、
関
わ
っ
て

き
た
子
ど
も
た
ち
が
卒
業
式
で
立
派
に
答
辞
を
読
む

姿
を
見
て
感
動
し
ま
し
た
。
地
域
の
子
ど
も
を
小
さ

い
頃
か
ら
見
守
り
、
元
気
に
成
長
す
る
姿
を
見
る
と

う
れ
し
い
で
す
し
、
何
よ
り
力
を
も
ら
え
ま
す
。

ాะ　֎ໜ͞ࢠΜ
本町地区民児協会長
（本町六丁目）

๺ຊ　ઍय़͞Μ
（横宮町）

઒　ຑथ͞Μߐ
（本町一丁目）

લ　Ұ෉͞Μٶ
押野地区民児協会長代行、
主任児童委員（押野）



市民が「いつでも」「どこでも」「だれでも」
スポーツ・レクリエーションに親しみ、健康
と体力増進に取り組めるよう開催します。

さわやかスポーツフェスティバル2025
さわやかスポーツフェスティバル実行委員会

　　（スポーツ振興課内）　☎248－1442

対／対象　チ／チーム編成　競／競技方法　備／備考　 ／問い合わせ　 ／申し込み

小学生陸上教室（２種目）
６月８日㈰　野々市小学校運動場（10:00～12:00）
　　　　　　※雨天時は野々市小学校体育館
対 市内小学４～６年生　※当日参加可
備  短距離、走り幅跳び　※練習して計測します。

安中  秀行（☎246−1716）

武術太極拳
６月１日㈰　スポーツセンターサブアリーナ

（9:00～12:00）
対  子どもからお年寄りまで　※当日参加可

竹内  誠（☎090−9444−1990）

少林寺拳法
６月１日㈰　スポーツセンタートレーニングルーム

（10:00～12:00）
対 子どもからお年寄りまで　※当日参加可

飯村  繁徳（☎090−2125−3861）

小学生柔道教室
６月７日㈯　武道館（9:00～12:00）
対  小学生　※当日参加可

西  剛史（☎090−2378−8528）

小学生剣道教室
６月８日㈰　武道館（9:00～12:00）
対  小学生　※当日参加可

本田  仁美（  nonoichi.kendou@gmail.com）

相撲教室
６月７日㈯　相撲場（9:00～11:00）
対  小学生以下　※タオル持参、当日参加可

塚本  泰雅（☎090−2378−3182）

ニュースポーツ
６月１日㈰、８日㈰　市民体育館大体育室（9:00～12:00）
ドッヂビーやラダーゲッターなど楽しいニュースポー
ツがいっぱい！　だれでも楽しめます。　※当日参加可

スポーツ振興課（☎248−1442）

テニス
６月８日㈰ スポーツランドさわやかホール（10:00～12:00）
対 市内小学生（初心者、経験者不問）と保護者
　 ※子ども1人につき保護者1人の参加が必要。運動し

やすい靴着用。
備 先着10ペア　※申込期間：５月25日㈰～６月５日㈭

７ページ右上二次元コード

サッカー
６月１日㈰　スポーツランド芝生広場（9:00～10:30）
対  市内の６歳以下の子ども　※当日参加可

宮崎  二郎（☎090−8969−4630）

トランポリン
６月８日㈰　市民体育館小体育室（9:00～12:00）
対  市内在住・在勤の人　※当日参加可（要靴下）

松岡  砂都美（☎090−8921−1013）

バウンドテニス
６月８日㈰　スポーツセンターアリーナ（13:30～14:30）
対  小学４～６年生親子（親子の部）、16歳以上（一般の部）
備  20人程度　※飲み物・タオル持参

バウンドテニス協会（  nonoichi.bt@gmail.com）

ペタンク・ブール
６月８日㈰　野々市小学校運動場（8:30～12:00）
対  市民　※当日参加可
備  【雨天】中止、小雨決行、予備日なし

長田  章（☎080−3048−8324）

運動できる服装で参加。屋内競技は内履き持参。参加申し込み
は各競技協会またはインターネットから。５月20日㈫締め切り。
※締め切り日が異なる競技有り。

申し込みは
こちら→

体 験種目

日　時　６月８日㈰　9:00～ 12:00
　　　　（最終受付 11:00）
場　所　市民体育館大体育室
対　象　 20～64歳（４月１日現在）で市内在住・在勤・

在学の人
種　目　 握力・上体起こし・長座体前屈・反復横

跳び・急歩・立ち幅跳び

　 ５月 30日㈮までの平日にスポーツ振興課
　　　（☎248－1442）※当日参加可

体力テスト
日　時　６月１日㈰　13:00 ～ 17:00
場　所　スポーツセンターアリーナ
講　師　金沢学院大学バドミントン部員
対　象　市内ジュニアバドミントンクラブおよび
　　　　中学校バドミントン部員
持ち物 バドミントン用具一式、ゼッケン、飲み物

　 ５月 16日㈮までに市バドミントン協会　
石田（☎090-2371-9124　※電話のみ17時以降

　　　　　　 yuki18.sayu28.yuto8@gmail.com）

バドミントン講座
　６月１日㈰　13:00 ～ 17:00

ドキドキ！
体力チェック
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ミニバスケットボール
６月８日㈰　男子・館野小学校体育館（9:00～）
　　　　　　女子・御園小学校体育館（9:00～）
チ  スポーツ少年団所属の小学生チーム
競  リーグ戦 山中  篤徳（☎090−6811−5874）

トランポリン
６月１日㈰　市民体育館小体育室（9:00受付開始、10:00～）
チ 小・中学生対象（幼児は種目ができる場合可）
　 ペアは、当日抽選で決定
競 シンクロ競技（男女混合）バッジテスト５級の種目

で競技。予選は２回対戦し、上位８組が決勝進出。
決勝はトーナメント方式。受け付け後、抽選を行い
ペアを決定し練習する。（公財）日本体操協会トラ
ンポリン競技規則に準ずる

松岡  砂都美（☎090−8921−1013）

ゴルフ
６月８日㈰　白山カントリー倶楽部松風コース（8:38～）
チ １町内会２チームまで。１チーム４人編成で町内会

長の推薦を得た人。ただし30チームを超えたときは、
２チーム申し込み町内会で抽選

競 団体戦・個人戦（18ホール・ストロークプレー）。
団体戦は１チーム内上位３人のネットスコア合計で
順位決定。ハンディキャップはダブルペリア方式

備  【参加費】１チーム20,000円
戸上  有二（☎090−8966−9610）

パークゴルフ
６月１日㈰　としよりと子供の健康ひろば（9:00～）
対 市民（成人男女、ゴルフ・グラウンドゴルフ経験者）
競 ��18ホール×２ラウンド（36ホール）の合計打数
備 ��【雨天】中止、小雨決行
　 【用具】持参、用具のない人は申し込み先着10人に

限り貸し出し
大桑  博（☎090−5684−0240）

グラウンドゴルフ
６月８日㈰　中央公園運動広場（8:30～）
対 市民（成人）。町内会、グループ、個人単位で申し

込み（先着200人）
競 ��男女別個人。32ホールズ・ストロークプレー
備 ��【雨天】中止、小雨決行【用具】申込時の申請で当日

貸与 山尾  龍司（☎090−2035−8616）

ゲートボール
６月１日㈰　スポーツランドさわやかホール（9:00～）
チ 初心者の部・一般の部（１チーム主将１人、選手５

～８人※主将は選手兼務可）
競 リーグ戦方式。日本ゲートボール連合競技規則に準

ずる 松岡  啓治（☎246−0068）

ソフトボール
６月１日㈰　健康広場（8:00～）
チ １町内会１チーム（監督含み 16 人以内）。町内会単

位でチーム編成が困難な場合は隣接町内会と編成可。
競 リーグ戦方式。全試合５回戦50分制限。投手はウ

インドミル投法禁止。３回以降10点差でコールド
ゲーム。上位２チームの決勝戦あり

備  【雨天】中止、予備日なし【禁止】素足、スパイク
　 【抽選】当日8:00健康広場にて

古田  英和（☎090−2034−6332）

テニス
６月１日㈰　スポーツランドテニスコート（8:30～）
チ １チーム３ペア６人以上（男子３人・女子３人以上で

チーム編成すること。※兼ねて出場は不可。）中学生
以上。メンバーの４人以上が市内在住・在勤・在学ま
たは市テニス協会員であること。（先着８チーム）

競 団体戦。予選は２ブロックでのリンク戦。各ブロッ
クの１～４位同士での決勝トーナメント。全チーム
合計３試合行う

備  【雨天】中止、予備日なし【組み合わせ抽選】当日
5月11日㈰午後８時～17日㈯に右上二次元コード

バドミントン
６月１日㈰　スポーツセンターアリーナ（9:00～）
チ 中学生以上。小学校区別チーム（編成は協会一任）
競 団体戦のリーグ戦のみ。2024年度バドミントン競技

公認規則を適用
内川  潤也（  Notty5bad@gmail.com）

弓道
６月８日㈰　弓道場（10:30～）
対 高校生以上の市内在住・在勤の弓道経験者
競 個人戦。男子、女子および高校生の部。射距離28Ｍ。

霞（かすみ）的使用、立射で各自４ツ矢３回（計12射）
備  個人で申し込み

中西  順（☎070−3960−7633）

学童サッカー
６月１日㈰　富陽小学校運動場（9:00～）
チ  市内校区小学生　高学年・低学年別
競  リーグ戦15分ハーフ

宮崎  二郎（☎090−8969−4630）

学童野球
６月１日㈰、15日㈰、22日㈰　市民野球場（9:00～）
チ  市内校区小学生（５年生以下）
競  トーナメント方式、１時間30分制限
備  【雨天】６月29日㈰に順延
　 【一般参加】チーム単位で可

内村  昭夫（☎248−3096）

 競 技種目

備 ��【参加費】小中高生：１人 800 円　一般：１人1,000円
　 ※初心者を対象としたお楽しみイベントを昼休みに行います。詳細はスポーツランドプールの案内を確認してください。

５月 16 日㈮までにスポーツランド 佐藤  進（☎ 248−9392）

区　分 自由形 平泳 背泳 バタフライ 個人メドレー リレー
小学１年生以下、小学２年生 25M 25M 25M 25M 100M 200M リ レ ー、

メドレーリレー
（区分は小学生以
下、中高生、一般）

小学６年生以下（学年毎）、中・高校生、一般 29 歳以下 50M 50M 50M 50M 100M
一般 30 ～ 49 歳、一般 50 歳以上 25M 25M 25M 25M 100M

水泳
６月７日㈯　スポーツランドプール（8:15 ウォーミングアップ、9:30 開会式、9:45 ～ 15:30 競技）
チ  １人３種目以内
競 各種目タイムレース（違う区分を同時に行う場合があります）。㈶日本水泳連盟競技規則準用

参加申し込みは各競技協会まで。５月16日㈮締め切り。
※締め切り日が異なる競技有り。

市テニス協会の
申し込み・問い合わせ
はこちら→
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ノバメノ．メノバメノ．メノバメノ．メ
市民活動センター登録団体紹介 No.18 市民

動セ
ンター㏚キャラクターノバメ

ち
ゃ
ん

市市市民民
動動セセ
ンンタタ ラククタターノノバババメメ

ちち
ゃゃ
んん

　にぎわいの里ののいち  カミーノ内の市民活動センターには、
地域のために活動している市民団体がたくさん！ ノバメノ．メ
では、そんなステキな団体の皆さんとその活動を紹介します！

「
ｅ
‐
や
ん
」
は
野
々
市
市
の
市

花
木
「
ツ
バ
キ
」
の
魅
力
を
知
っ
て

も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
で
活
動
し

て
い
ま
す
。
普
段
目
に
す
る
こ
と
が

多
い
ツ
バ
キ
で
す
が
、
ツ
バ
キ
の
実

か
ら
油
が
取
れ
る
事
や
活
用
方
法
を

知
っ
て
、
よ
り
身
近
に
感
じ
て
も
ら

い
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

３
月
に
開
催
さ
れ
る
椿
ま
つ
り
で
は

ツ
バ
キ
の
種
か
ら
油
を
搾
る
体
験
＆

搾
っ
た
油
で
の
ハ
ン
ド
バ
ー
ム
作
り
、

9
月
に
は
野
々
市
中
央
公
園
を
中
心
に

ツ
バ
キ
の
実
（
種
）
の
収
穫
体
験
を
開

催
。
時
々
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
、
野
々

市
産
つ
ば
き
油
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

そ
の
際
は
ぜ
ひ
立
ち
寄
っ
て
く
だ
さ
い
。

シ
ニ
ア
、
シ
ル
バ
ー
の
興
味
を
深

掘
り
し
て
毎
月
テ
ー
マ
ご
と
に
専
門

講
師
を
招
き
、
学
習
・
情
報
交
換
・

お
し
ゃ
べ
り
を
す
る
サ
ロ
ン
を
開
い

て
い
ま
す
（
介
護
、
健
康
、
医
療
、

お
墓
、
財
産
、
家
族
関
係
、
年
金
、

相
続
な
ど
に
つ
い
て
）。

日
時

毎
月
第
３
木
曜
日
午
後
１
時

30
分
～
３
時

場
所

に
ぎ
わ
い
の
里
の
の
い
ち

カ
ミ
ー
ノ

気
軽
に
参
加
し
て
く
だ
さ
い
。
来

場
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

e- やんののいち終活協議会

こねこサポーター野々市こども食堂みかづき

団体紹介

団体紹介

団体紹介

みそのっ子あつまれ！みんなで食べよ♪

椿まつりでの椿活用ワークショップの様子♪

問
い
合
わ
せ
は
こ
ち
ら
▼

団体紹介

令
和
６
年
２
月
か
ら
、
被
災
地
の

猫
た
ち
の
受
け
入
れ
場
所
と
し
て

「
ペ
ッ
ト
の
お
う
ち
野
々
市
シ
ェ
ル

タ
ー
」
に
て
保
護
猫
さ
ん
の
お
世
話

を
し
て
い
ま
す
。
年
間
約
４
５
０
頭

の
猫
た
ち
を
保
護
し
、
毎
週
譲
渡
会

を
行
い
な
が
ら
里
親
探
し
を
し
て

い
ま
す
。
猫
は
人
の
心
を
癒
や
し
、

新
し
い
つ
な
が
り
を
作
っ
て
く
れ

ま
す
。
里
親
希
望
、地
域
猫
の
相
談
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
希
望
な
ど
気

軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
連
絡
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

御
園
小
校
区
の
子
ど
も
が
ワ
イ

ワ
イ
楽
し
く
ご
は
ん
を
食
べ
て
、

地
域
の
つ
な
が
り
を
作
る
場
所
に

し
た
い
と
思
い
、
活
動
を
始
め
ま

し
た
。
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、

歩
い
て
行
け
る
安
心
で
身
近
な
場

所
に
な
れ
た
ら
と
思
い
ま
す
。
毎

月
第
１
日
曜
昼
、
三
日
市
一
丁
目

の
自
宅
で
開
催
。
食
材
の
提
供
や

寄
付
を
募
集
し
て
い
ま
す
！

代
表

石
塚

☎
０
８
０・４
２
５
４・３
３
４
４

ホーム
ページ▼

ホーム
ページ▼
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集ืऀډ୐ೖॅڷӦͭ͹͖ͷࢢ
݄̑̔೔ ʙ ��೔ ʹݐஙॅ୐՝��ὸ ���ʵ����

　　　　　はࡉৄ
市ホーϜϖーδ⾣

募集

　市営ͭ͹きのॅڷ୐ʢ௿ֹ所ಘ者͚޲ʣ̍ށの募集を行います。募集ཁ߲は̑月̍日 から市ホーϜϖー
δにࡌܝおよͼݐஙॅ୐՝૭ޱで഑෍します。

入居可能日　ݪଇ、ඞཁなखଓきがऴྃしたཌ月 1日Ҏ߱
入居者選定　�応募者ଟ਺の場合は、市がਃ੥ॻྨをडཧした人をର৅にެ開抽選を行います。応募者がఆһ

にୡしない場合は、̑月 2�日 からਵ࣌募集をड͚෇͚、ఆһにୡし࣍ୈऴྃします。
入居資格　࣍のཁ݅をશて満たすこと

住宅の概要　ͭ͹きのॅڷ୐ʢೋ日市ޒஸ໨ ���ʣ
間取り 部屋番号 家賃 構造 風呂 トイレ 建設年度 犬猫類 駐車場 備考

2LDK 106 号室
（１階）

24,800 ～
48,700 円

鉄筋コン
クリート
５階建

ユニット
バス 洋式 平成

24年度 不可 1台可
オール電化、
エレベーター

有
˞றं場を࢖用する場合は࢖用ྉ 1
�00 ԁ � 月がඞཁです。
˞র໌ث۩ɾۭௐઃඋɾ໢ށɾ*)クッΩンάώーターなどはೖډ者ࣗ਎が४උします。

ɾಉډする親଒がいる。
ɾೖډ者およͼಉډ者の所ಘʢ月ֹʣがج४಺。
　ʢҰൠੈଳʣ所ಘ月ֹ 1��
000 ԁҎԼ
　ʢੈྔࡋଳʣ所ಘ月ֹ 21�
000 ԁҎԼ
ɾॅ୐にࠔっていることが໌らかで͋る。
ɾೖډ希望者શһが๫ྗ団һでない。

ɾ੫の଺ೲがない。
ɾݝ಺にॅډする連ଳ保ূ人を選೚できる。
　ʢ市がೝΊる家௞࠴຿保ূۀ者とܖ約をక݁がՄೳな人もՄʣ
ɾ�家௞、ෑۚʢ家௞の３カ月෼ʣ、றं場࢖用ྉɾ保ূྉʢற
ं場࢖用ྉの３カ月෼ʣ、ڞӹඅ౳ʢ1
900 ԁʣなどをࢧ෷
͏ことができる。

区分 採用人数 受験資格

行੓ᾇ ए໊ׯ ฏ੒̔೥̐月̎日Ҏ߱にੜまれた人で、大ֶをଔۀまたはྩ࿨̔೥
３月 �1日までにଔۀするࠐݟみの人

౔木ɾ
ஙᾇݐ ए໊ׯ

ฏ੒̔೥̐月̎日Ҏ߱にੜまれた人で、大ֶɾ୹ظ大ֶɾߴ౳ઐ໳
またはྩ࿨̔೥３月ۀをଔߍֶ �1日までにଔࠐݟۀみの人で、౔木
またはݐங෼野をཤमした人

৺ཧ࢜ᾇ 人̍
ত࿨ �1೥̐月̎日Ҏ߱にੜまれた人で、ެೝ৺ཧࢣまたはྟচ৺ཧ
࢜の֨ࢿをݱに༗する人またはྩ࿨̔೥３月�1日までにいͣれかの
みの人ࠐݟをऔಘする֨ࢿ

ஙᾇݐ 人̍

ฏ੒̎೥̐月̎日Ҏ߱にੜまれた人で、࣍のいͣれかに֘౰する人
ᶃ�୹ظ大ֶɾߴ౳ઐ໳ֶߍҎ上でݐஙに関するՊ໨˞̍をमΊ、ݐங
に関する࣮຿ݧܦ˞̎を３೥Ҏ上༗する人

ᶄ̍ڃまたは̎ݐڃங࢜の֨ࢿを༗する人

試験区分および採用予定者数　ྩ࿨̔೥ �月̍日࠾用

ʲೖி̍೥໨৬һʳ
を༗するものをؚΉ֨ࢿݧのडݧࢼங࢜ݐڃ̍　̍˞
˞̎　民ؒۀاや行੓ػ関にお͚る、ઃۀܭ຿、؂ࣄ޻ཧۀ຿、؅޻ࢪཧۀ຿、ҡ࣋؅ཧۀ຿、ݐங֬ೝۀ຿など

令和７年度

໺ʑࢢࢢ৬һݧࢼ༺࠾
݄̑ ��೔​·Ͱʹೋ࣍ݩコーυ ൿॻ՝��ὸ ���ʵ����

⾣みはこちらࠐɾਃしࡉৄ

募集
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第12回市美術展

ΈΜなͷΞʔτల����ʙ૑Δɾඳ͘ɾ૝͏ʙ

部門 大きさ・重さ ワク額装 展示用取り付け紐 出品料 出品数

一般の部
(高校生以上 )
　　・
協会員の部

日本画
８号～ 30号 要

※�写真はパネル貼り可。
　�ガラス・アクリル板は
入れない。

要
※裏面に取り付け １点につき

1,000 円
※協会員無料

１部門
につき

１人１点まで

洋画

写真 半切～全紙
（A2可）

書 半切（縦・横）
方形（90㎝× 90㎝） 要

彫刻・工芸
人力で安全に移動・
設置できる大きさ・
重さまで

不要 不要

ジュニアの部
（小・中学生）

油彩画 ４号～ 10号 要 要
※裏面に取り付け

無料 １人１点まで水彩画
パステル画
版画

４つ切または８つ切 不要
※額縁・台紙はつけない。 不要

パラアートの部
（障害のある人）

出品内容は一般の部・ジュニアの部に準ずる（部門、大きさ、ワク額装、展示用
取り付け紐）。壁面作品の場合、最大で縦横 100㎝まで。
※共同制作・匿名可。詳細は事務局へ問い合わせてください。

無料 １人１点まで

஫ҙ߲ࣄ　⿞లཡձ場では、؍ཡ者によるࣸ真ࡱӨをڐՄします。
　　　　　⿞�ഁ ଛɾ෗ഊしやすいもの、ҟषを์ͭもの、஬などがൃੜするՄೳੑの͋るもの、ߴԹをൃするもの、ҾՐੑのڧいもの、

ిྗҎ֎の動ྗݯをඞཁとするものおよͼݥة物など、ओ催者がݥةと൑அする作品はग़品をஅわる場合が͋ります。な
お、コンセントిݯはར用できません。

　　　　　⿞�ग़品૯఺਺がଟい、またはඒज़లのझࢫにԊわないなどのཧ༝で作品をలࣔできない場合が͋ります。

募集

申込・作品搬入 ೔࣌　̒月 19日 ʙ 21日㈯ 9��0 ʙ 1��00ʢݫकʣ
　　　　　　　 ৔ॴ　ֶͼのైののいち��カϨード
　　　　　　　　˞�作品ൖೖ࣌にग़品ථのهೖをおئいします。ड৆作

品は市จԽڠձホーϜϖーδ上でެ開༧ఆのたΊ、
。ೖしてくͩさいهՄ൱をग़品ථにࡌܝ

。಺に௚઀ൖೖしてくͩさいؒظ。不ཁですࠐલਃࣄ˞　　　　　　　　
出 品 対 象 者　�市಺ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏの人、市಺のඒज़教ࣨɾサーク

ルɾ෱ۀࣄࢱ所に௨͏人、市ඒज़จԽڠձһ
出 品 規 定　�ະൃදの૑作作品ʢΦリδナルʣで、Լදのنఆを満

たすもの。˞نఆ֎の作品はड͚෇͚ません。

作品募集

೔࣌ɾ৔ॴ　̓月̒日  1��00 ʙ 1��00ɾֶͼのైののいち��カϨード
　　　　　　　　̓日 　9�00 ʙ 1��00ɾ市役所
˞作品ൖೖ࣌に౉す「作品༬りূ」を提ࣔの上、ൖग़してくͩさい。
˞上ه日࣌にൖग़されない作品の؅ཧ੹೚はෛいかͶます。

作品
搬出

美術展会期

６月27日㈮
～７月6日㈰

10:00 ～ 18:00
	 ※水曜休館、最終日は正午まで。

会場
　学びの杜ののいち
　カレード

ϛχνϡΞೄจ౔ثΛͭ͘Ζ͏！

日時　̑月 1�日㈯ 1��00 ʙ 1��00
場所　;るさとྺ࢙ؗ
内容　ೄจ౔ث作り
対象　খֶ̑೥ੜʙҰൠ

݄̑̓೔ ͔Βਃ͠ࠐΈϑΥーϜ ੜֶ֔श՝��ὸ ���ʵ����イベント

定　員　10人ʢઌணʣ
参加費　200ԁʢ౰日௃ऩʣ
その他�　10 月຤͝Ζに৬һが野মきを行い׬੒！

ਃしࠐみϑΥーϜ⾣

11　広報野々市　2025．５月号

ɿਃしࠐみ ɿ໰い合わせ　ɾ のϚークが͋るものはਃしࠐみがඞཁ　ɾࢀՃඅのهड़がないものは無ྉ



　͋なたの「ֶͼたい」を応援します！　ࣾձのこと、਎ۙなੜ活のことなど、たくさんの「஌りたい」を
Ұॹに満たしませんかʁ　ҎԼの࠲ߨの΄か、ަྲྀձも͋りますので஥ؒ作りもできます。

場　所　�に͗わいのཬののいち��カϛーϊ
΄か

対　象　�市಺ॅࡏɾۈࡏɾֶࡏの ࡀ�1
Ҏ上

参加費　�1
�00 ԁ　˞いくͭडߨして
もಉֹ。ผ్教ࡐඅがඞཁな
場合が͋ります。

その他　�ਃࠐॻは֤ެ民ؗɾঁੑセン
ターにઃஔ　˞市ホーϜϖー
δからμ΢ンϩードՄ

第１回公開講座 ˞୭でもࢀՃՄ
「日本のྸߴԽのݱঢ়と໌るい௒ࣾྸߴձ
に͚޲て」ʙ人ੜ 100 ೥࣌୅をど͏ੜき
るかʙ
講師　野ଜஐࢯ޺ʢۚ৓大ֶ।教तʣ
日時　̑月 �0日  1���0 ʙ 1��00
場所　に͗わいのཬののいち カϛーϊ
　̑月2�日 1��00までに中ԝެ民ؗ

ਃࠐॻͱࢀՃඅΛதԝެຽؗ��ὸ ���ʵ����　·ͨ͸　ੜֶ֔श՝��ὸ ���ʵ����

ͷͷ͍ͪίϛϡχςΟΧϨοδ
講座・教室

ᶃࢢスϙーπηンλー��ὸ ���ʵ���� ʗ ᶄスϙーπৼڵ՝��ὸ ���ʵ����

εϙʔπࣨڭɹࢀՃऀื集

　な͡みの͋る৺஍よいԻ楽をௌきながら਎体を
リラックスさせ、ٵݺ๏により࢟੎を੔͑られる
運動です。運動ݧܦのগない人や体ྗにࣗ৴のな
い人でもܰؾにࢀՃしてくͩさい⽏

日　時　�月 19日 ʙ̒月 2�日 のຖि月༵日
　　　　10��0 ʙ 11�1�ʢશ �ճʣ
場　所　市スポーπセンター
対　象　市಺ॅࡏɾۈࡏの人
定　員　2�人ʢઌணʣ
参加費　1
000 ԁ　˞ॳճ௃ऩ

�̑ 月 �日 ʙ 1�日 ʢ౔日আくʣ9�00 ʙ
1��00 に市スポーπセンター΁ਃࠐॻを提ग़
またはి࿩

その他 ɾ�ສҰのނࣄやই֐のิ償は、ओ催者がՃೖするই֐保ݥのൣғとします。
　　　　ɾ�ࣸ 真を޿ใࢴや市ホーϜϖーδなどにࡌܝする場合が͋ります。ঝ୚しない場合はਃしग़てくͩさい。
　　　　ɾਃࠐॻは、市民体育ؗ、市スポーπセンター、スポーπランドに͋ります。

①スローエアロビック教室
　Ϛットや௓ͼശ、ボール
などを࢖って楽しく体を動
かしましΐ͏。

日　時　̑月 21日 ʙ̒月 2�日 のຖिਫ༵日
　　　　1��00 ʙ 1��00ʢશ̒ճʣ
場　所　市民体育ؗ
対　象　市಺ॅࡏのখֶ̍ʙ �೥ੜ　˞ૹܴཁ
定　員　20人ʢઌணʣ
参加費　1
000 ԁ　˞ॳճ௃ऩ

�̑ 月 �日 ʙ 1�日 ʢ౔日আくʣ9�00 ʙ
1��00 に市民体育ؗ΁ਃࠐॻを提ग़またはి
࿩もしくはೋ࣍ݩコードからਃしࠐみ

②わくわくうんどう教室

わくわく運動教ࣨ　
ਃしࠐみϑΥーϜ⾣

　ॻはࠐਃ、ࡉৄ
市ホーϜϖーδ⾣

Ұൠ࠲ߨ ன͸����� ʙ �����ɺ໷͸ ����� ʙ �����
日時 講師 テーマ

6 月� �6 日㈮ 夜 安嶋是晴氏
（富山大学准教授）

輪島塗の復興に向けた取り組み
～洗浄ボランティアを中心に～

6月 25日㈬ 昼 袴田佳宏氏
（金沢工業大学教授）

遺伝子組換えによるゴールデン納豆
の創出を目指して

8月� �8 日㈮ 夜 松林賢司氏
（金沢工業大学教授）

やってみる経営学
金沢工業大学松林研究室の取り組み

8月 29日㈮ 夜 皆巳幸也氏
（石川県立大学准教授）

令和 6年 9月能登半島豪雨から学ぶ
～豪雨災害について～

9月 25日㈭ 昼 木村志津恵氏
（市立図書館職員） 大人のための絵本の読み聞かせ

10月� �1 日㈬ 昼 イ・ソミ氏
（市国際交流員） 国際交流について

10月 10日㈮ 昼 根岸一平氏
（金沢工業大学准教授）

人の目を「だます」方法～視覚メカ
ニズムを考慮した撮影テクニック～

11月� �6 日㈭ 昼 馬場保徳氏
（石川県立大学准教授）

牛のお腹の微生物を使って電気を作
り出す！～震災の経験から開発した
草からできるエネルギー～

講座・教室
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　̑月 �1日は「ੈքېԎσー」、̑月 �1日から̒月̒日までは「ېԎिؒ」です。
　٤Ԏは、ੜ活श׳පやഏがんなどのਂࠁな݈߁ো֐のݪҼのҰͭです。また、पғの人がた͹このԎをٵっ
て݈߁ো֐がىきるのもॏཁな໰୊ですʢड動٤Ԏʣ。このػձにた͹ことの෇き合いํにͭいて͑ߟてみ
ませんかʁ

✿食生活改善推進員 (通称 食
しょっかい

改さん )とは
、をスϩーΨンに「ୡのखでࢲは߁ୡの݈ࢲ」　
৯ੜ活վળを௨͡た஍Ҭの݈ͮ߁くり活動を
しています。ੑผを໰わͣ活༂中！
　ֶशձで৯の஌ࣝをਂΊ、෯޿い೥୅΁৯育
を行͏などの஍Ҭ活動にऔり૊んでいま࠲ߨ
す。ৄࡉはホーϜϖーδをݟてくͩさい。

✿食生活改善推進員として活動するには？
／コースʢ定員ૅج　 20 人、場所／保݈セン
ターʣを 1�࣌ؒҎ上डߨし、ཌ೥౓に市৯ੜ
活վળਪਐٞڠձにՃೖすると৯ੜ活վળਪ
ਐһとして活動できます。

;PPNͰのࢀՃ͸্ه
ೋ࣍ݩコーυ·ͨ͸Ҏ
ԼΛར༻͍ͯͩ͘͠͞ɻ
ミーティング ID
��� ���� ����
パスワード
�Z7%�L

ʢެࣾʣੴ઒ݝҩࢣձ��ὸ ���ʵ����

����ԎϑΥʔϥϜ͍しかΘې

݄̑ ��೔ ·Ͱʹ݈߁ਪਐ՝��ὸ ���ʵ����

৯ੜ׆վળਪਐһʹなΓ·ͤΜかʁ

;PPNࢀՃはこちら⾣

市৯ੜ活վળਪਐ
⾣ձホーϜϖーδٞڠ

講座・教室

日時　̒月̑日  19�00 ʙ 20��0
会場　ֶͼのైののいち��カϨード　˞8FC Ճʢ;PPNʣՄࢀ
内容　ߨԋ̍「た͹こと݈߁ʙこれまで஌らなかったスポーπやࠎ関અのӨڹʙ」
ࢯɿউ木保෉ࢣߨ　　　　　　
　　　　　　　　　ʢ�ಛఆҩྍ๏人ࣾ団উ木ձやわたϝσィカルセンターཧࣄ௕ʣ
「た͹このଟ様ੑʙ新型た͹このリスクとड動٤Ԏʙ」ԋ̎ߨ　　　
௕ʣࣄʢҩྍ๏人ࣾ団௕ඌҩӃཧࢯɿ௕ඌ৴ࢣߨ　　　　　　

৯ੜ׆վળ࣮ફऀૅجコース ΧϦΩュラϜ
日時 講座内容　

６月５日㈭ 10:00～12:00
開講式
食生活改善推進員の役割と地域活動
健康日本 21と野々市市の現状

７月４日㈮ 10:00～15:00 身体活動・運動食事摂取基準、バランス食、調理実習①

９月１日㈪ 10:00～12:00 食品衛生・食環境保全

10月３日㈮ 10:00～15:00 フレイル予防市の特産品、野菜の特性、調理実習②

（選択講座）10:00～14:00 ※ �11 月末までに開催する講座から１つ選択。詳細は決まり次第知らせます。

12月４日㈭ 10:00～12:00 閉講式、修了証授与食生活改善推進員との交流会

募集

　�月 �日 d10日はʰࣃとޱの݈߁िؒʱです。おޱの݈ͮ߁くりのたΊに、子どもから大人まで෯޿い
೥୅をର৅に݈਍や૬ஊができるࣃの݈߁ϑΣスタを開催します。このػձにࣃの݈߁ঢ়ଶを֬ೝしてみま
せんかʁ

日時　�̒ 月̔日 ᶃ����ʙ9�1�ᶄ9�1�ʙ9���
ᶅ 9���ʙ10�1� ᶆ 10�1�ʙ10���

���������ᶇ 10���ʙ11�1�
場所　保݈センター

݄̑̓೔ ʙ ��೔ ʹਃ͠ࠐΈϑΥーϜ·ͨ͸݈߁ਪਐ՝��ὸ ���ʵ����

ϑΣελ߁ͷ݈ࣃ
ਃしࠐみϑΥーϜ⾣

イベント

内容　ࣃ�ՊҩࢣによるࣃՊ݈਍ɾ૬ஊ、ࣃՊӴੜ࢜に
よるࣃՊ૬ஊ、ϑッԽ物ృ෍ʢ３ࡀʙখֶ３೥ੜʣ

対象　市民
定員　ᶃʙᶇ֤ճ �0人　ܭ 2�0人ʢઌணʣ
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ਪਐ՝��ὸ߁݈ ���ʵ����

ͷͷ͍͍͖͍͖݈ͪ਍

軽減割合 軽減判定基準所得（世帯主及び世帯の被保険者の合計所得）
７割軽減 43 万円＋ 10万円×（年金・給与所得者等の数－ 1）以下

５割軽減 43 万円＋ 30 万 5千円×（世帯の被保険者数）＋
10万円×（年金・給与所得者等の数－ 1）以下

２割軽減 43 万円＋ 56 万円×（世帯の被保険者数）＋
10万円×（年金・給与所得者等の数－ 1）以下

　ྩ࿨̓೥̐月̍日から、ۉ౳ֹׂのܰݮ൑ఆج४がҎԼのとおりとなりました。

　ྩ࿨̒೥中所ಘのਃࠂをしていないと所ಘが൑ఆできないたΊ、૯所ಘֹۚ౳が上هの軽減判定基準所得
以下の人でも軽減が適用されません。Ҩ଒ɾো֐೥ۚなどのऩೖのみの人やऩೖのない人はॅ民੫ਃࠂをし
てくͩさい。　˞市಺ॅࡏの人の੫๏上のැཆになっている人はਃࠂ不ཁ。

˞ ��� Ҏ上ʢऩೖの͋った೥のࡀ 12 月
�1日ࡏݱʣでެత೥ۚऩೖの͋る人は、
ެత೥ۚ౳に܎る所ಘから 1�ສԁを߇
আしてࢉܭします。
˞�೥ۚɾڅ༩所ಘ者౳とは、ެత೥ۚ౳の
がֹڅࢧ 12�ສԁを௒͑る人ʢࡀ��ະ
満は �0ສԁを௒͑る人ʣまたは、څ༩
ऩೖが ��ສԁを௒͑る人をࢦします。

อݥ೥ۚ՝��ὸ ���ʵ����

令和７年度

ݮ੫ͷܰݥอ߁ຽ݈ࠃྉɾݥҩྍอऀྸߴظޙ
お知らせ

注意

อݥ೥ۚ՝��ὸ ���ʵ����

国民健康保険・後期高齢者医療保険に加入している人へ

೴υοΫͷਃしࠐΈ։࢝
お知らせ

５月９日㈮～30日㈮8:30 ～ 17:15ʢ౔日আくʣ˞ఆһ �120人ʢઌணʣ受付期間

実施期間　̒ʙ̕月のࢦఆ日
検査場所　�ެ ཱদ೚ੴ઒中ԝපӃ��૯合݈਍センター
検査内容　�௨ৗの݈਍ʢ݂ӷ、೘などʣにڳ෦Ϩントήン、

೴.R* をՃ͑たもの
対　　象　�೴ドックड਍日にいͣれかに౰てはまる人
　　　　　ᶃ�市ࠃ民݈߁保ݥにՃೖしている�0ࡀҎ上の人
　　　　　ᶄ�市ྸߴظޙ者ҩྍ保ݥにՃೖしている人
料　　金　�1�
�00 ԁʢࠪݕ౰日にපӃ૭ޱでࢧ෷いʣ

まͣはड਍݊を֬ೝ⾣

　̐月Լ०にର৅者΁ड਍݊をૹ෇しました。ਃしࠐみํ๏やࣗݾෛ୲ۚなどのৄࡉは、ड਍݊にಉ෧の「の
のいちいきいき݈਍Ψイドϒック」ʢ20ʙ 。はड਍݊ӈଆのҊ಺ʣを֬ೝしてくͩさいੑঁࡀ�9
　なお、ྩ ࿨̓೥̐月̍日Ҏ߱にసೖした人にはड਍݊はಧきません。希望する人は໰い合わせてくͩさい。

実施期間　集団݈਍ɿ̑ʙ 10月
　　　　　ҩྍػ関݈਍ɿ̒ʙ̕月ʢٳ਍日はআくʣ
内　　容　�ಛఆ݈਍、ྸߴظޙ者݈਍、Ұൠ݈਍、がんݕ਍、ࣃप࣬

਍などݕױ
　　　　　ʢ೥ྸによってड਍できる݈਍಺༰はҟなりますʣ
持 ち 物　�ᶃड਍݊ᶄϚイナ保ূݥʢ݈߁保ূݥのར用登録をしたϚ

イナンόーカードʣ、保ূݥまたは֬֨ࢿೝॻᶅࣗݾෛ୲ۚ

お知らせ

自己負担金の免除
市民੫ඇ՝੫ੈଳの人はਃ੥する
とࣗݾෛ୲ۚが໔আされます。ड
਍日の３日લまでに݈߁ਪਐ՝
ʢ保݈センター಺ʣでखଓきがඞ
ཁです。

注意事項
⿞�݈ ਍݁Ռによってಛఆ保݈ࢦಋのର৅となる場
合が͋ります。
⿞�೴ドックをड͚る人は、ಛఆ݈਍やྸߴظޙ者
݈਍、ഏがんݕ਍はड਍できません。
⿞ҎԼの人はड਍できません。
　ɾ�ྩ ࿨̑、̒೥౓に市の೴ドックをड਍した。
　ɾࠃ�民݈߁保ݥ੫、ྸߴظޙ者ҩྍ保ݥྉのະ
　　ೲが͋る。
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೔ຊ೥ۚۚߏػ୔ೆ೥ۚࣄ຿ॴ��ὸ ���ʵ���� ʗ อݥ೥ۚ՝��ὸ ���ʵ����

ຽ೥ۚࠃなͬͨΒʹࡀ��
お知らせ

Ҏ上ࡀ20　 民೥ۚのՃೖがٛ຿෇͚られています。཭ࠃ、者ɾ無৬の人などはۀະ満のֶੜɾࣗ営ࡀ�0
৬したり、഑ۮ者のැཆから֎れたりした࣌は、๨れͣにಧ͚ग़をしましΐ͏。

ೲ෇ݶظは、ೲ෇ର৅月のཌ月຤日です。
˞�月の຤日が౔日ɾॕ日または೥຤の場合は、ۚ༥ػ関などのཌ月࠷ॳの営ۀ日
がೲ෇ݶظとなります。

ೲ෇が೉しい࣌は、໔আਃ੥やֶੜೲ෇ಛྫのਃ੥をしましΐ͏。
！຿所ɾͶんきんネットでࣄ民೥ۚのखଓきは、市役所ɾ೥ۚࠃ

令和７年度の国民年金保険料　月額 17,510 円 ৼସ΍ΫϨ࠲ޱ
ジοτΧーυͰೲ
Ί๨Εの৺഑ͳ͠

ೲ෇ॻ΍ి子ܾࡁ
ͳͲࣗ෼ʹ߹Θͤ
ͨํ๏Ͱೲ෇ʂ

෇Ճอݥྉֹ݄
��� ԁのϓラスೲ
෇Ͱ೥ۚड૿ֹڅ

·ͱΊͯલ෷ ʢ͍લ
ೲʣͰ࠷େ໿̍Χ
݄෼ׂҾʂ

　ྩ࿨̓೥̍月̍日ࡏݱでݻఆ࢈ࢿʢ౔஍ɾ家԰ɾ償࢈ࢿ٫ʣを所༗している人΁ೲ੫௨஌ॻをૹ෇してい
ます。౔஍、家԰を所༗している人は、ҎԼの఺に஫ҙしてೲ੫௨஌ॻにఴ෇の「՝੫໌ࡉॻ」を֬ೝして
くͩさい。ޡっている場合、不໌な఺が͋る場合は໰い合わせてくͩさい。

˘ॴ༗͍ͯ͠Δ౔஍ɾՈ԰ʹաෆ଍͕ͳ͍͔　　˘ॅ୐の͍ͯͬݐΔ౔஍͕ʮඇॅ୐༻஍ʯͱͳ͍ͬͯͳ͍͔　　
˘౔஍の஍໨΍ɺՈ԰の༻్͕͍͋ͬͯΔ͔　　˘֗ࢢԽௐ੔۠Ҭ಺の࢈ࢿʹɺ౎ܭࢢը੫͕՝੫͞Ε͍ͯͳ͍͔

੫຿՝��ὸ ���ʵ����

ॻࡉը੫ɹ՝੫໌ܭࢢ੫ɾ౎࢈ࢿఆݻ
お知らせ

౔஍のʮᶊॅ୐༻஍۠෼ʯ͕
ᾇʮॅ୐༻஍ʯの৔߹
　ˠಛྫાஔʹΑΓ੫ෛ୲Λܰݮɻ
ᾈʮซ༻ॅ୐༻஍ʯの৔߹
　ˠॅډ෦෼のচ໘ੵׂ߹ʹԠͯ͡
੫ෛ୲Λܰݮɻ

෱ࢱ૯຿՝��ὸ ���ʵ���� ʗ ՝��ὸࡦੜ੓ްݝ ���ʵ����

戦没者等の遺族の皆さんへ

第1�回ઓ຅ऀ౳ͷҨ଒ʹର͢ΔಛผீҚۚ
お知らせ

としてվΊてீҚのҙをදࠃ、いをいたしࢥ日の日本のฏ࿨とൟӫのૅとなったઓ຅者౳のଚい٘ਜ਼にࠓ　
するたΊ、ઓ຅者౳のҨ଒にಛผீҚۚʢ࠴ࠃ໊هʣをڅࢧします。

支給内容　ֹ໘ 2�ສ̑ઍԁʢ̑೥償ؐの࠴ࠃ໊هʣ
請求期間　ྩ࿨ 10೥３月 �1日までʢ３೥ؒʣ
そ		の		他　�੥ٻは市でड͚෇͚ます。ަ࠴ࠃ෇までは̍೥ఔ౓かかるࠐݟみです。ಛผீҚۚは、Ҩ଒の୅

ද̍人がड͚औるものです。Ҩ଒ؒのௐ੔は、࠴ࠃ໊هをड͚औった人が੹೚を࣋って行ってく
ͩさい。ର৅や੥ํٻ๏などのৄࡉはೋ࣍ݩコードから市ホーϜϖーδを֬ೝしてくͩさい。ま
た、֬ೝ߲ࣄがଟذにわたりड͚෇͚に࣌ؒをཁするたΊ、ਃ੥は༧約੍とします。ࣄલにి࿩
などで来ி日࣌を連བྷしてくͩさい。
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地
区
の
催
し

本
町
地
区

◎
女
性
県
政
バ
ス
「
古
都〝
金
沢
〟の
歴

史
と
文
化
を
再
発
見
！
」

日
時

５
月
�0
日
㈮
午
前
10
時
00
分
～

午
後
２
時
�0
分

集
合
場
所

に
ぎ
わ
い
の
里
の
の
い
ち

カ
ミ
ー
ノ

内
容

金
沢
城
・
石
川
県
政
記
念
し
い

の
き
迎
賓
館
・
国
立
工
芸
館
を

巡
り
、
近
年
脚
光
を
浴
び
て
い

る
観
光
地
の
歴
史
や
文
化
を
学

び
ま
す
。
し
い
の
き
迎
賓
館
の

フ
ラ
ン
ス
料
理
店
で
昼
食
を
取

り
ま
す
。

対
象

本
町
地
区
に
住
む
女
性

定
員

�0
人
（
先
着
）

参
加
費

２
５
０
０
円（
申
込
時
徴
収
）

持
ち
物

健
康
保
険
証
、
筆
記
用
具

５
月
９
日
㈮
か
ら
参
加
費
を
添

え
て
野
々
市
公
民
館☎２

４
８・０
５
２
１

富
奥
地
区

◎
視
察
研
修
旅
行
「
棟
方
志
功
に
井
波
彫

刻
、
栽
培
漁
業
ま
で
を
学
ぶ
富
山
の
旅
」

日
時

６
月
７
日
㈯
午
前
７
時
��
分
集

合
、
午
後
５
時
�0
分
帰
着
予
定

集
合
場
所

富
奥
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー

研
修
地

南
砺
市
立
福
光
美
術
館
、
井

波
別
院
瑞
泉
寺
、
ひ
み
番
屋
街

（
昼
食
）、
富
山
県
栽
培
漁
業
セ

ン
タ
ー
、
道
の
駅
雨あ

ま
は
ら
し晴

対
象

富
奥
地
区
住
民

定
員

�0
人
（
先
着
）

参
加
費

５
千
円
（
交
通
費
、拝
観
料
、

昼
食
代
な
ど
）

そ
の
他

申
し
込
み
は
１
人
に
つ
き
２

人
分
ま
で

５
月
８
日
㈭
か
ら
参
加
費
を
添

え
て
富
奥
公
民
館☎

２
４
８・０
８
２
９

郷
地
区

◎
健
康
教
室
＆
カ
フ
ェ
「
バ
ラ
園

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

日
時

５
月
2�
日
㈮
午
前
９
時
�0
分
～

11
時
�0
分

集
合
場
所

郷
公
民
館

内
容

５
月
に
春
の
見
頃
を
迎
え
る
小

松
運
動
公
園
バ
ラ
園
を
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
し
ま
す
。
花
の
写
真
を

撮
っ
て
写
真
展
に
応
募
し
て
く

だ
さ
い
！

マ
イ
ク
ロ
バ
ス
で

移
動
し
、
公
民
館
に
戻
っ
て
か

ら
カ
フ
ェ
タ
イ
ム
で
す
。

対
象

郷
地
区
住
民

定
員

2�
人
（
先
着
）

５
月
７
日
㈬
か
ら
郷
公
民
館

◎
花
い
っ
ぱ
い
運
動

各
町
内
会
が
プ
ラ
ン
タ
ー
を
持
参
し

花
苗
を
移
植
し
ま
す
。
夏
以
降
に
写
真

展
や
表
彰
も
行
い
ま
す
。

日
時

６
月
１
日
㈰
午
前
９
時
�0
分

場
所

郷
公
民
館
駐
車
場

対
象
郷
地
区
町
内
会
、
子
ど
も
会
な
ど

※
詳
細
は
各
町
内
会
へ
案
内
し
ま
す
。

結
ネ
ッ
ト
に
も
掲
載
し
ま
す
。

郷
公
民
館☎

２
４
８・０
２
５
０

押
野
地
区

◎
鶴
来
方
面
研
修

ま
る
ご
と
ジ
オ
育

体
験
ツ
ア
ー

日
時

５
月
2�
日
㈯
午
前
９
時
出
発
、

午
後
�
時
帰
着
予
定

集
合
場
所

押
野
公
民
館

研
修
地

鳥
越
城
址
、
綿
ヶ
滝
、
木
滑

関
所
跡
、
濁に

ご
り
す
み
ば
し

澄
橋
、
レ
ス
ト

ラ
ン
手
取
、
瀬
波
桂
の
木
、
吉

野
工
芸
の
里
・
御お

ぼ

け

仏
供
ス
ギ
、

一
閑
寺
・
磨
崖
仏
不
動
、
白
山

比
咩
神
社
表
参
道

対
象

押
野
地
区
住
民

定
員

1�
人
（
先
着
）

参
加
費

２
千
円
（
拝
観
料
、
昼
食
代

含
む
）

５
月
８
日
㈭
午
前
９
時
�0
分
か
ら

参
加
費
を
添
え
て
押
野
公
民
館

◎
模
様
を
楽
し
む
「
糸
か
け
ア
ー
ト
体

験
教
室
」

板
に
釘
を
打
ち
糸
を
掛
け
て
い
き
ま

す
。
１
本
の
糸
か
ら
生
ま
れ
る
美
し
い

形
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時

６
月
７
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

場
所

押
野
公
民
館

講
師

正
水
瞳
氏
（
糸
か
け
師��

志
來

�TIJLJ�
）

対
象

押
野
地
区
住
民

定
員

10
人
（
先
着
）

材
料
費

千
円
（
当
日
徴
収
）

持
ち
物

は
さ
み

５
月
1�
日
㈬
午
前
10
時
か
ら
押

野
公
民
館

☎

２
４
８・２
８
３
９

イ
ベ
ン
ト

女
性
セ
ン
タ
ー

◎
春
の
寄
せ
植
え
教
室

日
時

５
月
21
日
㈬
午
後
１
時
�0
分
～

２
時
�0
分

場
所

女
性
セ
ン
タ
ー

内
容

寄
せ
植
え
の
組
み
合
わ
せ
の
コ

ツ
と
植
物
の
育
て
方

講
師

宮
子
豊
吉
氏（
宮
子
花
園
代
表
）

対
象

市
民

定
員

20
人
（
先
着
）

参
加
費

２
５
０
０
円
（
当
日
徴
収
）

持
ち
物

エ
プ
ロ
ン
、
持
ち
帰
り
用
袋

５
月
８
日
㈭
か
ら
女
性
セ
ン
タ
ー

◎
絵
手
紙
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か

初
心
者
で
も
大
丈
夫
。
絵
手
紙
の
楽

し
さ
を
知
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時

５
月
2�
日
㈫
、
�0
日
㈮
午
後
１

時
�0
分
～
３
時
（
全
２
回
）

場
所

女
性
セ
ン
タ
ー

講
師

田
賀
清
子
氏
（
日
本
絵
手
紙
協

会
公
認
講
師
）

対
象

市
民

定
員

1�
人
（
先
着
）

材
料
費

２
０
０
円
（
初
回
徴
収
）

５
月
９
日
㈮
か
ら
女
性
セ
ン

タ
ー

☎
２
４
６・０
８
１
０
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５
月
2�
日
㈮
ま
で
に
左
記
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
ま
た
は
福
祉
総
務
課

☎
２
２
７・６
０
６
３

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
▼

松
任
法
人
会
公
開
講
演
会

日
時

５
月
�0
日
㈮
午
後
３
時
～
４
時

�0
分

場
所

松
任
学
習
セ
ン
タ
ー
プ
ラ
ラ

（
白
山
市
）

テ
ー
マ

サ
ス
テ
ナ
ブ
ル
経
営
と
企
業

価
値
向
上

講
師

野
村
修
也
氏
（
中
央
大
学
法
科

大
学
院
教
授
）

駐
車
場

松
任
駅
前
立
体
駐
車
場
ま
た

は
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
白
山
横

　
　
　
（
３
時
間
無
料
。
駐
車
券
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
）

５
月
19
日
㈪
ま
で
に
左
記
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
ま
た
は
（
公
社
）
松
任

法
人
会

☎
２
７
４・３
１
５
７

申
し
込
み
フ
ォ
ー
ム
▼

募
集

石
川
県
警
察
官・警
察
行
政
職
員

①
警
察
官

日
程
［
１
次
試
験
］
７
月
1�
日
㈰

　
　
　
［
２
次
試
験
］
９
月
上
旬

カ
メ
リ
ア
・
パ
ル
の
会

◎
親
子
体
験
塾
２
０
２
５

親
子
で
楽

し
く
お
米
づ
く
り
体
験
！

地
元
の
農
家
福
田
さ
ん
か
ら
指
導
受

け
て
田
植
え
か
ら
草
取
り
、
そ
し
て
稲

刈
り
ま
で
の
一
連
の
農
作
業
を
行
い
、

「
農
」と「
食
」の
大
切
さ
を
学
び
ま
す
。

か
ま
ど
炊
き
ご
飯
と
新
鮮
野
菜
の
食
事

付
き
！

日
時

①
田
植
え
編
・
５
月
1�
日
㈰
午

前
９
時
�0
分
～
午
後
１
時
�0
分

　
　
　
②
草
取
り
編
・
６
月
1�
日
㈰
午

前
９
時
�0
分
～
午
後
１
時
�0
分

　
　
　
③
夏
野
菜
収
穫
編
・
７
月
20
日

㈰
午
前
�
時
～
９
時

　
　
　
④
稲
刈
り
編
・
９
月
21
日
㈰
午

前
９
時
�0
分
～
午
後
１
時
�0
分

場
所

福
来
園
（
中
林
の
農
園
）

対
象

市
内
小
中
学
生
と
保
護
者

　
　
　
（
原
則
全
４
回
参
加
で
き
る
人
）

定
員

�0
人
（
応
募
多
数
は
抽
選
）

参
加
費

子
ど
も
３
千
円
大
人
５
千
円

　
　
　
（
初
回
徴
収
）

５
月
11
日
㈰
午
後
５
時
ま
で
に

文
化
会
館
フ
ォ
ル
テ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

フ
ォ
ー
ム
か
ら

フ
ォ
ル
テ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

カ
メ
リ
ア・パ
ル
の
会
事
務
局（
文

化
会
館
フ
ォ
ル
テ
内
）

☎
２
４
８・８
０
０
０

の
の
い
ち
子
育
て
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

◎
内
見
会

子
育
て
世
帯
の
総
合
相
談
窓
口
と
な

る
複
合
施
設
「
の
の
い
ち
子
育
て
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
」
が
開
設
さ
れ
ま
す
。
�

月
2
日
㈪
の
開
所
に
先
立
ち
、
内
見
会

を
開
催
し
ま
す
。

日
時

５
月
11
日
㈰
午
後
１
時
～
３
時
、

　
　
　
12
日
㈪
午
前
10
時
～
午
後
３
時

場
所

の
の
い
ち
子
育
て
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

（
本
町
三
丁
目
２
番
22
号
）

子
育
て
支
援
課☎２

２
７・６
０
６
７

講
座
・
教
室

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座

◎
基
礎
課
程
～
中
級
者
対
象
～

手
話
で
日
常
会
話
を
行
う
の
に
必
要

な
単
語
や
表
現
技
術
を
学
び
ま
す
。

日
程

５
月
2�
日
㈬
～
12
月
1�
日
㈬
の

毎
週
水
曜
日
（
全
29
回
・
８
月

1�
日
㈬
を
除
く
）

時
間

午
後
７
時
～
９
時

場
所

富
奥
防
災
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

対
象

1�
歳
以
上
で
手
話
入
門
課
程
を

修
了
し
た
市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
の
人

定
員

1�
人
（
先
着
）

費
用

４
３
０
０
円
（
副
教
材
の
テ
キ

ス
ト
代
）

区
分

警
察
官
Ａ
（
男
性
Ａ
、
武
道
指

導
Ａ
、
女
性
Ａ
、
サ
イ
バ
ー
・

デ
ジ
タ
ル
Ａ
）

受
験
資
格

平
成
２
年
４
月
２
日
～
平

成
1�
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
、

大
学
卒
業
ま
た
は
令
和
８
年
３

月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

②
警
察
行
政
職
員　
　

日
程
［
１
次
試
験
］
６
月
1�
日
㈰

　
　
　
［
２
次
試
験
］
７
月
下
旬
～

　
　
　
　
　
　
　
　

８
月
上
旬

受
験
資
格

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
人

・
平
成
８
年
４
月
２
日
～
平
成
1�
年

４
月
１
日
に
生
ま
れ
た
人

・
平
成
1�
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま

れ
、
大
学
卒
業
ま
た
は
令
和
８
年

３
月
ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
人

①
５
月
1�
日
㈬
～
６
月
９
日
㈪

正
午
②
５
月
８
日
㈭
～
2�
日
㈬
正
午
に

白
山
警
察
署

☎
２
１
６・０
１
１
０

白
山
野
々
市
広
域
事
務
組
合
職
員

日
程
［
１
次
試
験
］
６
月
1�
日
㈰

　
　
　
［
２
次
試
験
］
７
月
下
旬
予
定

区
分

技
術
職
（
電
気
）、技
術
職
（
機

械
）、
消
防
士
、
救
急
救
命
士
、

技
能
職

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

５
月
７
日
㈬
～
�0
日
㈮
に
白
山

野
々
市
広
域
事
務
組
合

☎
２
７
４・９
５
８
５
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お
知
ら
せ

こ
ど
も
ま
ん
な
か
児
童
福
祉
週
間

◎
５
月
５
日
～
11
日
は
こ
ど
も
ま
ん
な

か
児
童
福
祉
週
間
「
い
つ
だ
っ
て

ま

ん
ま
る
ま
ん
な
か

こ
ど
も
た
ち
」

毎
年
５
月
５
日
の
「
こ
ど
も
の
日
」

か
ら
１
週
間
を
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
児

童
福
祉
週
間
」
と
し
て
定
め
、
児
童
福

祉
の
理
念
の
普
及
を
図
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
の
健
や
か
な
成
長
、
子
ど
も
や

家
庭
を
取
り
巻
く
環
境
に
つ
い
て
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

子
育
て
支
援
課☎２

２
７・６
０
７
７

５
月
は
消
費
者
月
間

◎
統
一
テ
ー
マ
「
明
日
の
地
球
を
救
う

た
め
、
消
費
者
に
で
き
る
こ
と

グ

リ
ー
ン
志
向
消
費
」

消
費
者
庁
で
は
毎
年
５
月
を
「
消
費

者
月
間
」
と
し
、
全
国
各
地
で
消
費
生

活
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
啓
発
イ
ベ
ン

ト
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

地
球
を
守
り
、
持
続
可
能
な
社
会
を

将
来
世
代
に
引
き
継
い
で
い
く
た
め
に

は
、
私
た
ち
消
費
者
が
地
球
環
境
に
配

慮
し
た
消
費
行
動
を
選
択
す
る
こ
と
が

求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
ど
ん
な
消
費
行

動
が
地
球
環
境
に
と
っ
て
良
い
も
の
な

の
か
、
自
分
の
行
動
を
振
り
返
っ
た
り

考
え
た
り
話
し
合
っ
た
り
す
る
機
会
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
地
球
環
境
に
配

慮
し
た
グ
リ
ー
ン
志
向
の
消
費
行
動
を

み
ん
な
で
始
め
ま
し
ょ
う
。

市
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

☎
２
２
７・６
０
５
４

県
消
費
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

☎
２
５
５・２
１
２
０

ご
み
減
量・リ
サ
イ
ク
ル
推
進
週
間

環
境
省
で
は
、
５
月
�0
日
（
ご
み
ゼ

ロ
の
日
）か
ら
６
月
５
日（
環
境
の
日
）

ま
で
を
「
ご
み
減
量
・
リ
サ
イ
ク
ル
推

進
週
間
」
と
定
め
、
廃
棄
物
の
減
量
化

や
再
生
利
用
促
進
の
た
め
の
啓
発
活
動

を
行
う
期
間
と
し
て
い
ま
す
。

◎
令
和
６
年
度
の
家
庭
ご
み

市
内
の
家
庭
か
ら
排
出
さ
れ
た
一
般

ご
み
の
中
に
は
、
紙
類
や
容
器
包
装

プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な
ど
の
資
源
が
約
2�
・

８
％
含
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
限
り
あ
る

天
然
資
源
の
消
費
を
抑
制
し
、
環
境
へ

の
負
荷
を
で
き
る
限
り
低
減
す
る
た

め
、
ご
み
の
減
量
と
リ
サ
イ
ク
ル
の
推

進
に
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

市
民
生
活
課☎

２
２
７・６
０
５
２

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
休
止

メ
ン
テ
ナ
ン
ス
作
業
の
た
め
、
コ
ン

ビ
ニ
で
の
証
明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
を
休

止
し
ま
す
。

日
程

５
月
2�
日
㈮
～
2�
日
㈰

時
間

午
前
６
時
�0
分
～
午
後
11
時

市
民
生
活
課☎

２
２
７・６
０
４
６

勤
労
者
自
己
住
宅
資
金
利
子
補
給
制
度

◎
申
請
方
法
が
変
わ
り
ま
す
！

市
内
に
新
築
の
マ
イ
ホ
ー
ム
を
建

築
・
購
入
す
る
た
め
に
金
融
機
関
か
ら

融
資
を
受
け
た
勤
労
者
に
対
し
て
市
が

利
子
の
一
部
を
補
給
す
る
制
度
の
、
申

請
方
法
が
変
更
と
な
り
ま
し
た
。

◆
元
金
の
返
済
開
始
日
が
令
和
７
年
３

月
�1
日
以
前
の
人

→
今
ま
で
通
り
２
回
申
請

◆
元
金
の
返
済
開
始
日
が
令
和
�
年
�

月
1
日
以
降
の
人

→
１
回
の
申
請
で
完
了

※
申
請
期
限
や
必
要
書
類
な
ど
の
詳
細

は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確
認
し
て
く
だ

さ
い
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

地
域
振
興
課☎

２
２
７・６
１
６
０

山
火
事
に
注
意
！

春
は
、
空
気
が
乾
燥
し
山
火
事
が
起

こ
り
や
す
い
季
節
で
す
。
森
林
は
、
生

活
に
欠
か
せ
な
い
水
や
空
気
を
き
れ
い

に
し
て
く
れ
る
ほ
か
、
木
材
や
山
菜
な

ど
の
恵
み
を
与
え
て
く
れ
る
貴
重
な
財

産
で
す
。
森
林
を
守
る
た
め
、
互
い
に

注
意
し
な
が
ら
山
火
事
を
未
然
に
防
ぎ

ま
し
ょ
う
。

山
火
事
防
止
の
ポ
イ
ン
ト

①
枯
れ
草
な
ど
の
燃
え
や
す
い
も
の
が

あ
る
場
所
で
た
き
火
を
し
な
い
。

②
強
風
時
お
よ
び
乾
燥
時
に
は
、
た
き

火
や
火
入
れ
を
し
な
い
。

③
た
ば
こ
の
投
げ
捨
て
を
し
な
い
。

④
火
の
使
用
中
は
そ
の
場
を
離
れ
ず
、

使
用
後
は
完
全
に
消
火
す
る
。

白
山
野
々
市
広
域
消
防
本
部
予
防

課

☎
２
７
６・９
４
８
２

密
輸
情
報
提
供
の
お
願
い

金
沢
税
関
支
署
で
は
、
大
阪
・
関
西

万
博
の
安
全
・
安
心
な
開
催
を
実
現
す

る
た
め
、
水
際
対
策
を
強
化
し
て
い
ま

す
。
不
正
薬
物
、
銃
器
、
金
お
よ
び
テ

ロ
関
連
物
資
な
ど
の
密
輸
阻
止
の
た

め
、
税
関
検
査
や
情
報
提
供
な
ど
に
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

密
輸
に
関
す
る
情
報
は
、
密
輸
ダ
イ

ヤ
ル
ま
た
は
税
関
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
密

輸
情
報
提
供
サ
イ
ト
ま
で
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。税

関
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
▼

　
　
　
　密

輸
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
１
２
０・４
６
１・９
６
１

金
沢
税
関
支
署
☎
２
６
７・８
０
９
２

テϩܯռ中！
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�����೔ɿຖिਫ༵೔ɺؗٳ ʙ ���ɹɹ։ؗ࣌ؒɿ���� ʙ �����ɹɹ ��ὸ ���ʵ����

৔ॴɿจԽ会ؗϑΥϧςɹɹؗٳ೔ɿຖ݄ୈ̍ɺ̏ਫ༵೔ɺ೥຤೥࢝
։ؗ࣌ؒɿ���� ʙ �����ʢିؗがない೔͸ ����� ดؗʣɹ ��ὸ ���ʵ����

の開࢝日࠲ߨ֤ �日લ 1��00 の࣌఺で開࠷ߨ௿人਺に満たない場合、ߨٳとなります。
コース・料金 日時 対象 主な内容

ϫード2019ೖ໳
ʢ�
000ԁʣ

���、1�、22、29 
10�00ʙ12�00

ॳڃ者
̒人

ϫードのج本ૢ作、Ұൠతなจॻの作੒、දೖจॻ
の作੒、ࣸ 真ೖりจॻの作੒

Τクセル2019ೖ໳
ʢ�
000ԁʣ

��1�、20、2�、��� 
10�00ʙ12�00

ॳڃ者
̒人

Τクセルのج本ૢ作、දの૷০、ࢉܭの活用、஌っ
ておくとศརなϫβ

用するύιコンの04は8JOEPXT10、0⒏DF࢖で࠲ߨ֤˞ のόーδϣンは 2019 ʢྉۚはテΩスト୅ؚΉ。ʣ

:"ʢϠϯάアμϧトʣ͚޲
έηϥηϥ
　「έセラセラ」とは、スϖインޠ༝来で「なるよ͏になる」
とい͏ҙຯを࣋ͭݴ༿です。
　新ੜ活にも׳れ、ർれや೰みがでてくるこの࣌ظ、いͭもؤ
ுっている͋なたのたΊにؾ෼స׵になりそ͏な本をలࣔしま
す。ݞのྗをൈいてؾ楽にいきましΐ͏。έセラセラʙ̇

特集展示

イベント情報

ʰ͛Μ͖͍ͩͯ͜͠͏ʂの
͓·͡ͳ͍ʱ
੢ฏ　͔͋Ͷ　ʗจ　ֆ
େ೔ຊਤॻ

日時 イベント名など 対象など
̑月10日㈯ɾ1�日㈯ɾ1�日 ɾ2�日㈯
10��0ʙ11�00 こどもおはなしձ ର৅�３ʙ̑ࡀ

̑月11日 10��0ʙ11�00 ͑い͝のおはなしձ ର৅�３ࡀҎ上

̑月11日 1���0ʙ1��00 カϨードシネϚ　ਤॻؗ上өձ
ʰϐーターύンʱ

ର৅�খֶੜҎ上
ఆһ��0人ʢઌணʣ

̑月20日 ɾ̒月３日 
10��0ʙ11�00 ͋かちゃんおはなしձ ର৅�̌ʙ̎ࡀ

̒月1�日 11�00ʙ1��00 おྉཧ教ࣨ
「�0୅からのσトックスϝχϡー」

ର৅�Ұൠ　ఆһ�20人
�00
Ճඅ�̍人1ࢀԁ
̑月̒日（Րɾৼٳʣਃࠐ開࢝

̒月22日 1��00ʙ1��00 かがく࣮ݧ教ࣨ
「トリックアートを作Ζ͏」

ର৅�খֶੜʢ̎೥ੜҎԼ保護者ಉ൐ʣ
ఆһ�10人　ࢀՃඅ��00ԁ
̑月 2�日 ਃࠐ開࢝

5月18日㈰
①おはなし会
　࣌ؒ �10��0 ʙ 11�00　ର৅ Ҏ上ࡀ�３
②ミニワークショップ
　࣌ؒ �11�1� ʙ 12�1�　ର৅ Ҏ上　　ఆһࡀ�３ �1�人ʢઌணʣ
③トークショー＆サイン会
　࣌ؒ �1��00 ʙ 1���0　ର৅ �খֶੜҎ上　ఆһ ��0人ʢઌணʣ

খࣉ୎໼
ࣸ真家、ࣸ真絵本作家。๺ւಓॅࡏ。
「৿にଉͮくいのちのܨがり」をテーϚに、
๺ւಓや֤஍の৿ྛ෩ܠをࡱӨしている。
ஶ作にࣸ真絵本ʰ৿のいのちʱh ͩってय़
ͩもんʱh いっしΐͩよ ʢɦアリスؗʣ、hわ
たしたちの「ࡱる教ࣨ」ɦʢֶࣄग़൛ʣな
どが͋る。

小寺卓矢氏イベント
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援৘ใࢧઃ͝との༧ఆは子育てࢪ
サイト「)U(��/&5」で！⾣

⾢開ؗ࣌ؒなどৄࡉは市ホーϜϖーδ
　で֬ೝしてくͩさい。

5/6（火・振休）～6/5㈭
子育て応援ひろば

日 開始時間 予約 行事 対象 定員 問い合わせ
ਵ࣌ ਵ࣌ ཁ 子育て૬ஊʢݸผ૬ஊʣ ະबԂࣇ親子 ʵ ࿨ࢧ⁢
ຖि  10�00�1��00 ʵ ੺ちゃんσー ̐ʙ 12か月ࣇ ֤̒૊ ⁦͋ࢧわ

ຖि  10�00 ʵ 家庭教育サポーター子育て΢ΣルカϜ޿場
場所�ֶͼのైののいちカϨード　 ��ὸ22���11� ୭でも ʵ ੜֶ֔श՝

ຖि  10�00 ʵ ののベビークラϒ ະबԂࣇ親子 ʵ ᶆͭࣇ
ຖि  9�00�1��00 ʵ ੺ちゃんσー ̌ʙ̍̒ࡀか月ࣇ ʵ はࢧ 

̓ 

ਵ࣌ ʵ ؃護ࢣによる݈߁૬ஊ 保護者 ʵ Τࢧ⁠
ਵ࣌ ʵ ൃ育ଌఆ ະबԂࣇ親子 ʵ ;ࢧ⁡
���0 ʵ ੺ちゃんσー ̌ʙ 12か月ࣇ ʵ ੁࢧ⁞
9��0 ʵ さんの日ࣇࡀ̎ ࣇࡀ̎ ʵ お͋ࢧ⁤
10�00 ʵ Ҡ動ࢧ援センター　場所 �ަ༡ࣷ ະबԂࣇ親子 ʵ ੁࢧ⁞
1��00 ʵ খֶੜձٞ খֶੜ ʵ ᶆͭࣇ

̓ ɾ̔ 

ਵ࣌ ʵ ൃ育ଌఆσー ະबԂࣇ親子 ʵ ੁࢧ⁞
ਵ࣌ ʵ ਎体ܭଌ ະबԂࣇ親子 ʵ Τࢧ⁠
લ中ޕ ʵ ちΎ͏お͏クラϑト「฼の日リース」 ະबֶࣇ親子 ֤ 10૊ ᶃ中ࣇ
1��00 ʵ ちΎ͏お͏クラϑト「฼の日リース」 খֶੜ ֤ 10人 ᶃ中ࣇ

̔ 

9�00 ʵ ベビーσー　਎体ܭଌɾ؃護ࢣによる݈߁૬ஊ ࣇࡀ̌ ʵ Τࢧ⁠
10�00 ཁ スϫッά作り ະबԂࣇ親子 ̑૊ アࢧ⁣
10�00 ʵ おはなしձ ະबԂࣇ親子 ʵ お͋ࢧ⁤
10�00 ʵ お࿩を楽しΉ日 ະबԂࣇ親子 ̑૊ఔ౓ プࢧ⁥
10��0 ཁ お࿩のձ ະबԂࣇ親子 ̒૊ ⁦͋ࢧわ
11�00 ʵ ϑルートԋ૗ ະबֶࣇ親子 ʵ ᶄԡࣇ

̕ 

ਵ࣌ ʵ ൃ育ଌఆ ະबԂࣇ親子 ʵ ;ࢧ⁡
9��0�11�00 ཁ खܗɾ足型アート「฼の日に͚޲て」 ະबԂࣇ親子 ֤ 10૊ Τࢧ⁠
10��0 ʵ お࿩の日 ະबԂࣇ親子 ʵ ੁࢧ⁞
10��0 ཁ 子育てをֶ΅͏ 保護者 ʵ ࿨ࢧ⁢
11�00 ʵ 絵本とډࣳࢴ ະबֶࣇ親子 ʵ ᶃ中ࣇ
1��00 ཁ 楽しいকع教ࣨ খֶੜҎ上 ３人 ᶅ;ࣇ
1��00 ཁ わくわく੡作「家଒の日」੡作 খֶੜ 10人 ᶆͭࣇ

10㈯
10�00 ʵ クリーン大作ઓ খֶੜҎ上 ʵ ᶅ;ࣇ
1��00 ʵ おはなしのとͼら ୭でも ʵ ᶅ;ࣇ
1���0 ཁ ฼の日リース作り খֶੜҎ上 10人 ᶄԡࣇ

12  10�00 ཁ ϚϚのリラックスタイϜ 保護者 ̒人 ࿨ࢧ⁢
10��0 ཁ お࿩のձ ະबԂࣇ親子 ʵ ;ࢧ⁡

1� 

9��0�10��� ཁ 作って IBQQZ ！「センサリーボトル」 ະबԂࣇ親子 ֤ 10૊ Τࢧ⁠
10��0 ʵ ͽよͽよランド ະबֶࣇ親子 ̔૊ ᶅ;ࣇ
10��0 ʵ おはなしホッとタイϜ ະबֶࣇ親子 ʵ ᶆͭࣇ
10��0 ཁ 楽しいύネルシアター ະबԂࣇ親子 ̒૊ ⁦͋ࢧわ

1���0 ཁ ;͡ͻらランドʙアイϩンビーζʙ
Ճඅࢀ �খ �0ԁɾ大 100ԁ খֶੜҎ上 ʵ ᶅ;ࣇ

1� 

9��0 ʵ 大きくなったかな ະबԂࣇ親子 ʵ お͋ࢧ⁤
10�00�11�00 ཁ セϨクトϚッサーδ　ࢀՃඅ ��00ԁ 保護者 ֤３人 Τࢧ⁠
10��0 ʵ お࿩ルーϜ ະबԂࣇ親子 ʵ はࢧ 
1���0 ʵ どすこいクラϒ খֶੜ ʵ ᶆͭࣇ

1� 

9�00 ʵ ベビーσー ࣇࡀ̌ ʵ Τࢧ⁠
9��0 ʵ さんの日ࣇࡀ̍ ࣇࡀ̍ ʵ お͋ࢧ⁤

10�00 ཁ こどもԂってどんなとこʁʢԂ঺հʣ
　���  までにి࿩　ὸ 2���2�20 ະबԂࣇ親子 ̑૊ ΄り͏ち

こどもԂ

10�00 ཁ ৯育࠲ߨ ཭ೕ৯ظの子を
࣋ͭ保護者 ̑૊ アࢧ⁣

10��� ʵ おはなしͩいすき ະबֶࣇ親子 ʵ ᶄԡࣇ

1� ɾ1�  1���0 ཁ ;͡ͻらランドʙアイϩンビーζʙ
Ճඅࢀ �খ �0ԁɾ大 100ԁ খֶੜҎ上 ʵ ᶅ;ࣇ

1� 

9�00 ཁ スϚイルσー ະबԂࣇ親子 ̔૊ ;ࢧ⁡
10�00 ཁ 教͑て！り͑ઌੜ「Նのײછ঱」 ະबԂࣇ親子 ̔૊ プࢧ⁥
10��0 ཁ ララɾϜδカʙ親子%FԻ༡ͼʙ　ࢀՃඅ ��00ԁ ະबֶࣇ親子 10૊ ᶆͭࣇ
10��0 ʵ य़のϑルートԋ૗ձ ະबԂࣇ親子 ʵ はࢧ 
11�00 ʵ 絵本とډࣳࢴ ະबֶࣇ親子 ʵ ᶃ中ࣇ
1��00 ཁ 楽しいকع教ࣨ খֶੜҎ上 ３人 ᶅ;ࣇ
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未就園児親子で遊びに来てね♪
★時間は各施設のホームページ
などで確認してください。

5/	 7㈬		富奥 ☎ 248－0828
5/13㈫		つばき ☎ 248－1155
5/14㈬		青竜 ☎ 248－5656
5/16㈮		ほのみ ☎ 248－7000
5/20㈫		なごみ ☎ 248－3000
5/21㈬		ふじひら ☎ 246－1181
5/22㈭		御経塚 ☎ 248－0181

ヴィテンSMC ☎ 248－6210

ᶃ中ԝࣇಐؗ ὸ2�����2�
ᶄԡ野ࣇಐؗ ὸ2���9���
ᶅ;͡ͻらࣇಐؗ ὸ21���12�
ᶆͭ͹きのࣇڷಐؗ ὸ2���2111
⁞子育てࢧ援センターੁݪ ὸ2�������
 子育てࢧ援センターはくさん ὸ2����122
⁠子育てࢧ援センターΤンδΣル ὸ2���2���
⁡子育てࢧ援センター;͡ͻら ὸ2���11�1
⁢子育てࢧ援センター࿨ޫ ὸ2�2���0�
⁣子育てࢧ援センターアリス ὸ29��2�2�
⁤子育てࢧ援ͻΖ͹　͋おぞら ὸ2�����20
⁥子育てࢧ援センタープルチーϊ ὸ22������
⁦子育てࢧ援センター͋わͩ ὸ22������

問い合わせ先

5/23㈮		ほりうち ☎ 248－2320
5/26㈪		富奥 ☎ 248－0828
5/27㈫		押野 ☎ 248－0343
5/28㈬		和光 ☎ 248－6250
6/	 3㈫		エンジェル ☎ 248－2888

˞子育てࢧ援センターੁݪは、̒月̎日 から中ԝ保育Ԃෑ஍಺にҠసします。
　Ҡస४උのたΊ、̑月12日 から�1日㈯まで༡ͼの޿場をٳ所します。

日 開始時間 予約 行事 対象 定員 問い合わせ

20  

10�00 ཁ 親子でリトϛック
　લ日までにϝール　 ZPXB�OH!ZPXBLBJ�KQ ະबԂࣇ親子 2�૊ な͝み

こどもԂ

10�00 ཁ 親子で༡΅͏「Ԃ庭で༡΅͏」
˞子育てࢧ援センターアリス合ಉ行ࣄ ະबֶࣇ親子 1�૊ ᶆͭࣇ

10�00�11�00 ཁ Ճඅࢀ　ϤΨޙ࢈ ��00ԁ 保護者 ֤̑人 Τࢧ⁠
10��0 ཁ Ճඅࢀ　！おもちゃを作ってみよ͏֮ײ �200ԁ ະबԂࣇ親子 ̔૊ ࿨ࢧ⁢
10��0 ཁ リϑϨッシϡタイϜ ະबԂࣇ親子 ̒૊ ⁦͋ࢧわ
11�00 ʵ ちͼっこお஀ੜձ ະबֶࣇ親子 ʵ ᶄԡࣇ

21 

10�00 ཁ ύύϚϚͩいすき「ࢄา　ͭ͹きެԂ」 ະबԂࣇ親子 10૊ Τࢧ⁠

10�00 ཁ ベビϚϚϤΨ　ࢀՃඅ ��00ԁ टすわりࠒʙ
ࣇࡀ̍ ̑૊ お͋ࢧ⁤

10��0 ཁ Ճඅࢀ　からの;れ͋いリトϛックࡀ̌ �1
000 ԁ ະबֶࣇ親子 10૊ ᶅ;ࣇ
11�10 ʵ おはなしのとͼら ະबֶࣇ親子 ʵ ᶅ;ࣇ

21 ɾ22  9�00�1��00 ʵ ਎体ଌఆ ະबԂࣇ親子 ʵ はࢧ 
21 ʙ 2�  1��00 ʵ ちΎ͏お͏タイϜ「ͭ؈み大ձ」 খֶੜ ʵ ᶃ中ࣇ

22 

9��0�10��0 ཁ ベビーリトϛック　ࢀՃඅ ��00ԁ ̐か月ࣇҎ上 ֤̔૊ お͋ࢧ⁤
9��0 ཁ Ԃ庭で༡΅͏「シャボンۄ」 ະबԂࣇ親子 ̒૊ プࢧ⁥
10�00 ཁ ベビーϚッサーδ　ࢀՃඅ ��00ԁ ３ʙ 10か月ࣇ 10૊ Τࢧ⁠
1��00 ཁ ੺ちゃん૬ஊ 保護者 ʵ はࢧ 

2� 

9��0 ʵ ͋かちゃんの日 ࣇࡀ̌ ʵ お͋ࢧ⁤
10�00 ཁ お࿩ランドˍ஀ੜձ ະबԂࣇ親子 ʵ Τࢧ⁠
10�00 ཁ ஀ੜձ ະबԂࣇ親子 ʵ ;ࢧ⁡
10��0 ཁ 親子;れ͋い༡ͼ ະबֶࣇ親子 ʵ ࿨ࢧ⁢
10��0 ཁ おはなしのձ ະबԂࣇ親子 ʵ アࢧ⁣
1��00 ཁ 楽しいকع教ࣨ খֶੜҎ上 ３人 ᶅ;ࣇ

2�㈯ 10�00 ʵ ୈ̑ճののϚルシΣ「஍Ҭަྲྀの日」
ちゃんこುやϚルシΣ ୭でも ʵ ᶆͭࣇ

2� ʙ �1㈯ 1��00 ʵ おしのっこクラϑト「̒月カϨンμーͭくり」 খֶੜҎ上 1�人 ᶄԡࣇ

2� 

10�00 ཁ ஀ੜ日ձ ະबԂࣇ親子 ʵ はࢧ 

10�00 ཁ ベビϚϚϤΨ टすわりࠒʙ
ࣇか月̒ࡀ̍ ̐૊ アࢧ⁣

10��0 ʵ ͽよͽよランド ະबֶࣇ親子 ̔૊ ᶅ;ࣇ
10��0 ཁ ੺ちゃん࠲ߨ 保護者 ̒人 ࿨ࢧ⁢

2�  10�00 ཁ ੢ଜઌੜの「３#体ૢ」 ະबֶࣇ親子 1�૊ ᶃ中ࣇ
10��0 ʵ ަ௨҆શ教ࣨ ະबԂࣇ親子 ʵ ᶆͭࣇ

29 
10��0 ཁ ϚϚカϑΣ　ࢀՃඅ ��0ԁ 保護者 10人 ࿨ࢧ⁢
10��0 ཁ ஀ੜձ ະबԂࣇ親子 ʵ アࢧ⁣
10��0 ཁ ੡作しよ͏！ ະबԂࣇ親子 ̒૊ ⁦͋ࢧわ

29 ɾ�0  લ中ޕ ʵ おしのクラϑト「෕の日プϨθントͭくり」 ະबֶࣇ親子 ʵ ᶄԡࣇ
1��00 ʵ おしのクラϑト「෕の日プϨθントͭくり」 খֶੜҎ上 ʵ ᶄԡࣇ

�0  10�00 ཁ ਫ͋そͼ ະबԂࣇ親子 10૊ Τࢧ⁠
1��00 ʵ トランポリン খֶੜ ʵ ᶆͭࣇ

̒�̎  ਵ࣌ ʵ ൃ育ଌఆ ະबԂࣇ親子 ʵ ;ࢧ⁡
̒�̎ ʙ̐  ਵ࣌ ʵ ൃ育ଌఆσー ະबԂࣇ親子 ʵ ੁࢧ⁞

̒�３  10�00 ཁ おもちゃの࣌ؒ「Իのなるおもちゃฤ」 ࣇࡀ0 ̔૊ プࢧ⁥
10��0 ʵ おはなしホッとタイϜ ະबֶࣇ親子 ʵ ᶆͭࣇ

̒�̐ 
ਵ࣌ ʵ ൃ育ଌఆ ະबԂࣇ親子 ʵ ;ࢧ⁡
10�00 ཁ ϑΥトコラーδϡ「෕の日に͚޲て」 ະबԂࣇ親子 10૊ Τࢧ⁠
1��00 ʵ খֶੜձٞ খֶੜ ʵ ᶆͭࣇ

̒�̑  9�00 ʵ ベビーσー　਎体ܭଌɾ؃護ࢣによる݈߁૬ஊ ࣇࡀ̌ ʵ Τࢧ⁠
11�00 ʵ ϑルートԋ૗ ະबֶࣇ親子 ʵ ᶄԡࣇ
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行事名 対象 開催日 受付時間

਍ࠪ߁݈ࣇ݄͔̐
̧̓� ൒ੜ·Εޙ݄̍ ݄̒̑೔ 　

ର৅ऀʹૹ෇͢Δ௨஌
Ͱ೔ఔɾड෇࣌ؒͳͲ
Λ֬ೝ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

̧̓� ݄̎લ൒ੜ·Ε ݄̒��೔ 　

૬ஊࣇ݄͔̓ ̧̒���݄ੜ·Ε ݄̒̐೔ ɺ��೔ 

૬ஊࣇ݄͔�� ̧̒� ݄̔ੜ·Ε ݄̒��೔ ɺ��೔ 

਍ࠪ߁݈ࣇ݄͔�ࡀ̍ ̧̑���݄ੜ·Ε ݄̒̏೔ ɺ��೔ 

਍ࠪ߁݈ࣇ݄͔̐ࡀ̏ ̧̐� ݄̎ੜ·Ε ݄̒��೔ ɺ��೔ 

ΦンラΠン૬ஊ ೛৷த͔Βੜ͝ࡀ̍ޙΖ·ͰのอऀޢͳͲΛର৅ʹ࣮͠ࢪ·͢ɻ
ɻ͍ͩͯ͘͞ݟϗーϜϖージΛࢢ

ϓϨύύϚϚΫラス ೛৷̑ʙ͔݄̔の೛්ͱ
ͦのՈ଒

݄̒��೔ ����ʙ����� ˞݄̒��೔ ·Ͱʹཁ༧໿
ϗーϜϖージΛ֬ೝࢢՃ৚݅͸ࢀ͍͠ৄ˞

ੜ׆श׳ප༧๷
ɾӫཆ૬ஊ߁݈ ຽࢢ ݄̒��೔ ᶃ�����ᶄ�����ᶅ�����

˞̎೔લ·Ͱʹཁ༧໿

健康推進課（保健センター内）　☎248－3511　会場:保健センター

˞ड਍のࡍは、ࣄલにి࿩で૬ஊしてくͩさい。

日 科 医療機関 所在地 電話番号
５
月
６
日
（
火
・
振
休
）

಺ ҩӃݪ҆ നࢁ市ా中ொ 2�2 275-2008

಺֎ ののいちϝσィカルクリχック
໼作࢛ஸ໨ �2൪஍
1�� 236-2213

খ ೆϲٰපӃ ੢෦中ԝ౔஍۠ը੔ཧࣄ
行஍۠ࢪۀ ��֗۠ 1൪ 256-3366

ༀ クスリのアΦΩ
野々市中ԝༀہ ೲҰஸ໨ࡾ �� 246-2040

�
月
��
日
㈰

಺ とみたクリχック ஸ໨ࡾా҄ �� 246-7070

಺ Ԭଜ಺ՊҩӃ നࢁ市ઍ୅野౦
ஸ໨ޒ ��� 276-8851

಺֎ ෱ཹクリχック നࢁ市෱ཹொ 1�9�1 277-3133

খ ઒๺こどもクリχック നࢁ市ࢁౡ୆Ұஸ໨
1�1 274-7224

ༀ コϝϠༀہ നࢁ市௽来本ொ
ೋஸ໨ϫ �� 273-1155

�
月
��
日
㈰

಺ ஑ాපӃ 新ঙೋஸ໨ 10 248-7222

಺ ৫ా಺Պクリχック നࢁ市௽来本ொ
ஸ໨Ϯࡾ 11 273-9100

಺ 真ాҩӃ നࢁ市෍市Ұஸ໨
1�1 275-2255

֎ ののいちനࢁᬭӃ ଠฏ࢛ࣉஸ໨ �� 248-2151

খ ਗ਼ਫこどもクリχック 上ྛ࢛ஸ໨ �09 227-0055

ༀ クスリのアΦΩ
ೋ日市ༀہ

ೋ日市࢛ஸ໨
2��൪஍ 225-3525

診療時間　9:00～12:00
ʦҩྍػ関ɾༀہによって਍ྍ࣌ؒなどがมߋしている場合が͋ります。֤ ҩྍػ関にࣄલに֬ೝしてくͩさい。ʧ

※内…内科、外…外科、小…小児科、薬…薬局

日 科 医療機関 所在地 電話番号

�
月
��
日
㈰

಺ ೲクリχックࡾ ೲೋஸ໨ࡾ 1��൪஍ 246-6800

಺ しおのやクリχック നࢁ市ືொϨ ���1 278-3355

֎ い͚Ϳち੔ܗ֎Պ
クリχック

നࢁ市中੒Ұஸ໨
��൪஍ 276-7060

খ ೆϲٰපӃ ੢෦中ԝ౔஍۠ը੔ཧࣄ
行஍۠ࢪۀ ��֗۠ 1൪ 256-3366

ༀ クスリのアΦΩ
๺҆ాೆༀہ

നࢁ市দ೚๺҆ాೆ෦஍۠౔஍
۠ը੔ཧۀࣄ஍಺ 2�֗۠ �0൪ 276-2781

�
月
�
日
㈰

಺ おりた಺Պクリχック
おなかとカϝラと౶೘පۚ୔Ӄ ௩Ұஸ໨ܦޚ ��� 227-8110

಺ 新くりにっく നࢁ市ٶ保新ொ
1�0�1 276-8001

֎ Լ࡚੔ܗ֎ՊҩӃ നࢁ市ઐ෱ࣉொ
1���� 274-5000

খ ͭ͹きのڷこども
クリχック ಙ用ࡾஸ໨ ��0 294-3725

ༀ ہ௩みらいༀܦޚ ௩ೋஸ໨ܦޚ 2�1 240-7100

˕ۚ୔޿Ҭٸපセンターʢۚ୔市੢೦ࡾஸ໨��2� ὸ222ʵ0099ʣは೥中無ٳʢখࣇՊɾ಺Պ19��0ʙ2��00ʣでड਍できます。
。ձまたは市ホーϜϖーδで֬ೝしてくͩさいࢣののいちҩࢁ新৘ใは、新聞やന࠷。する場合が͋りますߋ日౰൪ҩはมٳ˕
。Ҭফ๷本෦ʢὸ2��ʵ1119ʣまたは野々市ফ๷ॺʢὸ2��ʵ9119ʣまで޿野々市ࢁఆපӃの໰い合わせは、നࢦٸٹ日໷ؒのٳ˕

�˞̑ 月３日ʢ౔ɾॕʣ、̑月̐ 日ʢ日ɾॕʣ、̑月̑ 日ʢ月ɾॕʣは
ใ̐޿ 月߸にࡌܝしています。
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　介護長寿課  ☎227－6067

ޱͷ਎ۙな૬ஊ૭ऀྸߴ
஍Ҭแׅࢧԉηϯλʔ

　市੫などのೲ෇は、市ࢦఆۚ
༥ػ関およͼΏ͏ちΐۜ行のޱ
ʣをར用してࠐৼସʢࣗ動෷࠲
くͩさい。ೲ੫などにおࠔりの
人は૬ஊしてくͩさい。

火災情報テレホンサービス
野々市市ɾനࢁ市 ☎276－6000
ۚ୔市 ☎0180－997890

今月の納期限

普通救命講習

今月今月

３月の事故災害状況

日時　̒月1�日 9�00ʙ12�00
定員　�0人
場所　നࢁ野々市޿Ҭফ๷本෦
　　　ʢനࢁ市ʣ

�̒ 月̔日 までに
　　�ফ๷本෦開催ߨ໋ٹशઐ用
μイϠル ☎276－1210

　　�またはനࢁ野々市޿Ҭফ๷
本෦ ☎276－9483

保 育 ྉʢ̐月 ෼ ʣ̑ 月2�日
上 ɾ Լ ਫ ಓ ྉ 月̑�1日
ը੫ܭ੫ɾ౎市࢈ࢿఆݻ

月̒̎ 日
ܰ ࣗ 動 ं ੫
ࠃ 民 ݈ ߁ 保 ݥ ੫
ྉݥ者ҩྍ保ྸߴظޙ
ุ ஍ ؅ ཧ ྉ

　஍Ҭแׅࢧ援センターは、ྸߴ者とその家଒や஍Ҭのօさんが、
հ護ɾҩ ɾྍ෱ࢱなどのさま͟まな૬ஊができる場所です。保݈ࢣɾ
؃護ࢣ、ࣾձ෱࢜ࢱ、ओ೚έアϚネδャーのઐ໳৬が連ܞしてօ
さんをࢧ援します。
　市಺には、஍Ҭแׅࢧ援センターが３カ所͋ります。ܰؾに૬
ஊしてくͩさい。

開所時間　���0 ʙ 1��1�ʢ౔日ɾॕ日、೥຤೥࢝をআくʣ
はి࿩などで࣌ٸۓ˞　　　　　 2�࣌ؒର応

本町地区地域包括支援センター
担当地区　�本ொ、एদொ、ԣٶொߴ、 ॅ、ொ、ઔがٰڮ ٢ொ、ੁ 、ொݪ

നࢁொ、໼作࢛ஸ໨のҰ෦ʢੁݪ団஍ݝ営ॅ୐ઃஔ۠Ҭʣ
住　　所　ੁݪொ 1൪ 1�߸
電話番号　2��ʵ�00�

富奥地区地域包括支援センター
担当地区　中ྛ、上ྛ、新ঙ、҄ా、໼作、ࡾೲ、౻ฏ、౻ฏా、
　　　　　Լྛ、Ґ઒、ଠฏࣉ、ਗ਼ۚ、຤দ
住　　所　新ঙೋஸ໨ 1�൪஍ʢ͋んのん಺ʣ
電話番号　2��ʵ����

郷・押野地区地域包括支援センター
担当地区　�Ҵՙ、ງ಺、ా ৲ொ、ࡾ日市、ೋ日市、ೋ日市ொ、ಙ用、

、௩、ԡӽܦޚ、ொ、༄ொ、௕஑、ԡ野ࣉொ、࿇Ֆڷ、ڷ
野୅

住　　所　੢෦中ԝ౔஍۠ը੔ཧࢪۀࣄ行஍۠ ��֗۠ 1൪
　　　　　ʢೆϲٰපӃ಺ʣ
電話番号　2��ʵ��20

ご
利
用
く
だ
さ
い

リ
サ
イ
ク
ル
情
報
ダ
イ
ヤ
ル

☎
2
2
7・6
0
5
3ར用ํ๏

はこちら

ʢ　ʣはલ೥ಉ月ൺ

交通
݅　਺ � ʢ݅ʵ � ʣ
者　ࢮ 1人ʢʴ ̍ʣ
ෛই者 �人ʢʵ � ʣ

火災 ݅　਺ 2 ʢ݅ʴ ̍ʣ

救急 ݅　਺ 2�� ʢ݅ʴ � ʣ

４
月
21
日
現
在

【
譲
り
ま
す
】

☆
小
学
校
上
下
体
育
服
☆
布
水
中

学
校
女
子
冬
服
☆
座
卓
☆
座
布
団

☆
ベ
ビ
ー
ベ
ッ
ド
☆
ベ
ビ
ー
ベ
ッ

ド
に
付
け
る
オ
ル
ゴ
ー
ル
☆
ベ

ビ
ー
布
団
☆
歩
行
器
☆
チ
ャ
イ
ル

ド
シ
ー
ト
（
自
転
車
用
）
☆
苗
木

☆
学
習
机
☆
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
シ

ン
☆
聴
診
器

【
譲
っ
て
く
だ
さ
い
】

☆
市
内
小
学
校
ス
カ
ー
ト
☆
布
水

中
学
校
男
子
制
服
☆
布
水
中
学
校

バ
ッ
グ
、
サ
ブ
バ
ッ
グ
☆
市
立
保

育
園
制
服
、
体
操
服
☆
シ
ュ
レ
ッ

ダ
ー
☆
扇
風
機
☆
石
油
フ
ァ
ン

ヒ
ー
タ
ー
☆
炊
飯
器
☆
室
内
用
物

干
し
☆
大
人
用
歩
行
器
☆
三
味
線

☆
将
棋
盤
☆
じ
ゅ
う
た
ん
☆
洗
濯

機
☆
苗
木
（
ド
ウ
ダ
ン
ツ
ツ
ジ
）

☆
水
槽
☆
ガ
ス
コ
ン
ロ
☆
自
転
車

（
大
人
用
）

※
す
べ
て
無
料
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ふれあい相談

日 ࣌

಺ ༰
場 所
ి ࿩

月༵ʙ༵ۚ　9�00ʙ1��00ʢ૬ஊһɾࢦಋһʣ
˞�月༵　9�00ʙ12�00　༵ۚ��1��00ʙ
1��00ʢྟচ৺ཧ࢜ʣ　˞ཁ༧約
খ中ֶੜの不登ߍɾ子育てなど
市教育センター
ὸ2��ʵ����

発達相談

日 ࣌

場 所
ి ࿩

ి࿩　ฏ日　 9�00ʙ1��00
໘ஊ　Ր༵　 9�00ʙ12�00、1���0ʙ1��00
　　　木༵　1���0ʙ1��00
　　　˞໘ஊはཁ༧約
市ൃୡ૬ஊセンター
ὸ2��ʵ1���

野々市子供相談
ダイヤル・体罰
110番

日 ࣌
಺ ༰
ి ࿩

ฏ日　9�00ʙ1��00
খ中ֶੜのたΊのి࿩૬ஊ
ὸ2��ʵ���0

いじめ・
トラブル相談

日 ࣌
場 所
ి ࿩

ฏ日　9�00ʙ1��00
市役所　３֊　গ೥育੒センター
ὸ29�ʵ��1�

就労相談
日 ࣌
場 所
ి ࿩

̑月̔日 1��00から　˞౰��日までにཁ༧約
市役所　�01ձٞࣨ　
ὸ2��ʵ�0�0ʢए者サポートステーシϣンੴ઒ʣ

こころの健康
相談

日 ࣌
場 所
ి ࿩

ୈ̍ʙ̐ਫ༵日　1��00d1��00
ੴ઒中ԝ保݈෱ࢱセンターʢനࢁ市ʣ
ὸ2��ʵ22�0　˞લ日までにཁ༧約

収　集　地　区
7:30 まで 7:00 まで

燃えないごみ 燃える粗大ごみ 容器包装
プラスチック 一般ごみあきかん・あきびん ペットボトル

本町１・２・５・６丁目、若松町、横宮町、
三納、位川、太平寺、稲荷、堀内、押野、押越 4日㈬ 18日㈬ 4日㈬

18日㈬ 月・木
高橋町、扇が丘、住吉町、菅原町、菅原団地 11日㈬ 25日㈬ 11日㈬

25日㈬
本町３・４丁目、白山町、下林、粟田、矢作、
藤平田 4日㈬ 18日㈬ 4日㈬

18日㈬
火・金中林、上林、新庄、藤平、清金、末松、田尻町、

三日市、二日市、徳用、郷、蓮花寺町、柳町、長池、
野代、あすなろ団地、御経塚

11日㈬ 25日㈬ 11日㈬
25日㈬

市民生活課　☎227－6052

知人から誘われ投資したが、元金も戻ってこない

市民なんでも
相談

日 ࣌
場 所
૬ஊһ

ి ࿩

̑月1�日 、̒月３日 1��00ʙ1��00
市役所　211ձٞࣨ
人ݖ༴護ҕһʢ྆日ʣ
行੓૬ஊҕһʢ�月1�日 のみʣ
ὸ22�ʵ�0�0ʢ市民ڠಇ՝ʣ

無料法律相談
日 ࣌

場 所
ి ࿩

̑月20日 1��00ʙ1��00　˞ཁ༧約
˞̑月12日 ���0ड෇開࢝
市役所　101ձٞࣨ
ὸ22�ʵ�0�0ʢ市民ڠಇ՝ʣ

消費生活相談

日 ࣌
場 所
૬ஊһ

ి ࿩

̑月1�日 11��0ʙ12�00
࿝人෱ࢱセンター椿૳
市ফඅੜ活૬ஊһ
˞༧約不ཁ、関܎ॻྨ࣋ࢀ
˞ฏ日���0ʙ1��1�は市役所でਵ࣌ड͚෇͚
ὸ22�ʵ�0��ʢ市ফඅੜ活センターʣ

許認可手続き・
相続遺言相談

日 ࣌
場 所
૬ஊһ
ి ࿩

̑月2�日 1��00ʙ1��00
市役所　102ձٞࣨ　
までに༧約ޕ行੓ॻ࢜ձձһ　˞લ日ਖ਼ݝ
ὸ22�ʵ�0�0ʢ市民ڠಇ՝ʣ

マイナンバー
カード休日窓口

日 ࣌
場 所
ి ࿩

̑月2�日 9�00ʙ12�00
市民ੜ活՝　˞̑月2�日 までにཁ༧約
ὸ22�ʵ�0��ʢ市民ੜ活՝ʣ

子育て
テレホン相談

日 ࣌
಺ ༰
ి ࿩

ฏ日　9�00ʙ1��00
までの子育てに関することࣇࡀ̑
ὸ֤子育てࢧ援センター、֤保育Ԃまで

事例
　஌人に「ྑい౤ࢿが͋る」とקΊられた。「ߴ഑౰な֎ࠃ౤ࢿのたΊ、୹いؒظで౤ֹࢿがഒになる。
さらに、人を঺հすると঺հྉもࢧ෷われる」とい͏આ໌を৴͡て、঺հ者のݸ人࠲ޱに 1�0ສԁを
ৼりࠐんͩ。౰ॳは഑౰がৼりࠐまれたが、そのޙのೖۚはなく౤ࢿしたおۚもऔり໭せない。

ひとことアドバイス
̍ ɽ�リスクのない౤ࢿは͋りません。಺༰や࢓૊みをཧղできない場合は、ܖ約しないことがॏཁです。
̎ ɽ�親しい༑人や஌人からの༠いはஅりにくいものですが、அる༐ؾもඞཁです。また、ࣗ਎が༑人
をק༠することにより、その人との関܎をյしてしま͏ことも͋ります。

３ ɽ�ಛにྸߴ者は、家଒やपғの人のݟकりが大੾です。日͝Ζからコϛϡχέーシϣンをऔり、ੜ
活などのมԽにؾ෇くことでトラϒルを๷げます。ߟࢀɿ	ಠ 
 कり新઱৘ใୈݟ」民ੜ活センターࠃ 2��߸」

相談窓口 市ফඅੜ活センターʢ市民ڠಇ՝಺ʣ☎227－6054 援センター☎255－2120ࢧফඅੜ活ݝ／
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▽
オ
ー
バ
ー
エ
イ
ジ
40
の
部

野
々
市
40

▽
オ
ー
バ
ー
エ
イ
ジ
50
の
部

野
々
市
50

▽
マ
マ
さ
ん
の
部

Ｗ
Ｅ
Ｅ
Ｄ

▽
高
校
生
の
部
（
男
子
）

鵬
学
園

▽
高
校
生
の
部
（
女
子
）

金
沢
高
校

市
感
謝
状

▽
株
式
会
社
ト
ス
マ
ク
・
ア
イ
様

災
害
対
策
費
と
し
て
金
員
１
０
０
万

円
を
寄
附
さ
れ
、
本
市
の
発
展
に
多
大

な
貢
献
を
さ
れ
た
。

▽
石
川
ト
ヨ
タ
ハ
ー
ト
グ
ル
ー
プ

石
川
ト
ヨ
タ
自
動
車
株
式
会
社
様

ネ
ッ
ツ
ト
ヨ
タ
石
川
株
式
会
社
様

令
和
７
年
度
新
小
学
１
年
生
を
対
象

に
、
交
通
安
全
リ
フ
レ
ク
タ
ー
を
寄
贈

さ
れ
、
交
通
安
全
の
推
進
に
貢
献
を
さ

れ
た
。

ご
寄
附

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

■
ふ
る
さ
と
納
税

▽
市
外
の
方
か
ら

４
５
３
件

６
５
２
万
７
千
円

■
企
業
版
ふ
る
さ
と
納
税

16
件

２
４
０
万
円

■
市
社
会
福
祉
協
議
会
へ

▽
匿
名
の
方
か
ら

12
万
２
１
４
１
円

大
会
結
果

■
第
43
回
野
々
市
市
民
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
大
会

３
月
９
日
㈰

▽
小
学
生
低
学
年
の
部
Ａ

１
位

松
岡

正
樹

２
位

浅
川

瑠
璃

３
位

坂
口

葉
南

▽
小
学
生
低
学
年
の
部
Ｂ

１
位

川
元

彩
加

２
位

白
川

琴

３
位

金
山
え
れ
な

▽
小
学
生
高
学
年
の
部　
　

１
位

打
込

結
月

２
位

上
田
莉
衣
奈

３
位

谷
内

心
香

▽
Ｂ
ク
ラ
ス
の
部　
　
　
　

１
位

薮
野

誠
太

２
位

川
元

優
佳

３
位

寺
本

浩
倖

▽
Ａ
ク
ラ
ス
の
部　
　
　
　

１
位

福
野
友
紀
菜

２
位

北
野

優
宇

３
位

福
野

達
也

▽
ハ
イ
ク
ラ
ス
の
部　
　
　

１
位

尾
倉

遼
太

２
位

北
村

理
菜

３
位

出
村

凉

▽
幼
児
の
部
Ａ　
　
　
　
　

１
位

原
田

稜
士

２
位

薮
野

颯
太

３
位

白
川

結

▽
一
般
の
部　
　
　
　
　
　

１
位

山
口

兼
宗

２
位

髙
橋

由
衣

３
位

北
野

紘
香

■
第
26
回
野
々
市
市
Ｔ
Ｓ
Ｕ
Ｂ
Ａ
Ｋ
Ⅰ

Ｃ
Ｕ
Ｐ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
大
会

11
月
30
日
㈯
～
３
月
16
日
㈰

（
掲
載
は
優
勝
の
み
）

▽
小
学
生
の
部
（
男
子
）

御
園
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

（
最
優
秀
選
手
）
宮
﨑

澄
晴

▽
小
学
生
の
部
（
女
子
）

館
野
ミ
ニ
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

（
最
優
秀
選
手
）
村
中

碧
唯

▽
一
般
の
部
（
男
子
）

珠
洲
ク
ラ
ブ

▽
一
般
の
部
（
女
子
）

ａ
ｒ
ｕ　
　

ハウスクリーニング 草刈り

荷物運搬

不用品処分 簡単な電気工事

防犯カメラ設置

などなど…。お気軽にご相談ください！

くらしの中のお困りごとは、

まで！

三谷サービスエンジン
石川県野々市市御経塚3丁目47番地 TEL.076-214-3311

PICK UP

市と株式会社バローホールディング
スは、スーパーマーケットバロー押越
店で協定を締結しました。これは、市
民サービスの向上と持続可能な社会の
実現に向けて相互に連携・協力するこ
とを目的とするものです。また家庭で
消費できない食品の寄付を募るフード
ドライブポストの設置式も併せて行わ
れました。寄付された食品は、市内の
子ども食堂などの団体へ届けられます。

包括連携協定締結式

協定締結式（４月16日㈬実施）
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活動日　�毎週金曜日
　　　　17:00～ 18:30
場　所　にぎわいの里ののいち
　　　　カミーノ

第 16回なかよし子育て大集合！

会　費　��月 1,500円（家族２
人目からは1,200円）

指導者　朝倉あづさ氏
　　　　酒井　珠江氏

　フォルテ児童合唱団は、平成3年にオーケストラア
ンサンブル金沢と共演する児童を市内から募集したこ
とを機に発足しました。
　現在、小学生を中心に約20人が在籍しており、基
礎を大切に目標に向かって毎週練習に取り組んでいま
す。市のイベントや県立音楽堂でのステージ出演、県
内の児童合唱団とのコラボレーションなど活動の幅も
広がり、歌う楽しさや音楽の素晴らしさ、仲間とのつ
ながりを感じながら元気いっぱい活動をしています。
　歌が好きな子、興味がある子、ぜひ一緒に歌いませ
んか。随時、新しい仲間を募集しています♬

広報野々市　2025．5月号　26

広
告
欄

　中央公民館　☎ 248−0521
フォルテ児童合唱団

T opics
トピックス

ガルガンチュア音楽祭　ジュニアコーラスの祭典の様子

リユース子ども服のリサイクル

新聞プール積み木

おもちゃ作り

ボールプール

　３月 22日㈯、子育て中の保護者を応援するボランティア団体「家
庭教育サポーター」と野々市市は、市役所ホール椿で「なかよし子育
て大集合！」を開催しました。この日は約 190人の親子が来場して、
子育て関連物品のリサイクルや絵本の読み聞かせ、おもちゃ作り、新
聞プール、らくがき、積み木、ボールプールなどのコーナーをそれぞ
れ楽しんでいました。リサイクルコーナーでは、市民活動センター登
録団体「はぐネット」が運営している「CURU∞ CURU」のリユー
ス子ども服や、家庭で不用になったベビーカーやチャイルドシートな
どの大型用品の無償提供が行われました。大型用品は、希望者を募り
抽選により提供されました。子どもたちは新聞プールで歓声を上げた
り、真剣に積み木を積み上げたり、大満足の様子でした。
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広告募集中
１　枠：5.6㎝×5.6㎝
掲 載 料 ：月額２万円（税込）
※６カ月連続掲載で10万円

（１カ月無料）
入稿方法：完成原稿
問い合わせ
市民協働課（☎227－6056）

Kagayaku
Hitomi

かがやく瞳

　押野児童館は押野保育園と併設しており、保育園の
玄関を左奥に少し進むと入口があります。午前中は主
に未就学児の親子が来館し、おはなしの会やフルート
演奏、毎月の制作を楽しみながら過ごしています。来
館するうちにママ友ができ、笑顔で帰っていく保護者
の姿も見られ、育児中のリフレッシュにもなっている
ようです。土曜日の午前中はパパと子どもが来館する
姿も多く見られます。放課後は小中学生が来館し、と
てもにぎやかになります。学年の垣根を越えて交流す
る姿が見られ、歓声を上げて楽しんだり、時には言い
争いになって泣いたりする姿が見られます。中学生
がけんかの仲裁をしお互いの納得がいくように話し合
い、それでも仲直りできない時は「先生、なかなか気
持ちの折り合いがつかんし、助けて」と職員に助けを
求めることも。「児童館に来たら絶対誰かおるし」と

子どもたちが安心して過ごせる場になっているようです。
　未就学児だけでなく、小学生が楽しめる行事もたくさ
んあります。中でも空き缶積み大会は大人気です。１分
間で何個積み上げられるかを競う単純なゲームですが、
これがなかなか難しいのです。児童館ギネス世界記録チャ
レンジが毎年開催されていて、いつか押野児童館もエン
トリーできるようにみんなでスキルアップを図っていま
す。ちなみにギネス記録は17本。押野児童館の最高記
録も17本なので、今年はエントリーできたら、と考え
ています。押野児童館で行われる空き缶積み大会では、
優勝したら手作りの金メダルをプレゼントしています。
小学生たちはそのメダルが欲しくて頑張っています。
　今日は何して過ごそうかな？と思ったら、ぜひ押野児
童館に来てみまっし。何かしら楽しい時間が過ごせるか
もしれませんよ。

遊びに来まっし
押野児童館

今月の
表紙

広報写真アルバム
二次元コード

Dream

ぼくの
わたしの夢

ト
リ
マ
ー
に
な
り
た
い

箕
浦
萌
々
花
さ
ん   

菅
原
小
学
校
３
年
生

助
産
師
さ
ん
に
な
り
た
い

大
田
朋
佳
さ
ん   

菅
原
小
学
校
４
年
生

小学生の夢を
募集しています！
申し込みは
二次元コードから▶

　今月の表紙は、４月７日㈪に行われた
野々市小学校入学式の様子を写した１枚
です。青々とした空、満開の桜、そして真
新しい黄色の通学帽子の対比が印象的で
した。正面玄関から校庭へ進むと“入学式”
と書かれた立て看板が桜の木を囲むよう
に三つ設置されており、多くの新入生・保
護者が記念撮影を楽しんでいました。
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蜂蜜で北陸初認定の快挙！
しずく工房 地域特産物マイスター認定報告
　地域特産物マイスターは、地域特産物の生産・加工
などの分野で卓越した技術や能力を持つ人材を、（公財）
日本特産農産物協会が認定する制度です。令和６年度認
定として、しずく工房代表の餅木幸美氏が選ばれ、３月
24日㈪、同氏が粟貴章市長に認定報告を行いました。
認定品目は一つの花から蜂蜜を作る「石川県の単花蜜」。
花蜜が混ざらないように採取する技術などが評価された
とのこと。認定を受け、餅木氏は「蜜蜂が環境指標生物
である側面も周知したい」と今後の展望を明かしました。市内での地域特産物マイスター認定は第１号！

まちの話題

皆さんの周りの楽しい話題やイベントなどの
情報を教えてください。
市民協働課（☎ 227 − 6056）

アウトドア×防災＝野あそび ?!
໺あͦびϚルγΣ
　３月 22 日㈯、23 日㈰に学びの杜ののいち 
カレードで野あそびマルシェが開催されました。
憩いの広場やその周辺には、キッチンカーや飲
食店、物販、ワークショップなど、各日約 30
のブースが立ち並び、多くの人でにぎわいまし
た。また、レジャーシートの貸し出しも行って
おり、芝生の上でゆっくり過ごす人もちらほら。

「良い天気でよかったね」と話しながら、春の陽
気とグルメを堪能しました。
　金沢工業大学 防災・減災プロジェクト SoRA
のブースでは、防災についてのパネル展示と、
災害時などに活躍するホイッスルを牛乳パック
で作る体験が行われました。また、図書館内に
は防災スタンプラリーや防災関連図書の展示
コーナーを設置。来場者は、野あそびを楽しみ
ながら、防災についての学びを深めていました。

➊ボーイスカウトによる、まき割り体験。➋芝生でモルック。よく狙っ
て投げます。➌テントの中でのおはなし会は何だかワクワク。➍外で
食べるのにぴったりのメニューが多く並びました。➎手作りのホイッ
スル。うまく音が出るかな？➏穏やかな気持ちのいい気候でした。

１
２

３
４

５
６

市役所もテーマカラーの「ブルー」にライトアップされました。

みんなが生活しやすい社会に
ൃୡোൃܒ֐िؒ
　毎年４月２日は国連が定めた「世界自閉症啓発デー」
です。それに合わせて日本では、４月２日から８日を

「発達障害啓発週間」としています。学びの杜ののいち  
カレードでは、発達障害啓発週間に合わせて啓発図書
紹介コーナーが設置されました。コーナーには、自閉
スペクトラム症（ASD）、注意欠如・多動症（ADHD）
などに関する書籍や、当事者・家族の体験記、支援の
あり方を紹介する資料などが並べられ、来館者が足を
止め、興味を示す様子がうかがえました。



29　広報野々市　2025．5月号

ぴっかぴかの１年生！
খதֶߍೖֶࣜ
　桜の花が咲きそろい陽春に包まれた４月７日㈪、市
内小中学校で入学式が行われ、小学生 456 人、中学
生 546人が新たな生活をスタートさせました。
　野々市小学校では 129 人の新１年生が少し緊張し
た様子で入場し、古村充校長からの「あいさつ・あり
がとう・あんぜんの三つの“あ”を大切に過ごしてく
ださい」という言葉に、元気よく「はい！」と返事を
していました。ワクワクとドキドキで満たされた入学
式。新１年生の楽しい学校生活がいよいよ始まります。

狙いを定めて 50 点を目指せ！
モルック体験会・ミニ大会
市ではスポーツ推進委員が講師となり、ニュース

ポーツの体験会を開催しています。４月12日㈯の体
験目種はモルック。木製の棒（モルック）を投げて数
字が書かれたピン（スキットル）を倒すフィンランド
発祥のスポーツで、ちょうど50点になったチームが
勝利となります。講師の手本を見て練習後、チームに
分かれてミニ大会を実施。白熱した対決を終えた参加
者からは「初めてだけど楽しかった！」「体も頭も使
えて良いリフレッシュになる」との声が聞かれました。

入学式後、学級活動で担任の先生とじゃんけんを楽しむ様子。

ピンは倒した後、その場に立て直すので徐々に間隔が広がります。

春を感じる親子のお散歩時間
センス・オブ・ワンダー「春のお散歩」
　４月８日㈫、子育て支援センター和光でセンス・オ
ブ・ワンダー「春のお散歩」が行われました。センス・
オブ・ワンダーとは、自然や身の回りの物に神秘さや
不思議さを感じ、驚きや感動を覚える感性のことです。
この日は、子育て支援センター和光から扇が丘ホタル
の里公園までの道のりを10組の親子が約10分かけて
歩きました。公園に到着すると親子で満開のサクラや
小川を眺めたり風になびくおもちゃで遊んだり、自然を
感じる楽しさを味わっていました。 小川に足をそうっと入れて、にっこり。

守ろう、自分とみんなの命
高齢者ドライビングスクール
　４月 14 日㈪、北鉄自動車学校で高齢者ドライビ
ングスクールが開催され、65歳以上の市民 35人が
参加しました。講義では「正確に運転する」「合図を
30m手前で３秒以上出す」「確認する方向に顔を向け
る」「一時停止では停止線の手前で確実に止まる」な
どの基本走行を行う際の注意点を確認。実技講習では
コースを回りながら安全運転ができているかどうかを
確認しました。参加者は、指導員からのアドバイスを
受け、自身の運転を見直す良い機会としていました。 北鉄自動車学校の指導員による講習を真剣に聞く参加者の皆さん。

ϐϯのॳ期Ґஔ
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国際交流員イ ソミの

イいたいこと
　まだアメリカにいた頃、勤務地
が決まったことをきっかけに石川
県について調べてみると、兼六園
に関する多くの情報が見つかりま
した。その中には「雪吊

つ
り」が施

された木々の写真がたくさん。私
はこの時に初めて雪吊りのことを

知り、一年中飾られている美しい装飾だと思い込んで
いました。2023年８月、石川県に到着し、実物の雪
吊りを見るために兼六園を訪れました。真夏の蒸し暑
い中、汗をかきながら虹橋を何度も渡って探し続けま
したが、どこにも見当たりません。そこで、写真に写っ
ていた「雪吊りの木」はすでに枯れてしまったものの、
今でも兼六園の象徴として広告やガイドブックに掲載
されているのではないかと思い、少しがっかりしまし
た。しかし、これも自然の摂理なので仕方ないことだ
と考えました。その後数ヶ月が経ち、雪吊りのことな

どすっかり忘れていたある日、なんと近所に雪吊りが
あるではありませんか！　私はそこで初めて雪吊りは
飾りではなく、木を雪の重みから守るためのものだと
気付きました。
　もうすぐ石川県での生活も3年目に入りますが、雪
吊りで季節の移り変わりを感じられることを楽しみに
しています。

アメリカ出身の国際交流員、イ ソミによるトーク＆交
流イベント。海外の文化や日本に住む外国人の経験につ
いて話します。
日時　５月17日㈯　14:00～15:30
場所　にぎわいの里ののいちカミーノ
定員　15人（先着順）

問い合わせ　��市民協働課　☎227-6029
�　　　　　　詳細は二次元コード▶

「国際交流カフェ」開催！

vol.67 応募はこちら??

【応募方法】
応募フォーム（上記二次元コード）
または電子メール、はがきに①ク
イズの答え②住所、氏名、年齢、
電話番号③広報紙の感想を書いた
上、下記へ送付
締め切り　５月 15日㈭（消印有効）
当選者の発表は賞品の発送をもっ
て行います。感想は公開する場合
があります。

【あて先】
〒 921-8510　野々市市三納 1-1
市民協働課広報広聴係
Mail:kyoudou@city.nonoichi.lg.jp

【先月号のクロスワードの答え：ツバキマツリ】

1
D

2 3 4 5

6 7

8 9
C

10

11 12 13

14 15 16
B

17 18

19 20 21

A
22 23

E

タテとヨコのかぎをいれてA～ Eの文字を並べてね！

そばだんご＆ドリンク
ペア引換券

正解者の中から抽選で３人に、
６月29日㈰まで郷土資料館
NoNoで使える引換券をプレ
ゼント。
（一社）野々市市観光物産協会提供

見本

  1. 賛成や称賛などの意思表示の一種で、両手のひらを打ち合
わせて音を出す行為

  4. 皮膚や皮膚の下に余分な水分が溜まった状態のこと
  6. 日本酒を造る工程で、もろみを搾った後に残る白い固形物

のこと
  8. 口の奥の、食道・気管につながる部分
  9.「椎骨」。何と読む？
12. 睡眠中に見る悪夢を食べるとされる伝説上の生物
14. 食生活改善推進員の通称は何？（ヒントは 13ページ）
18. 気がよく合うことや、意気投合することを「〇〇が合う」

といいます
19. 人の指摘などがまさにその通りであることを意味する言葉
20. 充電式〇〇〇は正しく分別して捨てましょう（ヒントは３

ページ）
22. 危険な目に遭い、ぞっとすることを「〇〇を冷やす」とい

います
23.「絹」を英語に訳すと何？

  1. お母さんに日頃の感謝を伝える日。今年は５月 11日
  2. それとなく教え示すこと。ほのめかすこと
  3. 手術などで血液を必要としている人に血液を補う治療法
  4. 親から見て自分の子である男性は何？
  5. 英語で書くと「right」。日本語に訳すと何？
  7. 古代人が食べた貝殻が積もったもの。また、それを伴う遺跡
10. 鳥類が空中を飛ぶための器官
11. 目印として設けられたもの。道路〇〇〇〇〇
13. 自分から危ない場所には近づかず、行動に気を付けること

を「〇〇〇危うきに近寄らず」といいます
15. 刺身や吸い物に用いられる付け合わせのこと
16. 人間の体をつくる設計図に相当するもの。ヒトには約

23,000 個の〇〇〇〇があるとされています
17. 墨を水ですりおろすために使用する道具
21. 一つの事に気持ちが集中できないことを「気が〇〇」とい

います
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個人情報保護のため本人・ご家族の希望があったものを掲載しています

※住民基本台帳に記載されている数字です。

R7.3.14 ～ R7.4.14 受付分

■3月末現在の人口（　）は前月比
人　口 54,348 人　（－ 60）
　男 27,386 人　（－ 37）
　女 26,962 人　（－ 23）
世帯数 25,809 世帯（＋ 81）

■ 3月中の人の動き
転　入 706人
転　出 770人
出　生� ��41 人
死　亡� ��37 人

ホームタウン野々市
月～金／ 6:00～6:30、11:15～12:00、
16:00～17:00

ののいちふれあい通信
8:00～8:30、18:00～18:30

デジタルハイビジョン009ch
テレビ広報 金沢ケーブル

ラジオ広報 えふえむ・エヌ・
ワンFM放送 76.3MHz

パソコン、スマートフォンのアプリでも
聴けます！
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５月生まれ

 募集中！

環境にやさしい植物油インク、読みや
すい「ユニバーサルデザインフォン
ト」を採用しています。

Facebook

LINE

Instagram

ホームページ

★抽選結果などについて、発行前の事前連絡はありません。
★申し込みにあたり、ホームページやマチイロへの掲載に

同意したものとします。
★コメントは絵文字を使わずに、（ハート）、（星）、（音符）、
（笑顔）というように代替表記してください。

次号は６月生まれです。
募集期間　５月16日㈮まで（応募多数は抽選）

◆必要事項
❶子どもの氏名・ふりがな ❷生年月日 ❸性別 ❹住所 ❺両親
の氏名・ふりがな ❻日中に連絡が取れる電話番号 ❼一言コメ
ント（子どもが話す立場で 15 文字以内） ❽子どもの写真

　市民協働課　☎ 227－ 6056
　　　　　　　　 kyoudou@city.nonoichi.lg.jp

発行月に１歳になる市内に住む
子どもの写真を募集しています。

申し込みは
二次元コードから　▶

ね
ぇ
ね
と
遊
ぶ
の

だ
い
す
き
♪

R6.5.2 生まれ

中
なかがわ
川 璃

り く
玖くん

（中林１）
父：貴博さん　母：晴香さん

な
っ
と
う

だ
い
す
き
♪

R6.5.16 生まれ

藤
ふじまる
丸 怜

れい
くん

（二日市３）
父：和也さん　母：美里さん

イ
タ
ズ
ラ

楽
し
い
な
ぁ

R6.5.4 生まれ

四
しかた
方 眞

まひ ろ
啓くん

（二日市５）
父：貴寛さん　母：理恵さん

い
ず
み
ん
テ
ィ
ウ
ス

参
上
!!

R6.5.1 生まれ

堂
どうかく
角 稜

いず み
実くん

（野代２）
父：兼磨さん　母：香恵さん

お
ね
え
ち
ゃ
ん

だ
い
す
き
☆

R6.5.8 生まれ

本
もとお
尾 環

たま き
騎くん

（新庄２）
父：剛さん　母：あすかさん

お
ね
え
ち
ゃ
ん

だ
い
す
き
〜
♡

R6.5.18 生まれ

野
のずえ
末 涼

すず か
加ちゃん

（徳用３）
父：拓嗣さん　母：千景さん

い
な
い
い
な
い
ば
ぁ

大
好
き

R6.5.10 生まれ

田
たなか
中 彩

あや せ
聖ちゃん

（粟田２）
父：裕亮さん　母：寛美さん

大
人
の
ま
ね
っ
こ

だ
い
す
き

R6.5.28 生まれ

林
はやし

依
いち か
京ちゃん

（柳町）
父：亮佑さん　母：里奈さん

ベ
ビ
ー
ダ
ノ
ン

も
っ
と
ほ
ち
い
♡

R6.5.18 生まれ

井
いのうえ
上 心

ここ な
結ちゃん

（二日市４）
父：統博さん　母：芹捺さん

パ
パ
、
マ
マ
、
ね
ぇ

ね
、
だ
い
す
き
♡

R6.5.12 生まれ

池
いけざき
崎 咲

え ま
茉ちゃん

（稲荷３）
父：俊行さん　母：陽子さん

お
に
い
ち
ゃ
ん

だ
い
す
き
♡

R6.5.27 生まれ

佐
さとう
藤 李

も な
南ちゃん

（三日市２）
父：浩之さん　母：美里さん




