
 

団 体 名  こどもとおとなの自分時間 はらっぱ 

活動分野  子どもの健全育成/まちづくり/環境保全 

活動目的  

・地域の自然を活用して、畑仕事・手仕事・四季の文化の継承
等を行いながら、子育て支援・世代間交流・地域のみんなで
子どもたちを育てるまちづくりを目指す。 
・子どもと関わる大人に焦点を当てた、こどもまんなか社会作
り 

活動内容  

○畑での野菜作り（土作り、苗植え、お世話、収穫、野外調理
等）や自然観察、自然遊びをメインに、自然体験活動やイベ
ントを開催 

・2024.10月より下林 1丁目の休耕田を開拓し「ののっぱら
（ののいち+はらっぱ）」と称した畑を作り、この地を拠点に 
活動中。 

○子育て・教育・食育等に関する講演会、意見交換会等を開催 
○ＳＮＳによる情報発信 
○年会員と LINEグループにて情報共有 

所  在  野々市市下林 4丁目 523-1 

電話番号  090-5175-3162 

メ ー ル  harappa771@gmail.com 

代 表 者  下 恵子 

会 員 数  19人 

設 立 年  2023年 

野々市市市民活動センター登録日  2023年 8月 4日 

活 動 日  
天候・季節により不定期（畑仕事はほぼ毎日、イベン

トは土日中心で月 1～2回程度） 

会    費  有/年額 5,000円 

連 絡 先 

担 当 者  下 恵子 

住  所  野々市市下林 4丁目 523-1 

電話番号  090-5175-3162 

メ ー ル  - 

団体基本情報 



活動実績 

 
・R5.10～3月(月 1回) 市内公園にておさんぽ会 

12 月 映画『夢みる小学校』上映会と映画の舞  

台である南アルプス子どもの村中学校の

校長加藤博氏さん zoomお話会、意見交換

会 

・R6.5月  無農薬いちご狩り 

   6月 映画『夢みる給食』サテライト上映会 

   10月 焚き火の会、菌ちゃん農法で畝作り 

  11 月 やきいもと火起こしの会、親子コンポス

ト教室 

  12月 クリスマスお楽しみ会（ソイキャンドル作

り）、ミニ門松づくり 

   1月 親子みそ作り教室 

   2 月 環境活動家 谷口たかひささんお話会

『気候変動と自己肯定感』 

   3月 草木染め（梅の木の枝） 

※R6.10～12月まで、ののっぱらにて、毎朝 6時～朝

活、土日には親子で野菜の苗植えや収穫、野外調理

を行う。別時間帯も、希望により、個別対応を行う。

フリースクールの子どもたちが年 2 回畑で野菜の

収穫や苗植え。 

・R7.4月 花見団子作りとお花見の会 

   5月 竹林整備（白山市曽谷の竹林にて）、コン

ポストの堆肥でプランター栽培、草木染め

（桜の木の枝）、いちごサンドで朝食を 

   6月 とうもろこしの袋栽培 

   9月 さつまいも掘り 

※R7.5月より、年会員を募集。令和 7年 9月 1日現

在、新規会員 11組。イベントとは別に、親子で野

菜の苗植えやお世話、収穫、自然遊びを行っている。

会員 2名が自分で野菜を育てたいとのことで、空き

スペースで野菜作りを楽しんでいる。 



 

 
R6.11.4ののっぱら 野菜の収穫 

 

 
R6.11.16ののっぱら 野菜の苗植え 

 

 
R7.4.26ののっぱら 自然遊び 


