
　

令和8年度　生活習慣病予防 健康・栄養相談 日程

令和8年（2026年）

　４月１６日（木）午後　 １１月３０日（月）午後　

　５月１４日（木）午前　 １２月２１日（月）午前　

　６月３０日（火）午後　 令和９年（202７年）

　７月１７日（金）午前　 　１月１３日（水）午前　

　８月７日（金）午後　 　２月１５日（月）午後　

  　　     午前）①　９：３０     ②１０：１５ 　 ③１１：００

  　　     午後）①１３：３０ 　 ②１４：１５ 　 ③１５：００

　　✿受付時間（要予約）

　　　　※ 資料の準備があるので、2日前までに下記へご連絡ください。

　　✿内容

　９月９日（水）午前　 　３月１９日（金）午後　

１０月９日（金）午前　

　　✿場所
 　　　　 野々市市保健センター

野々市市健康推進課（保健センター内）
電話：２４８－３５１１ FAX ：２４８－７７７１

 　　 保健師・栄養士による生活習慣病予防に関する相談


